
 
 



2 

Оглавление 

 

ВВЕДЕНИЕ .......................................................................................................... 6 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА «СПОРТ ЛИЦ С 

ПОРАЖЕНИЕМ ОДА» В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ НА ПЕРИОД 2025-

2028 ГГ. ................................................................................................................. 8 

1. Анализ состояния и перспективы развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» в мире ................................................................................. 17 

1.1. Анализ тенденций развития вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» 

и его спортивных дисциплин в Европе и других странах мира ...................... 17 

1.2. Сравнительный анализ результатов выступления спортивных сборных 

команд Российской Федерации по дисциплинам вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» за предыдущие четыре года .............................................. 57 

1.3. Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. Перспективы выступления спортивных сборных команд 

Российской Федерации по дисциплинам вида спорта «спорт лиц с поражением 

ОДА на спортивных соревнованиях 2025-2028 гг.» ........................................ 65 

1.4. Представители Общероссийской общественной организации 

«Всероссийская Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата» в руководящих или технических органах международных 

спортивных федераций. Динамика количества спортивных судей, 

привлекаемых международными спортивными федерациями к спортивному 

судейству международных спортивных соревнований ................................... 87 

1.5. Сведения о наличии производства современного конкурентного 

спортивного инвентаря, оборудования и спортивной экипировки в странах-

лидерах по дисциплинам вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» ........ 88 

1.6. Анализ наличия подпрограмм развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» среди различных категорий граждан и групп населения, 

реализуемых национальными федерациями других стран ............................ 112 

2. Анализ состояния и перспективы развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» в Российской Федерации ................................................. 121 

2.1. Динамика численности занимающихся видом спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» с учетом федерального государственного статистического 

наблюдения «Сведения об адаптивной физической культуре и спорте» ..... 121 

2.2. Динамика количества тренеров, тренеров-преподавателей с учетом 

федеральных государственных статистических наблюдений «Сведения об 

адаптивной физической культуре и спорте» и «Сведения по подготовке 

спортивного резерва», включая анализ потребности субъектов Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта в специалистах ......... 122 



3 

2.3. Развитие вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» и 

муниципальных образованиях......................................................................... 123 

2.3.1. Динамика количества региональных спортивных федераций, а также 

субъектов Российской Федерации, развивающих вид спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА», являющийся базовым ..................................................... 123 

2.3.2. Достижения целевых показателей, установленных региональными 

отделениями Общероссийской общественной организации «Всероссийская 

Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата», 

членами Общероссийской общественной организации «Всероссийская 

Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» – 

юридическими лицами – общественными объединениями в программах 

развития вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА», синхронизированных с 

целевыми показателями Общероссийской общественной организации 

«Всероссийская Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата».. ........................................................................................................ 143 

2.3.3. Количество физкультурных мероприятий и массовых спортивных 

мероприятий по виду спорта «спорт лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата», проведенных региональными отделениями Общероссийской 

общественной организации «Всероссийская Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата», членами Общероссийской 

общественной организации «Всероссийская Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата» – юридическими лицами – 

общественными объединениями, среди различных возрастных групп 

населения.. ........................................................................................................ 146 

2.3.4. Динамика обеспеченности объектами спорта, соответствующим 

современным требованиям, или местами проведения учебно-тренировочного 

процесса и спортивных соревнований ............................................................ 149 

2.3.5. Динамика количества физкультурно-спортивных организаций, в 

том числе физкультурно-спортивных клубов, по месту жительства или по 

месту работы, осуществляющих деятельность на территории субъекта 

Российской Федерации, включая анализ взаимодействия с такими 

организациями .................................................................................................. 152 

2.4. Разработанные дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки.................................................................................... 153 

2.5. Принятые меры по созданию или поддержке производства 

современного конкурентного спортивного инвентаря и оборудования ....... 154 

2.6. Количество  внедренных  научно  обоснованных  предложений  в  части  

совершенствования  учебно-тренировочного  процесса,  оборудования,  

дополнительных  образовательных  программ  спортивной  подготовки  для  



4 

каждого  этапа  спортивной  подготовки,  количества  специалистов  в  области  

физической  культуры  и  спорта,  входящих  в  составы  спортивных  сборных  

команд  Российской  Федерации  по  виду  спорта  «спорт  лиц  с  поражением  

ОДА»,  защитивших  степень  кандидата/доктора  педагогических  (иных)    

наук…. .............................................................................................................. 155 

2.7. Сведения о мероприятиях, направленных на предотвращение допинга 

в спорте и борьбу с ним, включая количество и перечень таких        

мероприятий ..................................................................................................... 156 

2.8. Сведения о работе со средствами массовой информации, частоте 

цитирования в средствах массовой информации ........................................... 158 

2.9. Количество реализованных мероприятий по пропаганде вида спорта 

«спорт лиц с поражением ОДА» ..................................................................... 159 

2.10. Проблемы развития вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в 

Российской Федерации, их характеристика и анализ причин их   

возникновения .................................................................................................. 161 

2.11. Предложения по решению проблем развития вида спорта «спорт лиц 

с поражением ОДА» в Российской Федерации на региональном, федеральном 

уровнях.............................................................................................................. 163 

2.12. Анализ рисков реализации программы и описание мер управления 

возможными рисками ...................................................................................... 164 

2.13. Сведения о внедрении системы учета спортсменов и результатов их 

выступлений с использованием цифровых платформ и цифровых решений, в 

том числе учета спортивных судей, тренеров и иных специалистов в области 

адаптивной физической культуры и спорта ................................................... 164 

2.13.1. Автоматизированная система ФГБУ «Центр спортивной 

подготовки сборных команд России» ............................................................. 164 

2.13.2. Федеральная государственная информационная система «Спорт» 

Министерства спорта Российской Федерации ............................................... 165 

2.14. Перспективы развития вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в 

Российской Федерации .................................................................................... 167 

3. Целевые показатели (индикаторы) деятельности Общероссийской 

общественной организации «Всероссийская Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата» в Российской Федерации, сроки 

и этапы реализации программы развития вида спорта «спорт лиц с поражением 

ОДА» в Российской Федерации на период 2025-2028 гг. Ожидаемые конечные 

результаты реализации Программы развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» в Российской Федерации на период 2025-2028 гг. ........ 168 



5 

3.1. Целевые показатели (индикаторы) деятельности Общероссийской 

общественной организации «Всероссийская Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата» в Российской Федерации .... 168 

3.2. Сроки и этапы реализации Программы развития вида спорта «спорт 

лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» в Российской Федерации 

на период 2025-2028 гг. Ожидаемые конечные результаты реализации 

Программы развития вида спорта «спорт лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Российской Федерации на период                             

2025-2028 гг. ..................................................................................................... 172 

4. Критерии формирования спортивных сборных команд Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в международных спортивных 

соревнованиях по дисциплинам вида спорта «спорт лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата», не включенным в программу Паралимпийских       

игр. .................................................................................................................... 187 

5. Перечень и описание основных программных мероприятий, сроки их 

выполнения по этапам реализации программы. Объемы и источники 

финансирования ............................................................................................... 189 

 

 

Приложение №1: Целевая комплексная программа подготовки спортсменов 

спорта лиц с поражением ОДА к Паралимпийским зимним играм 2026 года в 

г. Милане и г. Кортина-д'Ампеццо (Италия) в сезонах 2024-2025 гг., 2025-

2026 гг. 

 

Приложение №2: Целевая комплексная программа подготовки спортсменов 

по виду спорта «спорт лиц с поражением ОДА» к XVIII Паралимпийским 

летним играм 2028 года в г. Лос-Анджелесе (Соединённые Штаты Америки)   



6 

ВВЕДЕНИЕ 

 

Настоящая Программа развития вида спорта «спорт лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата» в Российской Федерации на период 2025-

2028 гг. (далее – Программа) разработана Общероссийской общественной 

организацией «Всероссийская Федерация спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» (далее – Федерация ПОДА) в соответствии с пунктом 

5 части 3 статьи 16 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации», Порядком 

разработки и представления общероссийскими спортивными федерациями в 

Министерство спорта Российской Федерации программ развития 

соответствующих видов спорта, утвержденного приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 30 июня 2021 г. № 503 (зарегистрирован 

Минюстом России 6 августа 2021 г., регистрационный № 64568). 

Программа разрабатывалась в соответствии с государственной 

программой Российской Федерации «Развитие физической культуры и 

спорта», утвержденной постановлением Правительства от 30.09.2021 № 1661, 

федеральным проектом «Спорт-норма жизни», утвержденным протоколом 

заседания проектного комитета по национальному проекту «Демография» от 

14.12.2018 № 3, Стратегией развития физической культуры и спорта в 

Российской Федерации на период до 2030 года, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 24 ноября 2020 года № 3081-р. 

Программа направлена на создание условий для занятий спортом людей 

с ограниченными возможностями, а также на поддержку и продвижение 

спорта лиц с поражением ОДА в целом.  

При разработке Программы учитывались российский и передовой 

зарубежный опыт развития спорта лиц с поражением ОДА. Представленная 

Программа является основным документом, определяющим стратегию и 

методы реализации мероприятий, обеспечивающим решение приоритетных 

задач развития спорта лиц с поражением ОДА в Российской Федерации, 

включая подготовку спортсменов сборной команды страны по спорту лиц с 

поражением ОДА к Паралимпийским зимним играм 2026 года в г. Милане и г. 

Кортина-д'Ампеццо (Италия) (далее – ПИ-2026) и Паралимпийским летним 

играм 2028 года в г. Лос-Анджелесе (США) (далее – ПИ-2028).  

Представленная программа является основным (директивным) 

документом, определяющим стратегию (цели, задачи), увязанным по срокам, 

средствам и методам реализации мероприятий, обеспечивающим решение 

приоритетных задач развития вида спорта «спорт лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Российской Федерации, включая подготовку 
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спортсменов сборной команды страны по спорту лиц с поражением ОДА к 

официальным международным соревнованиям. 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА «СПОРТ ЛИЦ 

С ПОРАЖЕНИЕМ ОДА» В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ НА ПЕРИОД 

2025-2028 ГГ. 

 

Наименование программы Программа развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата» в 

Российской Федерации на период 2025-2028 гг. 

Наименование 

общероссийской 

спортивной федерации 

Общероссийская общественная организация 

«Всероссийская Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата» 

Реквизиты документа, 

принятого постоянно 

действующим 

руководящим 

коллегиальным органом 

общероссийской 

спортивной федерации, об 

одобрении программы 

Протокол Совета Общероссийской 

общественной организации «Всероссийская 

Федерация спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» №51 от «13» сентября 

2024 года  

Цели программы 1. Создание условий, обеспечивающих 

возможность эффективного развития спорта 

лиц с поражением ОДА, включая массовые 

формы, физическую реабилитацию, 

социальную адаптацию и интеграцию в 

современном обществе лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата в Российской 

Федерации. 

2. Продвижение принципов здорового 

образа жизни и решение социальных проблем 

общества средствами физической культуры и 

спорта.  

3. Популяризация спорта лиц с поражением 

ОДА и повышение интереса к нему 

Задачи программы 1. Повышение эффективности подготовки 

спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации по спорту лиц с 

поражением ОДА к крупнейшим 

международным соревнованиям, включая 

Паралимпийские игры.  
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2. Совершенствование системы подготовки 

спортивного резерва, вовлечение максимально 

возможного числа детей, подростков и 

молодежи с поражением опорно-двигательного 

аппарата в систематические занятия спортом.  

3. Укрепление системы повышения 

квалификации тренерских, управленческих, 

спортивных и других кадров, необходимых для 

развития спорта лиц с поражением ОДА. 

4. Повышение эффективности 

использования материально-технической базы 

и развитие инфраструктуры спорта лиц с 

поражением ОДА, поддержка создания 

федеральных и региональных центров развития 

спорта лиц с поражением ОДА. 

5. Совершенствование системы и 

повышение качества организации и проведения 

всероссийских и международных 

соревнований, массовых мероприятий, 

направленных на поддержку и популяризацию 

спорта лиц с поражением ОДА. 

6. Совершенствование нормативной 

правовой базы, обеспечивающей стабильное 

развитие спорта лиц с поражением ОДА. 

7. Развитие системы информационного 

обеспечения спорта лиц с поражением ОДА. 

8. Противодействие преднамеренным и 

непреднамеренным нарушениям 

антидопинговых правил в спорте лиц с 

поражением ОДА. Содействие в формировании 

культуры «нулевой терпимости» к допингу у 

спортсменов и персонала спортсменов спорта 

лиц с поражением ОДА. 

9. Развитие и укрепление спортивных 

связей, включая международные 

Приоритетные 

направления 

1. Утверждение и реализация целевой 

комплексной программы подготовки 

спортсменов спорта лиц с поражением ОДА к 

ПИ-2026 в сезонах 2024-2025 гг., 2025-2026 гг. 
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2. Обеспечение достойного выступления 

российских спортсменов спорта лиц с 

поражением ОДА в ПИ-2026. 

3. Утверждение и реализация целевой 

комплексной программы подготовки 

спортсменов спорта лиц с поражением ОДА к 

ПИ-2028. 

4. Обеспечение достойного выступления 

российских спортсменов спорта лиц с 

поражением ОДА в ПИ-2028. 

5. Создание устойчивой позитивной 

динамики развития спорта лиц с поражением 

ОДА среди различных социальных и 

возрастных групп, увеличение численности 

занимающихся и эффективное использование 

имеющейся материально-технической базы 

спортивных организаций. 

6. Совершенствование системы подготовки 

спортивного резерва, вовлечение максимально 

возможного числа детей, подростков и 

молодежи с поражением опорно-двигательного 

аппарата в систематические занятия спортом. 

7. Противодействие преднамеренным и 

непреднамеренным нарушениям 

антидопинговых правил. 

8. Повышение качества организации и 

проведения международных, всероссийских, 

межрегиональных соревнований и массовых 

физкультурных мероприятий по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА. 

9. Подготовка спортивных судей и других 

специалистов на семинарах, проводимых 

Федерацией ПОДА. 

10. Разработка и утверждение программы 

развития вида спорта «спорт лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата» в Российской 

Федерации на период 2029-2032 гг. 

11. Внедрение новых технологий научно-

методического, медицинского и медико-
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биологического обеспечения подготовки 

спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации по спорту лиц с 

поражением ОДА. 

12. Развитие профессионального спорта, 

детско-юношеского спорта и массового спорта. 

13. Восстановление связей с 

международными структурами, в том числе с 

целью защиты интересов отечественного 

спорта 

Целевые показатели 

реализации программы 

1. Численность лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата, занимающихся 

физической культурой и спортом. 

2. Численность лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата, занимающихся в 

физкультурно-оздоровительных клубах 

инвалидов. 

3. Численность спортсменов с поражением 

опорно-двигательного аппарата, проходящих 

спортивную подготовку на этапах спортивного 

совершенствования и высшего спортивного 

мастерства.  

4. Количество субъектов Российской 

Федерации, развивающих спорт лиц с 

поражением ОДА. 

5. Численность спортсменов, тренеров и 

специалистов спортивных сборных команд 

Российской Федерации по дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА, принявших участие в 

мероприятиях, образовательных семинарах по 

внедрению культуры «нулевой терпимости» к 

допингу. 

6. Количество тренеров и специалистов, 

прошедших подготовку в области физической 

культуры и спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата 

Объемы и источники 

финансирования 

1. Денежные средства, выделенные 

Федерации ПОДА из федерального бюджета.   
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2. Денежные средства, полученные 

Федерацией ПОДА от Публично-правовой 

компании «Единый регулятор азартных игр» в 

виде целевых отчислений от азартных игр. 

3. Собственные средства Федерации ПОДА 

Ожидаемые результаты 

реализации программы 

1. Увеличена доля лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата, 

занимающихся физической культурой и 

спортом. 

2. Увеличено количество спортсменов с 

поражением опорно-двигательного аппарата, 

проходящих спортивную подготовку на этапах 

спортивного совершенствования и высшего 

спортивного мастерства. 

3. Увеличено количество субъектов 

Российской Федерации, развивающих спорт 

лиц с поражением ОДА.  

4. Повышена осведомленность 

спортсменов, тренеров и специалистов по 

дисциплинам спорта лиц с поражением ОДА, 

принявших участие в образовательных 

семинарах по внедрению культуры «нулевой 

терпимости» к допингу. 

5. Сохранены или улучшены позиции 

спортивных сборных команд Российской 

Федерации по спорту лиц с поражением ОДА 

среди сильнейших стран мира 



13 

Механизм реализации 

программы 

1. Проведение физкультурных и 

спортивных мероприятий. 

2. Материально-техническое обеспечение 

подготовки спортивной сборной команды 

Российской Федерации по спорту лиц с 

поражением ОДА. 

3. Совершенствование научно-

методического обеспечения (далее – НМО). 

4. Проведение мероприятий по повышению 

квалификации тренеров, спортивных судей и 

иных специалистов. 

5. Пропаганда и развитие вида спорта 

«спорт лиц с поражением ОДА». 

6. Организация работы в соответствии с 

законодательными и нормативными правовыми 

актами Российской Федерации. 

7. Ежегодное подведение итогов реализации 

Программы и её корректировка 
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Срок и этапы реализации 

программы 

Программа рассчитана на срок с 1 января 2025 

года по 31 декабря 2028 года, который делится 

на два этапа ее реализации: 

 

1. первый этап 2025-2026 гг.; 

2. второй этап 2027-2028 гг. 

 

Первый этап 2025-2026 гг.:  

 

1. Утверждение и реализация целевой 

комплексной программы подготовки 

спортсменов спорта лиц с поражением ОДА к 

ПИ-2026 в сезонах 2024-2025 гг., 2025-2026 гг. 

2. Обеспечение достойного выступления 

российских спортсменов спорта лиц с 

поражением ОДА в ПИ-2026. 

3. Утверждение и реализация целевой 

комплексной программы подготовки 

спортсменов спорта лиц с поражением ОДА к 

ПИ-2028. 

4. Создание устойчивой позитивной 

динамики развития спорта лиц с поражением 

ОДА среди различных социальных и 

возрастных групп, увеличение численности 

занимающихся и эффективное использование 

имеющейся материально-технической базы 

спортивных организаций. 

5. Совершенствование системы подготовки 

спортивного резерва, вовлечение максимально 

возможного числа детей, подростков и 

молодежи с поражением опорно-двигательного 

аппарата в систематические занятия спортом. 

6. Противодействие преднамеренным и 

непреднамеренным нарушениям 

антидопинговых правил. 

7. Повышение качества организации и 

проведения международных, всероссийских, 

межрегиональных соревнований и массовых 
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физкультурных мероприятий по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА. 

8. Подготовка спортивных судей и других 

специалистов на семинарах, проводимых 

Федерацией ПОДА. 

9. Внедрение новых технологий научно-

методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения подготовки 

спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации по спорту лиц с 

поражением ОДА. 

10. Развитие профессионального спорта, 

детско-юношеского спорта и массового спорта. 

11. Восстановление связей с 

международными структурами в том числе с 

целью защиты интересов отечественного 

спорта. 

 

Второй этап 2027-2028 гг.: 

 

1. Реализация целевой комплексной 

программы подготовки спортсменов спорта лиц 

с поражением ОДА к ПИ-2028. 

2. Обеспечение достойного выступления 

российских спортсменов спорта лиц с 

поражением ОДА в ПИ-2028. 

3. Создание устойчивой позитивной 

динамики развития спорта лиц с поражением 

ОДА среди различных социальных и 

возрастных групп, увеличение численности 

занимающихся и эффективное использование 

имеющейся материально-технической базы 

спортивных организаций. 

4. Совершенствование системы подготовки 

спортивного резерва, вовлечение максимально 

возможного числа детей, подростков и 

молодежи с поражением опорно-двигательного 

аппарата в систематические занятия спортом. 
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5. Противодействие преднамеренным и 

непреднамеренным нарушениям 

антидопинговых правил. 

6. Повышение качества организации и 

проведения международных, всероссийских, 

межрегиональных соревнований и массовых 

физкультурных мероприятий по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА. 

7. Подготовка спортивных судей и других 

специалистов на семинарах, проводимых 

Федерацией ПОДА. 

8. Утверждение программы развития вида 

спорта «спорт лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Российской 

Федерации на период 2029-2032 гг. 

9. Внедрение новых технологий научно-

методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения подготовки 

спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации по спорту лиц с 

поражением ОДА. 

10. Развитие профессионального спорта, 

детско-юношеского спорта и массового спорта. 

11. Восстановление связей с 

международными структурами в том числе с 

целью защиты интересов отечественного 

спорта 

12. Разработка программы развития вида 

спорта «спорт лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Российской 

Федерации на период 2029-2032 гг. 

Контроль реализации 

программы 

Контроль реализации Программы будет 

обеспечен путем организации Федерацией 

ПОДА информационно-аналитической работы 

для получения полной достоверной оценки хода 

реализации Программы, соответствия 
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результатов ее реализации установленным 

целевыми индикаторами и показателями 

 

1. Анализ состояния и перспективы развития вида спорта «спорт лиц 

с поражением ОДА» в мире 

 

1.1. Анализ тенденций развития вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» 

и его спортивных дисциплин в Европе и других странах мира 

 

Федерация ПОДА является одной из крупнейших федераций, 

развивающей спорт инвалидов, и осуществляет развитие 30-ти спортивных 

дисциплин спорта лиц с поражением ОДА, каждая из которой является 

массовой и по сути приравнивается как к отдельным видам спорта. 

Федерация ПОДА занимается развитием спорта лиц с поражением ОДА 

уже на протяжении 25 лет, в настоящий момент спорт лиц с поражением ОДА 

развивается в 81 субъекте Российской Федерации (зимние и летние 

спортивные дисциплины). 

В год Федерация ПОДА проводит более 400 спортивных и 

физкультурных мероприятий – чемпионатов и кубков России, всероссийских 

соревнований и первенств России, детско-юношеских соревнований, 

спартакиад и иных спортивных соревнований и учебно-тренировочных 

мероприятий». 

В среднем региональные спортивные федерации, а также субъекты 

Российской Федерации, развивающие вид спорта «спорт лиц с поражением 

ОДА» проводят около 12 мероприятий в год. Количество участников 

варьируется в зависимости от формата мероприятия. Среднее кол-во 300 

человек. 

 

Спортивные дисциплины, входящие в программы летних и зимних 

Паралимпийских игр (далее – ПИ): 

 

1. Академическая гребля 

2. Бадминтон 

3. Баскетбол на колясках 

4. Биатлон 

5. Бочча 

6. Велоспорт 

7. Волейбол сидя 

8. Горнолыжный спорт 
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9. Гребля на байдарках и каноэ 

10. Конный спорт 

11. Легкая атлетика 

12. Лыжные гонки  

13. Настольный теннис 

14. Пауэрлифтинг 

15. Плавание 

16. Пулевая стрельба 

17. Регби на колясках 

18. Сноуборд 

19. Стрельба из лука 

20. Теннис на колясках 

21. Фехтование  

22. Хоккей-следж 

 

Спортивные дисциплины, не входящие в программы летних и зимних ПИ: 

 

1. Дартс 

2. Парусный спорт 

3. Спортивное ориентирование 

4. Стендовая стрельба 

5. Танцы на колясках 

6. Футбол ампутантов 

7. Шахматы  

8. Шашки 

 

Академическая гребля 

 

Начиная с 2019 года академическая гребля среди лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата переживает этап интенсивного развития. 

Это хорошо видно по существенному улучшению результатов 

спортивной сборной команды РФ и количественному увеличению стран - 

участниц международных соревнований (далее – МС). Раньше в МС 

принимали участие в основном спортсмены из Европы, Северной Америки и 

Австралии, то на последнем чемпионате мира 2023 г. в г. Белграде (Сербия) 

участия приняли спортсмены из стран Азии (Узбекистан, Казахстан, Южная 

Корея, Индия), Африки (Тунис, ЮАР) и Латинской Америки (Аргентина, 

Мексика). Несмотря на появление на МС новых стран - участников, лидерские 
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позиции по-прежнему занимают такие страны, как: Великобритания, Украина, 

Франция, Италия, Австралия, Норвегия, США. 

В 2022 году Международная Федерация World rowing ввела новую 

спортивную дисциплину, входящую в программу летних ПИ - PR3mix2x 

(двойка парная, микс). 

К сожалению, в некоторых спортивных дисциплинах, входящих в 

программу летних ПИ подобный рост результатов имеет негативный характер 

и связан с некорректно проведенной классификацией, по итогам которой в 

одном функциональном классе оказываются спортсмены с настолько 

различной степенью поражения опорно-двигательного аппарата, что их даже 

нельзя сравнивать. Так, например, в спортивной дисциплине, входящей в 

программу летних ПИ PR1W1x и PR1M1x (одиночка мужская и женская 

гребут только за счет мышечной силы одних рук) после прохождения 

классификации спортсменам ампутантам и спортсменам с серьезными 

поражениями шейного, грудного, поясничного отделов позвоночника, не 

имеющим возможность передвигаться самостоятельно, а только в инвалидном 

кресле, приходится соревноваться со спортсменами, которые имеют более 

легкую форму поражения опорно-двигательного аппарата и могут 

передвигаться на своих ногах. Очевидно, что спортсмены с более-менее 

здоровыми ногами будут иметь возможность использовать их во время 

прохождения дистанции чем, собственно, они и пользуются. Это, конечно, 

никак не соотносится со спортивным принципом равенства условий. 

Следующим шагом развития данного вида программы хотелось бы видеть 

разделение спортсменов функциональных классов PR1W1x и PR1M1x как 

минимум на «ходячих» и «не ходячих». В остальных видах паралимпийской 

программы в целом условия равные. 

Что касается смены поколений в России и других странах, то в 

академической гребле спорта с поражением ОДА подобные события 

происходят редко и практически незаметно. Как правило, новые сильные 

спортсмены появляются в виде спорта в паралимпийский год и по окончании 

ПИ куда-то пропадают. Видимо, они приходят на время из других дисциплин 

спорта лиц с поражением ОДА, в которых не смогли отобраться на ПИ. В 

основном средний возраст спортсменов составляет 35-50 лет, иногда старше. 

На сегодняшний день спортивная сборная команда России по 

академической гребле спорта с поражением ОДА испытывает очень сильный 

дефицит спортсменов. Это связано с тем, что дисциплина очень физически и 

технически сложная и тяжелая. В данный момент в спортивной сборной 

команде РФ есть два экипажа, которые могли бы побороться за лицензии и в 

последствии за медали ПИ — это PR3mix2x, PR3mix4+. Двойка парная, микс 
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- PR3mix2x в 2023 году на чемпионате России в Москве показала рекордный 

для себя результат и прошла дистанцию 2 000 м за 07:21. С таким результатом 

команда смело могла бы претендовать на призовые места на чемпионате мира 

2023 г. в г. Белграде (Сербия). Но, к сожалению, не была допущена к 

соревнованию Международной Федерацией. Мужская одиночка PR1M1x 

также может побороться за лицензию. Но так как минимум три спортсмена в 

сборной команде являются возрастными, сложно сказать, смогут ли они 

сохранить мотивацию и хорошие функциональные качества до ПИ-2028. Так 

же негативно на развитии нашего вида спорта в России сказывается отсутствие 

соревновательной практики на МС в связи с отстранением от международных 

стартов. 

Во всем мире академическая гребля активно развивается, расширяется 

география стран – участниц в МС, заметно улучшаются результаты, 

показанные спортсменами на МС. Хочется отметить, что, не смотря на все 

трудности, связанные с отстранением наших спортсменов от МС, в России 

видна положительная динамика развития академической гребли спорта с 

поражением ОДА. 

 

Бадминтон 

 

Включение бадминтона среди лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата в программу Паралимпийских летних игр 2020 года в г. Токио 

(Япония) (далее – ПИ-2020) стало мощным мотивационным стимулом для его 

развития во всем мире, как в части новых возможностей для получения 

поддержки на государственном уровне внутри стран, так и в среде 

спортсменов, получивших возможность выступления на самых престижных 

соревнованиях из существующих в настоящее время. 

За период с 2014 года, когда было принято данное решение бадминтон 

превратился из полулюбительской дисциплины в полноценный 

профессиональный вид спорта. 

На сегодняшний день ключевыми тенденциями развития дисциплины в 

мире являются следующие: 

 увеличение количества стран, развивающих бадминтон среди лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата, и, как следствие, спортсменов, 

принимающих участие в МС; 

 повышение уровня конкуренции во всех спортивных классах, 

выравнивание его среднего уровня, отсутствие малочисленных спортивных 

классов и, как следствие, значительный рост спортивного мастерства и 

качества отбора и подготовки спортсменов; 
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 увеличения числа спортсменов, профессионально занимающихся 

бадминтоном в режиме многолетней централизованной спортивной 

подготовки, и, как следствие, значительный рост тренировочных объемов, 

постоянное совершенствование тренировочной деятельности, поиск и 

внедрение новых технико-тактических действий, позволяющих получать 

преимущество перед конкурентами в среднесрочной перспективе; 

 увеличение вовлеченности государственных структур в странах, и, как 

следствие, привлечение квалифицированных тренерских кадров, 

совершенствование материально-технической базы, рост финансовых 

возможностей для обеспечения тренировочного процесса и необходимого 

количества подготовительных и контрольных стартов; 

 значительная интеграция с видом спорта «бадминтон» в части 

использования методики тренировочной деятельности, унификации и 

внедрения технических элементов и игровых моделей, организации 

совместной подготовки спортсменов, спарринга, участия бадминтонистов с 

поражением опорно-двигательного аппарата в соревнованиях здоровых (где 

это позволяет уровень поражений). 

 

Баскетбол на колясках 

 

Баскетбол на колясках среди лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата за последние годы значительно «помолодел». На последнем 

чемпионате Европы в 2021 году, в котором принимала участие сборная 

команда России, средний возраст игроков составлял 38,5 лет. К примеру, 

средний возраст игроков сборной команды Великобритании (чемпион 

Европы) составлял 24,5 года. В Европе проводятся первенства среди 

спортсменов до 24 лет, у нас таких спортсменов очень мало, а если они есть, 

то уровень их подготовки очень низкий. 

Причин здесь несколько: 

 отсутствие интернатов для детей с поражением опорно-двигательного 

аппарата; 

 практически отсутствуют спортивные школы для людей с поражением 

опорно-двигательного аппарата; 

 недостаточное финансирование; 

 отсутствие и недостаточное количество спортинвентаря, в связи с 

введением санкций, т.к. в России не производятся спортивные коляски и 

комплектующие к ним (колеса, камеры, покрышки и т.п.). 
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В большинстве Европейских стран развитие баскетбола на колясках 

находится на очень высоком уровне. Для сравнения в Великобритании их 70 

000 человек, а в России не больше 500. 

Национальные чемпионаты проходят в трех лигах, в каждой из которых 

по 10-12 команд, также первенства, где такое же количество команд. В нашей 

стране всего около 20 команд, из которых только 6 соответствуют 

международному уровню, которые могут составить конкуренцию зарубежным 

клубам. 

Большой рост в развитии баскетбола на колясках наблюдается в Азии. 

Для успешного выступления сборной команды России по баскетболу на 

колясках спорта лиц с поражением ОДА на международной арене необходимо 

развивать его на региональном уровне, открывать адаптивные школы, 

создавать спортивные клубы, привлекать спонсоров, налаживать 

производство спортивных колясок и их комплектующих. 

 

Бочча 

 

За последние два года в составе Международной Федерации World 

Boccia (далее – МФ бочча) членство увеличилось до 76 стран. Новыми 

членами стали такие страны, как: Руанда, Египет, Армения, Ямайка, 

Казахстан, Косово, Узбекистан и Намибия. Целью нового Стратегического 

плана МФ бочча к 2028 году - иметь в составе 100 полноправных участников. 

Комитет спортсменов в течение 2023 года был занят разработкой своей 

операционной модели и моделей поведения на соревнованиях, а также 

представлением мнений спортсменов на заседаниях Правления. Григориос 

Полихронидис, заместитель председателя Комитета спортсменов, посетил 

Форум спортсменов Международного паралимпийского комитета (далее – 

МПК) в Южной Корее, где впервые была представлена мировая бочча. 

Необходимо отметить, что голос спортсмена должен быть заметным во всей 

деятельности и к нему надо прислушиваться по мере продвижения вперед. 

В октябре 2023 года Генеральная ассамблея МФ бочча в г. Повуа-де-

Варзим (Португалия) также предоставила возможность провести несколько 

конкретных открытых заседаний для членов организации, посвященных 

планированию следующего цикла соревнований в течение четырехлетия 2025-

2028 гг. 

Стратегический план на 2023-2028 гг.: 

МФ бочча продолжает реализовывать видение и цели стратегического 

плана, добиваясь значительного прогресса по четырем основным 

направлениям: 



23 

1. Рост: который будет включать увеличение числа участников; 

распространение бочча в новые географические районы; развитие бочча на 

массовом уровне, где она может оказать положительное влияние на здоровье 

и благополучие людей, особенно в школах, и превращение игры в досуговое 

занятие, которым может наслаждаться каждый, независимо от возраста и 

способностей. 

2. Устойчивое развитие: в самом широком смысле - обеспечение того, 

чтобы у бочча были ресурсы и должным образом обученный и 

мотивированный персонал для поддержки растущего графика соревнований; 

наличие планов преемственности. 

3. Совершенство: это означает, что будет сделано все возможное, чтобы 

преуспеть: на игровом поле; в том, как будет представлен вид спорта; и в 

предоставлении спортсменам возможностей соревноваться на самом высоком 

уровне. 

4. Эффективное управление: в соответствии с которым МФ бочча 

обязуется управлять бочча профессионально и прозрачно, придерживаясь 

лучших принципов корпоративного управления и ожидая, что все, связанные 

со спортом, будут вести себя в духе справедливости и высоких этических 

стандартов. 

МФ бочча продолжит использовать встречи всех региональных 

участников для информирования о прогрессе и акцентирования внимания на 

целях, чтобы гарантировать, что стратегический план остается актуальным для 

потребностей вида спорта и членства. 

Молодежный чемпионат мира по бочча: 

Португалия была принимающей страной первого молодежного 

чемпионата мира по бочча. Это первое мероприятие прошло с большим 

успехом, в замечательном духе сотрудничества и с огромной поддержкой для 

49 присутствовавших спортсменов, многие из которых участвовали в своем 

первом МС. Особого упоминания заслуживают спортсмены, которые играли 

на очень высоком уровне, а также их тренеры и команды поддержки, которые 

так хорошо подготовили их к чемпионату. 

С тех пор МФ бочча получила множество сообщений поддержки от 

Членов МФ бочча о дальнейшем развитии и расширении системы 

соревнований, чтобы федерация продолжала инвестировать в сегодняшнюю 

молодежь и продолжала готовить спортсменов мирового класса завтрашнего 

дня. 

Программа соревнований, санкционированных МФ бочча: 

В 2023 году была представлена самая масштабная программа 

соревнований с момента создания МФ бочча: 14 санкционированных 



24 

мероприятий были проведены на 4 континентах. Соревновательная программа 

включала 5 МС (Intercontinental Challenger), 3 кубка мира, 3 региональных 

чемпионата, молодежный чемпионат мира по бочча, молодежные 

Параамериканские игры, перенесенные Азиатские Параигры 2022 года и 

Параамериканские игры 2023 года. 

МФ бочча рада видеть продолжающийся прогресс в африканском 

регионе благодаря проведению второго регионального чемпионата в Египте и 

другим мероприятиям по развитию и тренерской работе по всему континенту. 

МФ бочча продолжает уделять приоритетное внимание Африке как региону, 

имеющему большое значение с точки зрения будущего устойчивого развития. 

Расширение соревновательной программы во многом обусловлено 

желанием и поддержкой стран - участниц работать в партнерстве.  

Под руководством Заявочного комитета МФ бочча была опубликована 

программа соревнований на 2024 год, в которой на данный момент 

утверждены 12 соревнований (включая ПИ), что отражает сохраняющийся 

спрос на МС со стороны всех Членов МФ бочча. 

МФ бочча получила шесть заявок на право проведения чемпионата мира 

2026 года. Это самое большое количество заявок на право проведения этого 

престижном мероприятии, отражающее поддержку и интерес участников. 

Процесс проведения торгов в настоящее время значительно продвинулся 

вперед, и проводятся выезды на места для оценки заявок от двух оставшихся 

участников, а именно Нидерланды и Корея. 

Технология: 

В начале 2023 года вышло обновление системы управления 

соревнованиями в бочча (BCMS), выпущенной в 2022 году, которая 

используется на санкционированных мероприятиях для управления всеми 

аспектами соревнований, включая посев, жеребьевку, сроки и результаты. 

BCMS также предоставляет подробную информацию о соревнованиях через 

Интернет в режиме реального времени. 

Всемирные комитеты по Бочча: 

Комитеты продолжают выполнять ценную работу, чтобы гарантировать, 

что бочча остается современным, актуальным и ориентированным на 

потребности спортсменов. 

Вот некоторые из ключевых вопросов, рассмотренных Комитетами: 

 Комитет по соревнованиям и правилам: места спортсменов для участия 

во всех МС по бочча были распределены в соответствии с системой 

соревнований; пересмотр процесса лицензирования мячей; подготовка к 

пересмотру программы соревнований, проходящих каждые четыре года, и 
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Правил по бочча, оба из которых предполагают консультации с участниками 

по вопросам; 

 Судейский комитет: были отобраны и назначены международные судьи 

для соревнований; состоялось назначение международных судей для ПИ; 

продолжена разработка программы оценки судей, обновлены разъяснения и 

изменения правил и организовано три международных судейских курса в 

Африке, Азии и Европе, а также оказана поддержка новым 

квалифицированным судьям, в основном тем, которые недавно прошли 

обучение в Гонконге; 

 Классификационный комитет: были отобраны и назначены 

классификаторы для всех соревнований 2023 года; Комитет ответил на 

запросы о комментариях в связи с классификационным кодом МПК и принял 

участие в конференции МПК по классификации в Египте. Комитет провел 

четыре квалификационных курса во время МС по бочча (и два внешних) и 

продолжает усердно работать над тем, чтобы поддерживать и постоянно 

совершенствовать это основное направление бочча; 

 Комитет по развитию: Комитет организовал 7 курсов коучинга и 

дополнительные вебинары по различным темам, таким как развитие коучинга, 

лучшие практики для разминки, креативность во время практики; 

 Заявочный комитет: оценил все поступившие заявки на соревнования 

2024 года, утвердил все контракты на проведение соревнований, 

санкционированных МФ бочча и оценил шесть заявок на проведение 

чемпионата мира. Комитет продолжает изучать и разрабатывать подход к 

многолетним соглашениям о проведении соревнований; 

 Антидопинговый комитет: Марсело Патрисио был назначен 

председателем Комитета в начале 2023 года. Марсело занят разработкой новой 

процедуры освобождения от терапевтического применения и руководит 

решением антидопинговых и медицинских вопросов; 

 Комитет спортсменов: Комитет, состоящий из шести спортсменов, 

продолжает вносить свой вклад в работу Правления; и совершенствовать свой 

подход, чтобы обеспечить представительство и вовлеченность спортсменов. 

Челси Готелл – трехкратная паралимпийская чемпионка по плаванию, член 

Исполкома МПК, которая увлечена вовлечением спортсменов, недавно 

провела семинар для Комитета, чтобы поддержать развитие их работы. 

 

Велоспорт 

 

Каждый год расширяется список стран, развивающих велоспорт среди 

лиц с поражением опорно-двигательного аппарата в мире. За последние годы 
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в него вошли такие страны, как Казахстан, Узбекистан, Аруба, Чили, 

Люксембург, Марокко, Нигерия и др. 

К сожалению, сборная команда России с 2022 года не участвует в МС. 

Оценить уровень наших спортсменов можно только сравнив их результаты по 

нескольким дисциплинам на треке с результатами, показанными 

спортсменами на чемпионатах мира. На шоссе это сделать сложнее, т.к. разные 

дистанции, профили трасс и погодные условия.  

Лидерами в велоспорте на шоссе являются такие страны, как Италия, 

Нидерланды, где очень развит велоспорт в целом. В России достаточно сложно 

тренироваться на шоссе спортсменам с тяжелыми поражениями, особенно на 

хендбайках и трициклах. Причины: 

 отсутствие дорог с безопасным дорожным движением; 

 климатические условия, не позволяющие тренироваться на шоссе в 

любое время года. 

Лидерами в велоспорте на треке являются: Великобритания, Китай, 

Франция, Нидерланды, Австралия. 

К сожалению, здесь у нас тоже есть проблема - наличие спортивных 

сооружений. В России всего 3 велотрека (только 2 из них соответствуют 

международным стандартам), которые очень перегружены.  

 

Волейбол сидя 

 

На сегодняшний день ключевыми тенденциями развития дисциплины 

волейбол сидя среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата в мире 

являются увеличение количества стран, развивающих эту дисциплину, и, как 

следствие, спортсменов, принимающих участие в МС; постоянное 

совершенствование тренировочной деятельности, повышение квалификации 

тренеров, судей и спортивных классификаторов. Проведение обучающих 

семинаров и мастер-классов. 

В период до 2017 года в чемпионатах Европы (проводятся раз в 2 года, в 

нечетные года) среди мужчин принимало участие от 10 до 13 команд, 

чемпионатах мира (проводятся раз в 4 года) от 12 до 21 команды. Также в год 

проведения ПИ проводится Кубок мира. 

С 2019 года в связи с увеличением количества команд их распределили 

на 2 группы: А (12 команд) и В (остальные команды). Игры в этих группах 

проводили в один год и таким образом команда из группы В могла попасть в 

группу А в тот же год и могла побороться за участие в финальной части 

чемпионата Европы. В финальную часть чемпионата Европы можно попасть 

только из группы А. 
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С 2025 года в связи с еще большим увеличением команд (от 21 до 23 

команд) добавили группу С (команды без рейтинга). Следовательно 

минимальный путь команды из группы С увеличился до 2-х участий в 

зональном чемпионате Европы (группа С и группа В). 

В женском волейболе сидя до 2021 года количество команд 

варьировалось от 5 до 11 на чемпионатах Европы и мира. На последнем 

чемпионате Европы 2023 года и чемпионате мира 2023 года участвовало по 10 

команд. Разделения на группы нет. 

В мире увеличение команд происходит в большей степени в 

Европейской зоне, в меньшей степени в Азиатской и Африканской зонах и 

практически не происходит увеличение команд в Панамериканской зоне. 

В связи с отстранением сборной команды России от всех МС 

необходимо развивать волейбол сидя спорта лиц с поражением ОДА внутри 

страны, как посредством увеличения количества команд - участниц 

официальных всероссийских соревнований (далее – ВС), так и посредством 

увеличения количества профессиональных команд для создания внутренней 

конкуренции и повышения мастерства. 

 

Горнолыжный спорт 

 

Горнолыжный спорт среди лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата в мире начал развиваться с 1948 году после окончания Второй 

мировой войны. Первые официальные соревнования состоялись в Бадгастайне 

(Австрия) в 1948 году, где приняли участие 17 спортсменов. С 1950 года 

соревнования по горнолыжному спорту проводятся по всему миру.  

Первые ПИ состоялись в г. Эрншельдсвик (Швеции) в 1976 году, в 

программу которых вошли две горнолыжные дисциплины: слалом и 

гигантский слалом. 

В настоящее время горнолыжный спорт среди лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата является основной частью программы ПИ. 

Именно в нём разыгрывается наибольшее количество наград. При этом, это 

один из самых экстремальных видов спорта, который присутствует в 

программе ПИ. 

Сегодня горнолыжный спорт среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата сделал большой «шаг вперед». Он стал более 

профессиональным и зрелищным. Достаточно посмотреть на прошедшие ПИ: 

некоторые спортсмены-паралимпийцы на трассе скоростных дисциплин 

развивали скорость до 140 км/ч и выполняли прыжки от 20 до 40 м, на таких 

больших скоростях проходили виражи большого и среднего радиуса. В 
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технических дисциплинах спортсмены показывали хорошую технику и 

чувство ритма, преодолевая изменения рельефа и направлений на трассе 

гигантского слалома и слалома на полотне склона с жёстким покрытием снега 

и льда. 

Общее руководство развития горнолыжного спорта в Европе и Мире 

осуществляется национальными федерациями по горнолыжному спорту. 

Причём в основном паралимпийский и олимпийский горнолыжный спорт 

входят в одну национальную федерацию по горнолыжному спорту. 

На данный момент горнолыжный спорт в Европе и Мире развивается 

примерно в 40 странах: Андорра, Аргентина, Австралия, Австрия, Бельгия, 

Британия, Венгрия, Германия, Греция, Дания, Италия, Исландия, Израиль, 

Канада, Китай, Корея, Лихтенштейн, Мексика., Монако, Монголия, 

Нидерланды, Новая Зеландия, Норвегия, Польша, Пуэрто-Рико, Румыния, 

Словакия, Словения, Таджикистан, Узбекистан, США, Франция, Финляндия, 

Хорватия, Чехия, Чили, Швеция, Швейцария, Япония и др. Особенно хочется 

выделить из этого количества 12 стран, которые имеют хорошие показатели 

развития горнолыжного спота и являются основными конкурентами нашей 

страны: Австрия, Германия, Италия, Канада, Китай, Нидерланды, Новая 

Зеландия, Норвегия, Франция, Швейцария, Швеция и США.  

В первую очередь это обусловлено системным подходом в решении 

подготовки спортсменов: 

 хорошие тренировочные условия с адаптированными горнолыжными 

центрами;  

 современная методика спортивных тренировок и программ по 

специальной технической и физической подготовки спортсменов; 

 селекция и ротация спортсменов; 

 ежегодное участие в МС и соревнований национального уровня в 

нужном объёме; 

 возрастными ограничениями участия в соревнованиях и выполнение 

определённых критерий мастерства спортсменов; 

 качественная спортивная и адаптивная экипировка; 

 материально-техническая база для организации тренировочного и 

соревновательного процессов; 

 финансовое обеспечение команд.  

В рамках тенденции развития горнолыжного спорта просматривается 

решение комплекса проблем организационного и научно-методического 

характера: 
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 разработана специальная программа по отбору одаренных детей и 

подростков с целью их привлечения к занятиям горнолыжным спортом; 

 созданы национальные программы по развитию горнолыжного спорта 

среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата; 

 совершенствуются учебно-методические программы в 

специализированных спортивных заведениях; 

 используются программы по развитию новых дисциплин и классов; 

 имеется единая политика и концепция для развития горнолыжного 

спорта среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата совместно с 

Национальными паралимпийскими комитетами и Национальными 

Федерациями горнолыжного спорта; 

 проводятся ежегодные научно-практические конференции; 

 проводятся семинары по подготовке и переподготовке тренерского 

состава и судейских кадров.  

Среди тенденций развития горнолыжного спорта можно выделить 

развитие новых зрелищных дисциплин, таких как параллельный слалом и 

командные соревнования. 

Все это способствует получению результатов и демонстрирует хорошую 

перспективу в развитии горнолыжного спорта, а также помогает оставаться на 

высоком уровне подготовки в горнолыжном спорте. 

 

Гребля на байдарках и каноэ 

 

В последнее время гребля на байдарках и каноэ среди лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата стремительно развивается в Мире и Европе. 

Это молодой вид спорта, который начал развиваться в начале XX века.  

На чемпионате мира 2009 года в статусе показательного выступления в 

г. Дартмут (Новая Шотландия) впервые в гребле на байдарках и каноэ 

соревновались спортсмены с ограниченными возможностями здоровья, а на 

следующем чемпионате мира 2010 года в г. Познань (Польша) гребля на 

байдарках и каноэ среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 

впервые была введена в программу соревнований. 

В 2010 году на заседании МПК было принято решение о включении 

гребли на байдарках и каноэ в программу XV Паралимпийских летних игр 

2016 года в г. Рио-де-Жанейро (Бразилия) (далее – ПИ-2016), на которых было 

разыграно 6 комплектов медалей. 

В 2021 году в Токио каноэ дебютирует на ПИ-2020. Спортсмены с 

поражением опорно-двигательного аппарата разыграли три комплекта 

медалей: два у мужчин, один у женщин из девяти. 
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Международная Федерация ICF (далее – МФ ICF) с 2023 по 2028 гг. 

проведет серию вебинаров, чтобы предоставить странам базовые знания и 

инструменты, которые помогут им в развитии гребли на байдарках и каноэ в 

их регионе и помогут с классификацией спортсменов. 

МФ ICF развивает греблю на байдарках и каноэ среди лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата уже более семи лет. Ежегодно в мире все 

больше и больше людей начинают заниматься и принимать участие в 

соревнованиях. 

Соревнования проводятся в одиночных заездах среди мужчин и женщин 

по гребле на байдарках (К-1) и каноэ (V-1) по трем функциональным классам: 

KL1, KL2, KL3 и VL1, VL2, VL3. 

На сегодняшний день лидирующие позиции занимают такие страны, 

как: Англия, Бразилия, Украина, Австралия, Венгрия, Германия, Россия. 

Законодатели этого вида Англичане у них есть Университет, который 

занимается изучением спортсменов с ограниченными возможностями 

здоровья.  

МФ ICF работает со многими странами с целью развития гребли на 

байдарках и каноэ в Мире и Европе. Джон Эдвардс – председатель 

Классификационного Комитета МФ ICF проделывает огромную работу по 

развитию вида спорта в мире.  

На ПИ-2028 планируется увеличение количества разыгрываемых 

комплектов наград за счет включения в программу каноэ среди мужчин класса 

VL1. 

В 2021 году на ПИ-2020 сборная команда России по гребле на байдарках 

и каноэ спорта лиц с поражением ОДА заняла 8 место в неофициальном 

общекомандном зачете. Стратегический план сборной команды России на 

2024-2028 гг. подняться на новую ступень мирового рейтинга, а также 

удерживать лидирующие позиции на чемпионатах мира, Европы и ПИ. 

 

Конный спорт 

 

С появлением конного спорта среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата спортсмены с ограниченными возможностями 

здоровья получили уникальную возможность войти в конный мир и общаться 

с его величеством лошадью! 

Однако, если в начале зарождения конного спорта среди лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата требования к качеству лошади и 

уровню мастерства всадников были весьма скромными, что позволяло 
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всадникам любительского уровня принимать участие в соревнованиях, то 

сегодня тенденции и критерии резко изменились.  

Конный спорт среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 

шагнул на очень высокий уровень не только благодаря мастерству всадников, 

но и качеству лошадей.  

Если ранее выступления были возможны на лошадях хобби класса, то 

сегодня одним из основополагающих факторов для получения высоких оценок 

является качество аллюров и правильность движения лошади. Тем самым без 

наличия высококлассных лошадей невозможно достижение высоких 

результатов.  

Вместе с тем кардинально изменился и подход к оценке выступления 

всадников. От них требуют демонстрации не подчинения лошади, а умения 

поддерживать правильный контакт, баланс и свободу движений. Тем самым 

невозможно получить высокие оценки без длительной кропотливой работы и 

чувства лошади.  

Развитие вышеуказанных качеств в свою очередь возможно 

исключительно под руководством опытных наставников и огромного 

соревновательного опыта.  

Кроме этого, огромное значение для получения высокого рейтинга и тем 

самым завоевание квот на ПИ стало проведение домашних МС, так как именно 

в домашних условиях пары (всадник\лошадь) имеют возможность 

продемонстрировать наивысшие результаты. 

 

Легкая атлетика 

 

Первые соревнования по легкой атлетике среди спортсменов с 

ограниченными возможностями здоровья были проведены в 1952 году, в г. 

Сток Мандевилли (Великобритания), которые были организованы для 

ветеранов Великой Отечественной войны. Это был один из восьми видов 

спорта, включенных в программу первых Паралимпийских игр 1960 года, 

которые прошли в г. Риме (Италия). Легкая атлетика была представлена 31-м 

спортсменом из 10 стран, которые участвовали в 25 легкоатлетических 

дисциплинах. Количество спортсменов-легкоатлетов участников ПИ 

увеличивается с каждым четырехлетием. 

Легкая атлетика развивается более чем в 120 странах мира и находится 

под эгидой МПК. 

На ПИ-2020 в легкой атлетике принимали участие 1142 участника из 155 

стран. Они разыграли 167 комплектов наград.  
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На XVII Паралимпийских летних играх 2024 года в г. Париже (Франция) 

(далее – ПИ-2024) в легкой атлетике принимали участие 1130 участников из 

152 стран и разыграли 164 комплекта медалей. 

Главными тенденциями развития легкой атлетики среди лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата в Европе и в Мире на данном 

этапе являются:  

 увеличение количества спортсменов, занимающихся на 

профессиональном уровне регулярной централизованной (в составе 

национальных спортивных сборных команд) специализированной спортивной 

подготовкой и, как следствие, увеличение количества участников ПИ; 

 увеличение количества стран, развивающих легкую атлетику среди лиц 

с поражением опорно-двигательного аппарата; 

 рост заинтересованности в развитии легкой атлетики среди лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата национальных государственных 

структур, вследствие этого увеличение финансирования подготовки 

спортсменов (увеличение количества сборов и соревнований, привлечение 

квалифицированных тренерских кадров и специалистов, развитие 

материально-технической базы);  

 увеличение финансовых вливаний в свои национальные команды по 

легкой атлетики среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата со 

стороны букмекерских компаний и частных спонсорских компаний;  

 инклюзивное привлечение спортсменов с поражением опорно-

двигательного аппарат в коммерческие соревнования олимпийских 

легкоатлетов, например Golden League (отдельные забеги, прыжки, различные 

виды метаний, толканий ядра) c отдельным финансированием и выплатами; 

 увеличение интеграции с олимпийской легкой атлетикой в 

тренировочной и соревновательной деятельности, методиках подготовки 

спортсменов. 

Вследствие совокупности вышеперечисленных тенденций развития 

легкой атлетики среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата в 

Европе и Мире наблюдается активный рост спортивных результатов и 

превышений рекордов Европы и Мира. 

 

Лыжные гонки, биатлон 

 

Первые ПИ прошли в 1976 году в г. Эрншёльдсвике (Швеция). Это были 

первые ПИ, правда официально назывались «I Зимние Олимпийские игры для 

инвалидов». Они проходили с 21 по 28 февраля. В них приняли участие 198 

спортсменов с ампутированными конечностями и нарушением зрения из 16 
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разных стран. Всего была разыграна 141 медаль в 2 видах спорта — 

горнолыжный спорт и лыжные гонки. 

В XIII Паралимпийских зимних играх 2022 года в г. Пекине (Китай) 

(далее – ПИ-2022) по всем видам спорта приняло участие 45 стран. В лыжных 

гонках и биатлоне 20 стран завоевали медали. В настоящее время лыжные 

гонки и биатлон являются основной частью программы ПИ. Именно в них 

разыгрывается наибольшее количество наград. 

С переходом с 13 июля 2022 года лыжных гонок и биатлона из МПК в 

Международную Федерацию лыжного спорта увеличилось количество 

проводимых соревнований среди спортсменов с поражением опорно-

двигательного аппарата. Это даёт возможность задействовать больше стран в 

подготовке и проведении данных мероприятий. Что, в свою очередь, 

привлекает внимание к проводимым соревнованиям со стороны зрителей и 

участников. На этапах Кубка мира тестируются разные виды гонок для 

привлечения зрительского интереса. Разнообразие в программах проводимых 

соревнований позволяет спортсменам более ярко показывать свои навыки и 

способности, что повышает их мастерство.  

В настоящее время спортсмены с поражением опорно-двигательного 

аппарата многих стран тренируются совместно с национальными командами, 

что позволяет более качественно проводить тренировки на лучших трассах 

мира. Готовясь рядом с сильнейшими спортсменами своей страны, 

спортсмены могут визуально наблюдать за тренировочным процессом и 

использовать опыт сильнейших для своей подготовки, что соответственно 

благоприятно сказывается на их результатах.  

Проведение обучающих семинаров позволяет максимально быстро 

использовать новые тенденции в развитии лыжных гонок и биатлона среди 

лиц с поражением опорно-двигательного аппарата, а системный подход к 

подготовке способствует получению хороших результатов. 

 

Настольный теннис 

 

На сегодняшний день ключевыми тенденциями развития дисциплины 

настольный теннис среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 

являются следующие: 

 увеличение количества стран, развивающих настольный теннис среди 

лиц с поражением опорно-двигательного аппарата; 

 увеличение количества субъектов РФ, открывающих региональные 

центры, специализированные адаптивные спортивные школы, увеличение 

зачислений спортсменов с поражением опорно-двигательного аппарата в 
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группы со здоровыми спортсменами. И как следствие увеличение количества 

спортсменов, принимающих участие в ВС и МС; 

 повышение уровня конкуренции во всех спортивных классах и 

улучшение среднего уровня игроков, а также рост спортивного мастерства 

ведущих спортсменов и качества отбора и подготовки спортивного резерва; 

 привлечение из числа здоровых спортсменов настольного тенниса, лиц, 

получивших травмы или заболевания к спорту лиц с поражением ОДА. В 

составе сборных команд многих стран есть игроки, которые входили или 

входят в национальные олимпийские команды; 

 увеличения числа спортсменов, профессионально занимающихся 

настольным теннисом в режиме многолетней централизованной спортивной 

подготовки и как следствие, значительный рост тренировочных объемов, 

постоянное совершенствование тренировочной деятельности, поиск и 

внедрение новых технико-тактических действий, использование 

компьютерных программ для анализа игровых возможностей спортсменов; 

 увеличение вовлеченности государственных структур в странах и, как 

следствие, привлечение квалифицированных тренерских кадров; 

 увеличение в ряде ведущих стран тренировочных мероприятий (далее – 

ТМ) со здоровыми спортсменами (Дания, Польша, Швеция, Италия, 

Австралия, Бразилия и многие другие); 

 совершенствование материально-технической базы, рост финансовых 

возможностей для обеспечения тренировочного процесса и участия в МС (не 

менее 5 МС в год); 

 в России росту мастерства спортсменов с поражением опорно-

двигательного аппарата способствуют соревнования с объединением 

сильнейших спортсменов из смежных классов. Отсутствие интеграции с 

видом спорта «настольный теннис» в части организации совместной 

подготовки спортсменов (спарринг) и проблемы с участием спортсменов с 

поражением опорно-двигательного аппарата в соревнованиях здоровых (где 

это позволяет уровень поражений) тормозит развитие дисциплины. 

 

Пауэрлифтинг 

 

Пауэрлифтинг среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 

одна из уникальных дисциплин в программе ПИ. Ее уникальность заключается 

в том, что результаты спортсменов с нарушением опорно-двигательного 

аппарата показывают результаты, превышающие результаты здоровых 

спортсменов в той же дисциплине. 
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Огромный толчок в развитии вида спорта произошёл после чемпионата 

Европы в 2013 году в г. Алексине (России). Это связано с изменениями в 

правилах соревнований. Правила и дополнения происходят в дисциплине 

ежегодно, а не как обычно после паралимпийского цикла. 

Основными векторами развития стали такие изменения в правилах как, 

ограничение спортсменов по весовым категориям от одной страны на 

чемпионатах мира и Европы. Если раньше было не более 2-х спортсменов в 5 

весовых категорий из 10 возможных, то на сегодняшний день все ограничения 

сняты. 

С 2019 года была введена новая дисциплина - командные соревнования, 

где соревнуются тройки спортсменов. Причём как мужские и женские, так и 

микст. Это очень зрелищные и увлекательные соревнования. 

Благодаря этим изменениям количество участников чемпионатов мира 

приблизилось к 500. Так же увеличивается количество стран - участниц 

чемпионатов мира. 

В Европе, к сожалению, без участия сборной команды России с 2016 

года поменялись лидеры. На первое место вышла сборная команда Украины, 

так же спортсмены этой сборной удачно выступают и на мировом уровне. 

Спортсмены победители и призеры чемпионата России, показавшие 

результаты в сравнении с результатами чемпионата Европы 2022 года в 

Грузии доказали, что сборная команда России по-прежнему занимает 

лидирующие позиции. 

Наблюдается рост количества спортсменов из стран бывшего СССР: 

Казахстан, Узбекистан, Армения, Грузия, которые показывают очень хорошие 

результаты. 

После проведения ПИ-2016 у сборной команды Бразилии впервые 

появились медали чемпионатов мира и ПИ. 

Мировое лидерство в пауэрлифтинге по-прежнему у сборной команды 

Китая.  

На чемпионате мира 2021 г. в г. Тбилиси (Грузия) сборная команда 

России была в тройке лучших команд Мира. Но, к сожалению, отстранение 

наших команд от участия в чемпионатах мира и Европы не способствует 

здоровой конкуренции мирового уровня, хотя количество участников 

чемпионатов России увеличивается. 

 

Плавание 

 

В последнее десятилетие в мире наблюдается очевидное снижение 

темпов развития плавания среди лиц с поражением опорно-двигательного 
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аппарата. Это касается как уровня спортивных результатов, так и массовости 

спорта высших достижений в данной категории. Причины данного явления 

можно условно разделить на две основные группы. 

1. Социальные и организационные факторы: 

Во-первых, недостаточное внимание со стороны государственных и 

частных организаций к развитию спорта для инвалидов приводит к 

уменьшению ресурсов, выделяемых на тренировки и соревнования. Многие 

спортивные учреждения не имеют необходимой инфраструктуры для 

тренировки спортсменов с ограниченными возможностями, что создает 

дополнительные трудности для их подготовки. Это, в свою очередь, негативно 

сказывается на мотивации потенциальных спортсменов. 

Во-вторых, недостаточная популяризация плавания среди лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата приводит к снижению интереса к 

этому виду спорта. Отсутствие информации о достижениях паралимпийцев и 

их успехах может вызывать у желающих заниматься плаванием чувство 

изолированности и недостатка поддержки. 

2. Физические и психологические факторы: 

На физическом уровне спортсмены с поражением опорно-двигательного 

аппарата могут сталкиваться с определенными ограничениями, которые 

усложняют процесс тренировок. Несмотря на индивидуальные 

характеристики и адаптационные технологии, различия в физической 

подготовке могут приводить к тому, что некоторые спортсмены не достигают 

необходимого уровня для участия в соревнованиях. 

С психологической точки зрения, многие люди с ограниченными 

возможностями испытывают сомнения в своих силах и способностях. Это 

может служить препятствием для начала занятием спортом и достижения 

высоких результатов. Без надлежащей психологической поддержки и 

мотивации многие потенциальные спортсмены могут отказаться от идеи 

участия в спортивных мероприятиях. 

 

Из-за искусственно созданных проблем для ряда стран, включая Россию, 

снижается конкуренция в спорте и как следствие, количество зрителей 

крупнейших соревнований. 

В этих условиях, российские пловцы, имея в активе только внутренние 

старты, которые учитывались для включения в мировой рейтинг минимальных 

квалификационных стандартов к ПИ-2024, оказались на третьем месте в мире 

по сумме мест в восьмерках сильнейших. Такой подход мы избрали для 

анализа тенденций развития плавания среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата. 
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Таблица № 1 

 

Количество 1-8 мест в мировом рейтинге минимальных 

квалификационных стандартов в процессе отбора к ПИ-2024 

 

№ Страна Количество 1-8 мест в мировом рейтинге 

минимальных квалификационных стандартов в 

процессе отбора к ПИ-2024 

1 2 3 4 5 6 7 8 Общее 

количество 

мест в 

восьмерках 

сильнейших 

результатов 

1 Китай 17 22 16 14 16 18 11 14 128 

2 Украина 14 8 11 8 15 12 12 8 88 

3 Россия 10 10 9 2 15 8 12 13 79 

4 Бразилия 12 6 13 11 11 11 10 2 76 

5 Италия 19 9 11 5 9 7 5 8 73 

6 Австралия 7 9 7 13 4 6 5 10 62 

7 Великобритания 9 8 7 12 7 4 6 8 61 

8 США 5 10 9 8 6 11 4 6 59 

9 Испания 5 5 6 9 7 6 8 8 52 

10 Мексика 1 2 3 4 4 12 10 9 45 

11 Япония 1 3 6 5 8 8 5 3 39 

12 Нидерланды 6 6 4 6 2 3 4 1 32 

13 Франция 1 6 3 6 3 1 5 5 30 

14 Канада 6 3 4 4 1 3 4 3 28 

15 Колумбия 1 7 1 3 3 4 6 1 26 

16 Германия 4 3 7 2 4 1 2 2 24 

17 Аргентина 1 - 3 - 3 3 4 2 16 

18 Польша 2 2 2 - - - 4 5 15 

19 Беларусь 4 - 2 3 1 - 2 3 14 

20 Венгрия 4 1 - 3 1 1 2 2 14 

21 Ирландия - 1 3 2 2 3 1 - 12 

22 Израиль 3 2 1 3 1 1 - - 11 

23 Турция - 1 - 2 1 2 2 2 10 
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24 Чехия 1 - 1 3 1 - - 3 9 

25 ЮАР 2 - 1 2 - 1 2 1 9 

26 Австрия - - - - 1 - 7 - 8 

27 Греция - 1 - - 2 3 - 3 8 

28 Швеция - - - - 1 - 1 - 8 

29 Гон-Конг - 1 1 - 2 1 2 - 7 

30 Новая Зеландия - 3 1 1 - - 1 1 7 

31 Словакия - - - - - 1 - 1 7 

32 Узбекистан - 1 - 2 - 2 1 1 7 

33 Португалия - 2 1 - - 1 1 - 5 

34 Швейцария - - 2 - - 1 - 2 5 

35 Азербайджан 2 1 - 1 - - - - 4 

36 Бельгия - - - - 1 2 1 - 4 

37 Чили - - - 1 1 2 - - 4 

38 Дания - 1 3 - - - - - 4 

39 Корея - - 2 - - - 2 - 4 

40 Филиппины - - 1 - - 2 - 1 4 

41 Хорватия - 1 - 1 - - - 1 3 

42 Индия - - - - 1 - 1 1 3 

43 Исландия - - - - - 1 - 2 3 

44 Казахстан - 1 - - - - - 2 3 

45 Малайзия - - - - - - 1 2 3 

46 Сингапур 2 - - - 1 1 - 1 3 

47 Вьетнам - - - 1 1 1 - - 3 

48 Кипр 1 1 - - - - - - 2 

49 Литва - - - - 2 - - - 2 

50 Перу - - - - - - 1 1 2 

51 Сербия - - - - - - 1 1 2 

52 Бахрейн - - - 1 - - - - 1 

53 Куба - - - - - - - 1 1 

54 Эстония - - - - 1 - - - 1 

55 Норвегия - 1 - - - - - - 1 

 

Всего в восьмерки сильнейших спортсменов попали представители 55 

стран. Развитость плавания среди лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата по странам довольно неравномерна. Так, первые 7 стран имеют 

столько же мест в восьмерках сильнейших стран, как и оставшиеся 48 стран. 
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Сильнейшей страной с 2008 года остается сборная Китая. Однако у 

китайской сборной уже нет того подавляющего преимущества, когда они 

завоевывали вдвое большее количества медалей, чем следующая за ней 

сборная США. В дальнейшем преимущество сборной Китая снижалось и на 

ПИ-2020 она опередила сборную команду России, которая заняла второе 

общекомандное место, всего на 2 золотые медали. По итогам отбора к ПИ-

2024 Китай хоть и находится в лидерах по общему количеству мест в 

восьмерках сильнейших, но по первым местам уступает сборной Италии. 

Кроме того, на последнем чемпионате мира в 2023 году сборная Китая заняла 

третье общекомандное место, уступив по золотым и по сумме медалей 

сборным Италии и Украины. В то же время, по резервному составу эта сборная 

пока недосягаема для остальных стран. 

Плавание развивается более чем в 100 странах мира и находится под 

эгидой МПК. 

На ПИ-2020 в плавании принимали участие 604 участника из 74 стран. 

Они разыграли 146 комплектов наград.  

На ПИ-2024 в плавании принимали участие 605 участников из 72 стран 

(включая команду беженцев и нейтральных спортсменов) и разыграли 141 

комплект медалей. 

Остаются в числе лидеров сборные команды Украины и России. Сборная 

команда Италии ворвалась в число лидеров в прошлом паралимпийском цикле 

и остается в этом качестве по настоящее время. Сборная команда Италии 

представлена сильнейшими пловцами в своих классах, которые одинаково 

сильно выступают сразу на нескольких дистанциях, однако по резерву (4-8 

места рейтинга) довольно сильно уступают Китаю, Украине, России, 

Бразилии. Поэтому, сборная команда Италии имеет неопределенные 

перспективы в следующем паралимпийском цикле: 2025-2028 гг. 

Довольно бурно прогрессирует сборная команда Бразилии, которая 

вышла на 4 место по первым и по сумме мест в восьмерках сильнейших стран. 

Традиционно держатся в числе лидеров основатели паралимпийского 

движения: Австралия, Великобритания и США. Однако перечисленные 

страны уже не претендуют на попадание в первую тройку командного зачета 

чемпионатов мира и ПИ.  

К сожалению, дальнейший анализ показывает снижение показателей 

развитости плавания среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 

в большинстве стран мира. Так, некогда сильные сборные Мексики, 

Нидерландов, Франции, Германии, Венгрии, Чехии, ЮАР, Греции имеют 

всего по 2-3 спортсмена, попавших в мировой рейтинг. Все это, вероятно, 
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является отражением тенденций в развитии мирового спорта, озвученных 

выше.  

Вышеизложенное в еще большей степени относится к Европейскому 

региону. Так, такие страны, как Польша, Беларусь, Ирландия, Турция, 

Австрия, Швеция, Словакия, Португалия, Швейцария, Бельгия, Дания, 

Хорватия, Исландия, Кипр, Литва, Сербия, Эстония, Норвегия способны 

выставить, например, на возможный чемпионат Европы максимум по 2 

участника. Вероятно, из-за такой ситуации у Европейского паралимпийского 

комитета и не получается организовать чемпионат Европы уже на протяжении 

12 лет. Вместо этого в паралимпийские 2016 и 2024 годы организуются 

Открытые чемпионаты Европы, что выглядит логично в сложившихся 

обстоятельствах. 

В этих условиях у сборной России есть все шансы стать лидером 

параплавания в мире в 2025-2028 гг. Для этого, помимо полноценного 

возвращения на мировую арену, необходимо сохранить организационные и 

финансовые условия существования паралимпийского спорта высших 

достижений. 

 

Пулевая стрельба 

 

Уровень спортивных достижений в мире по пулевой стрельбе среди лиц 

с поражением опорно-двигательного аппарата показывает возрастающий 

интерес многих стран, таких как: Китай, Австралия, США, Южная Корея, 

ЮАР, ОАЭ к развитию стрелкового спорта. И нельзя забывать о глубоких 

традициях этого вида спорта в Европе. Отсюда и постоянно возрастающая 

конкуренция в борьбе за медали на официальных МС. 

Пулевая стрельба — это сложно-технический вид спорта, который 

требует наличия стрелковых тиров, позволяющих проводить учебно-

тренировочную и соревновательную работу на современных стрелковых 

установках и по мишеням в соответствии с требованиями МПК и 

Международной федерации стрелкового спорта. 

В настоящее время количество и уровень оснащения тиров в России не 

достаточное для полноценного развития пулевой стрельбы спорта лиц с 

поражением ОДА. В качестве сравнения развития дисциплины в Европе и 

других странах мира приведем несколько примеров: 

 Франция - только в одной Лотарингии построено три современных 

стрельбища с оборудованием, позволяющим одновременно вести стрельбу из 

пневматического оружия на 10 метров - 100 установок; малокалиберного 

оружия на 50 метров (100 установок) и на 25 метров (24 установки); 
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 Германия - во многих городках и даже сельских населенных пунктах 

имеются хорошо оснащенные тиры, в которых одновременно могут 

тренироваться до 30 человек на дистанциях 10, 25 и 50 метров; 

 Китай - пулевая стрельба является одним из сильных видов спорта. При 

подготовке китайских спортсменов к XШ Паралимпийским летним играм 

2008 года в г. Пекине (Китай) (далее – ПИ-2008) группа компаний Китая по 

производству оружия и военного снаряжения, при поддержке научно-

промышленного комитета гособороны, главного управления Китая по делам 

физической культуры и администрации г. Пекина взяла на себя обязательства 

по разработке и производству стрелкового оружия и патронов для ПИ. 

Результаты не заставили себя ждать. Сейчас спортивные патроны марки 

«Саньцзяо» являются одними из лучших в мире. Кроме того, в новый состав 

сборной страны по пулевой стрельбе были привлечены стрелки-ветераны, 

которые в свое время завоевывали золотые или серебряные медали на 

Олимпийских играх. 

Дальнейшей популяризации пулевой стрельбы способствует проведение 

большого количества МС: чемпионаты мира и континентов (один раз в 2 года), 

кубки мира, этапы «Гран-при» и др.  

Для повышения уровня квалификации тренеров и специалистов в 

Российской Федерации необходимо увеличить количество семинаров по 

спортивно-функциональной классификации и правилам проведения 

соревнований. 

Для дальнейшей популяризации пулевой стрельбы среди лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата необходимо продолжить 

проведение мастер-классов для участников специальной военной операции 

(далее – СВО) и ВС.  

Рассмотреть комплекс мер по взаимодействию с Федерациями 

дружественных стран для проведения совместных ТМ и МС на спортивных 

объектах г. Лос-Анджелес с целью подготовки и адаптации российских 

спортсменов к климатогеографическим условиям ПИ-2028. 

С целью поддержания формы в межсоревновательный период 

продолжить проведение межрегиональных турниров в режиме онлайн. 

В ходе прошедших в 2023 году этапов Межрегионального комплексного 

физкультурного мероприятия среди ветеранов СВО «Кубок защитников 

Отечества», отмечен интерес участников к занятиям пулевой стрельбой спорта 

лиц с поражением ОДА. С целью дальнейшей популяризации и привлечения 

наиболее перспективных спортсменов к регулярным занятиям, планируется 

проведение для них ТМ. Таким образом, существует необходимость 

строительства тиров и спортивных баз в регионах, что в дальнейшем даст 



42 

мощный толчок развитию и, как следствие, увеличение кандидатов в 

спортивную сборную команду России. 

Необходимо рассмотреть вопрос выделения финансирования для 

приобретения необходимого оборудования, инвентаря (в т.ч. оружия) 

наиболее конкурентоспособным спортсменам. 

В настоящее время можно отметить достаточно удовлетворительное 

оснащение членов сборной команды России современными видами 

пневматического оружия производства Германии, тогда как аналогичные 

виды оружия, производимые в России, абсолютно неконкурентоспособны.  

В последние 10-15 лет производство спортивного малокалиберного 

оружия в России сокращается и всё труднее обеспечивать устаревшие модели 

запасными частями (особенно «бойками» и спусковыми механизмами). 

Отсюда большая потребность поиска путей приобретения импортного 

малокалиберного оружия производства Германии как основного поставщика 

этих изделий.  

Одной из трудностей решения этой задачи является «Закон об обороте 

оружия в Российской Федерации», по которому приобретение возможно 

только через магазины и только организациями, имеющими лицензии на право 

хранения оружия. 

На МС по пулевой стрельбе соперничество всегда очень сильное, и 

кроме мастерства спортсменов и их общих показателей на результаты также 

значительным образом может повлиять качество орудий и патронов, особенно 

в тех случаях, когда у спортсменов одинаковый уровень мастерства.  

 

Регби на колясках 

 

Тенденции развития регби на колясках в мире включают: 

 активное участие более 25 стран в развитии регби на колясках, а также 

увеличении количества стран; 

 включение регби на колясках в программу ПИ положительно отражается 

на заинтересованности стран в развитии вида спорта в Европе и Мире; 

 развитие смешанных соревнований для мужчин и женщин позволяет 

привлекать большее количество участников на соревнования. Это 

потенциальная возможность сделать раздельные соревнования как для 

мужчин, так и для женщин в скором бедующем; 

 использование специальных спортивных инвалидных колясок, 

разработанных для регби на колясках; 

 применение изготовленных на заказ инвалидных колясок для адаптации 

к потребностям игроков из развивающихся стран; 
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 использование волейбольных мячей с повышенной мягкостью и 

текстурированной поверхностью для лучшего сцепления. 

 

Сноуборд 

 

На сегодняшний день ключевыми тенденциями развития сноуборда 

среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата в мире являются 

следующие: 

 увеличение количества стран, развивающих сноуборд среди лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата и, как следствие, увеличение 

количества спортсменов, принимающих участие в МС; 

 повышение уровня конкуренции во всех спортивных классах, 

выравнивание его среднего уровня, отсутствие малочисленных спортивных 

классов и, как следствие, значительный рост спортивного мастерства и 

качества отбора и подготовки спортсменов; 

 увеличения числа спортсменов, профессионально занимающихся 

сноубордом в режиме многолетней централизованной спортивной подготовки 

и, как следствие, значительный рост тренировочных объемов, постоянное 

совершенствование тренировочной деятельности, поиск и внедрение новых 

технико-тактических действий, позволяющих получать преимущество перед 

конкурентами в среднесрочной перспективе; 

 увеличение вовлеченности государственных структур в странах и, как 

следствие, привлечение квалифицированных тренерских кадров, 

совершенствование материально-технической базы, рост финансовых 

возможностей для обеспечения тренировочного процесса и необходимого 

количества подготовительных и контрольных стартов; 

 значительное увеличение новых объектов в части использования 

спортивных трасс сноуборд-кросса для здоровых, а также участия 

сноубордистов с поражением опорно-двигательного аппарата в соревнованиях 

здоровых (где это позволяет уровень трасс). 

 

Стрельба из лука 

 

Для современной мировой стрельбы из лука среди лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата характерно увеличение МС и участвующих в 

них стран, расширение спектра спортивных дисциплин, повышение уровня 

стрельбы из лука в целом и в отдельно взятых странах и, как следствие этого, 

усиление конкуренции между ними и повышение интереса к этому виду.  
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В настоящее время основными МС по стрельбе из лука, организуемыми 

Международной федерацией World Archery, являются:  

 ПИ (проводятся один раз в четыре года по четным годам); 

 чемпионат мира по стрельбе из лука на открытом воздухе (проводится 

раз в два года по нечётным годам). 

На европейском континенте Европейская федерация World Archery 

Europe организует следующие МС по стрельбе из лука:  

 чемпионат Европы (проводится один раз в два года); 

 Кубок Европы (проводится два раза в год); 

 Финал Кубка Европы (проводится один раз в год). 

Паралимпийский спорт в мире стремительно развивается. Стрельба из 

лука среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата в настоящее 

время культивируется в 54 странах. Если в ПИ-2008 приняли участие 134 

спортсмена из 28 стран, в ПИ-2016 приняли участие спортсмены из 40 стран, 

в ПИ-2020 медали разыграли 140 спортсменов из 42 стран, а в ПИ-2024 137 

спортсменов из 47 стран. 

Очень высокими темпами растут результаты, показанные участниками 

ПИ. На ПИ-2008 мировые рекорды обновлялись 2 раза, а на ПИ-2020 мировые 

рекорды устанавливались 4 раза, а на ПИ-2024 3 раза. 

В настоящее время на ПИ в стрельбе из лука разыгрывается 9 

комплектов медалей (классический лук: мужчины/женщины лично, 

смешанная команда; блочный лук: мужчины/женщины лично, смешанная 

команда; W-1 мужчины/женщины лично, смешанная команда. 

 

Таблица № 2 

 

Максимальный допуск от страны на чемпионаты мира и 

Паралимпийские игры 

 

№ Вид программы 

Максимальный 

количественный состав 

на чемпионате мира 

Максимальный 

количественный 

состав на ПИ 

МУЖЧИНЫ 

1.  Recurve Men Open 2 2 

2.  Compound Men Open 2 2 

3.  Men W1 Open 2 2 
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ЖЕНЩИНЫ 

4.  
Recurve Women 

Open 
2 2 

5.  
Compound Women 

Open 
2 2 

6.  Women W1 Open 1 1 

СМЕШАННЫЕ КОМАНДЫ 

7.  
Recurve Open Mixed 

Team 
- - 

8.  
Compound Open 

Mixed Team 
- - 

9.  

W1 Open 

(Rec/Comp) Mixed 

Team 

- - 

ВСЕГО (муж.+жен.) 11 11 

 

Теннис на колясках 

 

В последнее время теннис на колясках среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата получил очень большой «скачок» в мире. К примеру, 

если Азиатские страны такие как: Китай, Япония, Тайланд, Малайзия, 

Индонезия буквально несколько лет назад являлись «статистами» 

Европейских и Мировых Чемпионатов, то теперь они представляются 

фаворитами. Этому способствует открытие новых теннисных центров и 

академий, реконструкция имеющихся спортивных объектов под доступную 

среду для инвалидов. Например, в Китае в г. Гуанчжоу есть международная 

академия, куда приглашаются дети и тренеры со всего мира, где проводятся 

совместные сборы. Также этому способствует проведение большого 

количества международных турниров.  

Доминировать в этом виде спорта в последнее время стали Китай, 

Япония и Голландия, где на правительственном уровне осуществляется 

поддержка тенниса на колясках. Одной из главных причин является целевое 

финансирование и проведение сильных международных соревнований. На 

теннисные базы и академии в Китае приглашаются лучшие игроки со всего 

мира, за счет этого повышается мастерство местных игроков. Плюс в 

последние годы в азиатских странах стали работать лучшие специалисты из 

других стран мира. Сборная Китая регулярно выступает на чемпионатах мира, 

из посредственной команды превратилась в одну из самых сильных команд. В 
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Японии очень сильная сборная команда. Она всегда представлена на мировых 

чемпионатах, крупных МС, конференциях и форумах. 

Теннисисты на колясках из Латинской Америки, России и стран СНГ в 

связи с финансовыми потрясениями и санкциями в последнее время сдали 

свои позиции. С техникой, тактикой и мотивацией у этих спортсменов всё 

хорошо, но финансовое обеспечение этих команд уступает европейским и 

азиатским командам. 

Резюмируя вышесказанное хочется отметить следующее: в 2013 г. в 

мире было проведено 163 МС, где в среднем участвовало в сетке 8-12 

спортсменов, а в 2023 г. было проведено 189 МС, где в среднем в сетке 

принимали участие 16-24 спортсмена. При этом надо добавить, что число 

участников и количество МС каждый год только увеличивается, это говорит о 

том, что теннис на колясках быстро развивается по всему миру. 

 

Фехтование 

 

Современное состояние фехтования на колясках среди лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата в Европе и в Мире можно 

охарактеризовать как активно развивающееся, выросла конкуренция в борьбе 

за медали. Необходимо отметить постоянный рост числа стран - участников 

МС, повышение технико-тактического уровня победителей и призеров. 

Стабильно высокие результаты показывают спортсмены из Италии, Польши, 

Великобритании (в команде появились два новых сильных и перспективных 

спортсмена). Прогрессируют спортсмены из Гонконга, Южной Кореи, 

Украины. Грузия поднялась благодаря сильным спортсменкам в сабле. 

Подтягивается к десятке сильнейших Индия. Несколько сдают позиции 

команды Италии и Венгрии.  

Российские фехтовальщики начали выступать на ПИ с 2008 года, когда 

большинство европейских стран уже имели за плечами почти 

пятидесятилетний опыт. В ПИ-2008 участвовали представители 22 стран. Пять 

фехтовальщиков из России показали достойные результаты для новичков: 

Людмила Васильева дважды вошла в восьмерку (4 и 8 места), Марат Юсупов 

был шестым, Сергей Фролов занял 7 место. 

Сборная команда России по фехтованию спорта лиц с поражением ОДА 

по международному признанию активно прогрессирует, о чем говорят 

результаты последних лет. В XIV Паралимпийских летних играх 2012 года в 

г. Лондоне (Великобритания) завоеваны 3 четвертых места, 3 пятых места и 3 

шестых места.  



47 

На чемпионате мира 2019 года участвовали спортсмены из 35 стран, и 

только представители 14 стран завоевали медали. Российские спортсмены 

вывели свою команду на второе место в общем медальном зачете, завоевав 3 

золотых, 5 серебряных и 7 бронзовых медалей.  

На ПИ-2020 в фехтовании на колясках принимало участие 20 стран. 

Сборная команда России заняла второе место в общекомандном медальном 

зачете, завоевав две золотые, две серебряные и три бронзовые медали.  

 

Хоккей-следж 

 

Дисциплина «хоккей-следж» спорта лиц поражением ОДА (далее - 

парахоккей) входит в программу ПИ.  

Управление данной спортивной дисциплиной возложено на МПК.  

На сегодняшней день в соответствии с официальным международным 

рейтингом МПК все национальные команды по парахоккею разделены три 

дивизиона А, В, С. Где дивизион А – это 8 сильнейших команд, а дивизион С 

– команды, не закрепившиеся в дивизионе В и команды, начинающие свой 

путь на международной арене.  

Одной из основных тенденций в парахоккее является как раз появление 

новых команд в дивизионе С. 

Кроме этого, получил свое развитие парахоккей среди женских команд. 

В Российской Федерации данная инициатива обсуждалась, но на данный 

момент не получила развития в связи с малым количеством спортсменок в 

данной спортивной дисциплине. 

На сегодняшний день также ключевыми тенденциями развития 

дисциплины являются следующие: 

 увеличение количества стран, развивающих парахоккей, и, как 

следствие, спортсменов, принимающих участие в МС; 

 повышение уровня конкуренции в каждом из дивизионов; 

 увеличения числа спортсменов, профессионально занимающихся 

парахоккем и, как следствие, значительный рост тренировочных объемов, 

постоянное совершенствование тренировочной деятельности; 

 повышение скоростей, увеличение общей игровой динамики. 

В условиях отстранения российской национальной команды от участия 

в МС, основными направлениями развития парахоккея в России стали: 

 постепенное омолаживание состава национальной команды; 

 проведение детско-юношеских турниров; 

 совершенствование системы проведения внутреннего чемпионата; 

 организация и проведение ряда ВС, кубков; 
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 вовлечение в занятия парахоккеем военнослужащих, получивших 

увечья в ходе СВО. 

 

Дартс 

 

Дартс среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата начал 

развивать ещё Людвиг Гуттман. Дартс был представлен на первых 

Паралимпийских играх 1960 года в г. Риме (Италия). 

Современное развитее дартс среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата в мире получил уже в XXI веке. В 2012 году была 

основана Международная федерация World Disability Darts Association (далее 

– МФ дартса), в 2016 году под эгидой Европейской федерации дартса (BDO) 

основана Европейская федерация British Disability Darts Association (BDDA), 

стали проводится мировые турниры «мастерс». В феврале 2019 года в Бельгии 

прошел первый кубок мира, на котором российский спортсмен Зотов Иван 

занял третье место. 

МФ дартса — это организация, созданная для обеспечения, поддержки 

и продвижения дартса для людей с ограниченными возможностями здоровья 

во всем мире. МФ дартса является единственной признанной организацией по 

дартсу для людей с ограниченными возможностями здоровья.  

МФ дартса поощряет продвижение вида спорта, стремится получить 

международное признание как основного вида спорта и полного включения 

людей с ограниченными возможностями здоровья в дартс, а также движется к 

получению признания МПК. 

МФ дартса ввела систему классификации МПК на своих турнирах. 

На данный момент дартс среди лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата развивают более 20 стран со всех континентов. В году проходит 

чемпионат и кубок мира, и около 10 международных турниров «мастерс». К 

сожалению, МФ дартса придерживается политики МПК и не допускает к 

участию российских и белорусских спортсменов. 

Множество стран внедряют программы адаптации, обучающие курсы и 

соревнования, которые способствуют интеграции спортсменов с 

ограниченными возможностями. В Европе произошел рост числа турниров, 

посвященных дартсу для игроков с ОДА, что содействует популяризации 

этого вида спорта и привлечению новых участников. 

Кроме того, технологии и адаптивное оборудование играют ключевую 

роль в повышении доступности дартса для лиц с физическими ограничениями. 

Эти изменения способствуют созданию соревновательной среды, где 

спортсмены могут продемонстрировать свои достижения и вдохновить других 
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людей с аналогичными заболеваниями. Современные инициативы в этой 

области подчеркивают важность спортивной инклюзии и помогают разрушать 

стереотипы о возможностях людей с поражением опорно-двигательного 

аппарата. 

 

Парусный спорт 

 

На сегодняшний день в мире лидирующими странами в парусном спорте 

среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата в классе яхт «2,4 mR» 

(это единственный класс яхт, который претендует на участие в ПИ-2028, если 

дисциплину вернут в программу ПИ) являются Германия, Италия, 

Великобритания, Чехия, Швеция, Россия, Финляндия, США. 

Анализируя участие стран в чемпионатах мира, можно сделать 

заключение, что не все страны ежегодно принимают в них участие и поэтому 

меняются лидеры и страны, но сильнейшим уже многие годы остается Н. 

Крюгер из Германии. Его результат значительно зависит от яхт, парусов, 

рангоута, которые ему изготавливают по его предложениям и его присутствии. 

От взаимодействия яхты, рангоута, парусов, веса спортсмена зависит место на 

финише. Это, пожалуй, единственный спортсмен в этом классе, который 

может позволить себе участвовать в строительстве яхты, изготовлении 

рангоута и пошиве парусов от сюда и результат. Также Финны, Шведы, Чехи, 

Англичане, Итальянцы зачастую также присутствуют при изготовлении 

материальной части. 

Россия такой возможности не имеет. 

Хотя, выступая на арендованной яхте, используя только свои паруса, 

российские спортсмены создают конкуренцию, борясь за призовые места. 

Имея конкурентноспособную материальную часть, Россия могла бы завоевать 

лидерство в парусном спорте. 

Каждый год в конструкции яхт, рангоута, парусов происходят 

изменения и за этим можно наблюдать только присутствуя на чемпионатах 

мира. 

В 2020 году из-за пандемии чемпионат мира не состоялся. На 

чемпионате мира 2021 года наши спортсмены завоевали 6 и 7 место и это 

отличный результат. В 2022, 2023 и 2024 году Россию к чемпионату мира не 

допустили. 

Проведя анализ выступления спортсменов, можно сделать вывод, если 

бы наши спортсмены участвовали в чемпионатах мира 2022, 2023 и 2024 

годах, то смогли бы завоевать 2 и 3 место. 
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Прогнозируя, что если российских спортсменов допустят на 

чемпионаты мира с 2025 по 2028 гг., то Россия смогла бы завоевать призовые 

места и к 2028 году выиграть чемпионат мира и завоевать лицензии на ПИ-

2028. 

 

Спортивное ориентирование 

 

TrailO или как во многих странах его называют «Точное 

ориентирование» был специально разработан для лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата в виде спорта «Спортивное ориентирование». Вначале 

считалось, что эта дисциплина в спортивном ориентировании нужна только 

для людей с ограничениями по здоровью в области опорно-двигательного 

аппарата с тяжёлым видом заболевания, но, когда все стали понимать, что в 

этом виде интересно всем спортсменам с любым поражением опорно-

двигательного аппарата и не только, дисциплина начала стремительно 

развиваться.  

В России в последние годы до 200 спортсменов ежедневно участвуют в 

точном ориентировании на многодневных соревнованиях. В Европе на 

крупнейших многодневных соревнованиях по спортивному ориентированию 

О-Ринген в Швеции, где собираются до 15-20 тысяч и более спортсменов, 

каждый день приходят на старт по точному ориентированию до тысячи 

спортсменов. Люди, увлёкшиеся этой дисциплиной, видят, что даже при 

полном отсутствии и рук и ног, можно победить почти здорового человека или 

даже совсем здорового и любого возраста, главное, как и в шахматах, чтобы 

хорошо работала голова и отсутствовал «географический кретинизм».  

В настоящее время более 40 стран мира развивают спортивное 

ориентирование для лиц с поражением опорно-двигательного аппарата. Если 

раньше в таких странах, как: Испания, Португалия, страны Азии, Африки, 

Америки и Австралии эта дисциплина не пользовалась популярностью, то в 

настоящее время активно развивается. Египет, Турция, Япония, Китай, 

Бразилия, Аргентина, Венесуэла, США и даже Исландия стали активно 

продвигаться к лидирующим позициям.  

Преимущество спортивного ориентирования среди лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата, что для проведения соревнований не нужны 

стадионы и другие спортсооружения любого размера и площади, а нужна 

обычная дорожка, по которой может проехать инвалидная коляска, 

разрешается даже с электромотором. 

Включение в программу соревнований, кроме точного ориентирования 

(PreO), эстафеты (Relay), спринта (TempO) и совсем новой дисциплины точное 
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ориентирование-спринт (PreO-Sprint) дало новый толчок в развитии вида 

спорта. 

В последние года все чаще стали проводить онлайн соревнования и 

тренировки по спортивному ориентированию для лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата. Эти соревнования пользуются очень большой 

популярностью в мире. 

На сегодняшний день тенденциями развития дисциплины точного 

ориентирования (TrailO) в мире являются следующие: 

 увеличение количества стран, развивающих TrailO, и, как следствие, 

спортсменов, принимающих участие в МС; 

 повышение уровня конкуренции в спортивных классах и, как следствие, 

значительный рост спортивного мастерства и качества отбора и подготовки 

спортсменов; 

 увеличения числа спортсменов, профессионально занимающихся 

данной дисциплиной в режиме многолетней централизованной спортивной 

подготовки, и, как следствие, значительный рост тренировочных объемов, 

постоянное совершенствование тренировочной деятельности, поиск и 

внедрение новых технико-тактических действий, позволяющих получать 

преимущество перед конкурентами в среднесрочной перспективе; 

 увеличение количества международных стартов и стартов внутри стран, 

выступающих на чемпионатах мира; 

 значительная интеграция с видом спорта «спортивное ориентирование» 

в части использования подготовленных спортивных карт, судейского и 

тренерского состава, унификации и внедрения технических элементов, 

участия здоровых ориентировщиков в соревнованиях паралимпийцев; 

 чувство равенства и собственного достоинства при победе на 

соревнованиях по TrailO паралимпийцами ориентировщиками над здоровыми 

ориентировщиками, принимавшими участие в соревнованиях. 

 

Стендовая стрельба 

 

Впервые стендовая стрельба (паратрап) среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата заявила о себе 12 сентября 2017 года, когда в 

маленьком городке Лонато-дель-Гарда, что в 100 км к востоку от Милана, на 

стрелковом комплексе «Трап Конкаверде» был проведён Кубок мира под 

эгидой WSPS (World Shooting Para Sport, Всемирная Федерация 

паралимпийской стрельбы, Бонн, Германия), в котором приняли участие 53 

спортсмена из 14 стран мира. 
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В марте 2018 года в городе Аль-Эйн, что в 148 км к востоку от Абу-Даби, 

столицы одного из Объединённых Арабских Эмиратов, стартовал Кубок мира, 

в котором участвовали 27 спортсменов из 10 стран мира. 

Первый чемпионат мира проходил на родине паратрапа – в Лонато-дель-

Гарда, Италия, в октябре 2018 года, куда съехались 53 атлета из 16 стран мира. 

Так же в городке Кервилл, штат Техас, США, было впервые проведено 

классификационное соревнование на территории Северной Америки. И в 

сентябре этого же года в Шате-Руа (Франция) был проведён Кубок мира, в 

котором участвовал 31 стрелок из 15 стран мира. 

В дальнейшем, за исключением «ковидного» 2020 года, WSPS регулярно 

проводила в год один чемпионат мира и два этапа Кубка мира, плюс к этому 

проходило 3-5 гран-при, организатором которых выступали такие компании, 

как Beretta, Seller&Bellot, а также Его Высочество Мухаммед бен Заид аль-

Нахайян.  

Спортсмены сборной команды России – Роман Пономаренко 

(Ставропольский край) и Алексей Пастернак (Челябинская область) впервые 

представили нашу страну на Кубке мира в марте 2021 года, проводившемся в 

г. Аль-Эйн, ОАЭ, где в своём классе заняли 1 и 3-е места соответственно. 

В текущем, 2024 году, в Испании (Гранада) прошёл чемпионат мира, 

Кубок мира в Нью-Дели (Индия) и четыре МС в статусе гран-при, 2-в Италии, 

одно в США и одно – в Чехии. 

Всегда и на всех соревнованиях по паратрапу можно отметить 

присутствие спортсменов из Италии, по праву считающих себя основателями 

данной дисциплины.  

Из 9 призовых мест во всех трёх функциональных классах (SG-S, SG-L 

и SG-U) 50-60 % всегда остаётся за итальянцами.  

Это объясняется высочайшим качеством итальянских ружей, широкой и 

разветвлённой сетью стендов для стрельбы на траншее, государственной и 

частной поддержкой вида спорта на Апеннинском полуострове. В этой стране 

проводятся ежегодно два и более МС по паратрапу. 

Паратрап набирает силу и популярность в Чехии, Франции, на Кипре, в 

ОАЭ и США.  

Период пандемии COVID-19 незначительно сократил количество 

участников соревнований, но сейчас наблюдается тенденция к увеличению как 

спортсменов, так и стран, принимающих участие в соревнованиях. В 

стартовых протоколах замечены спортсмены не только из традиционных 

стран-участниц, но и атлеты из Японии, Новой Зеландии, Австралии, 

Бразилии, Ирана, Перу. 
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Если на начальном этапе проведения соревнований (1-й и 2-й день, или 

квалификация) для попадания в финал было достаточно показать результат 

спортсмена второго разряда, согласно Единой всероссийской спортивной 

классификации, то на последнем чемпионате мира в Испании стало 

очевидным, что место на подиуме может занять только тот стрелок, который 

твёрдо показывает результат Мастера спорта России и выше. 

Серьёзно меняется география соревнований. Организаторы стали 

проводить их в странах с жарким климатом (Индия, ОАЭ) и в районах 

высокогорий (Перу), где результаты многих стрелков сразу идут на спад из-за 

недостаточного внимания тренеров команд к физической подготовке и 

адаптации спортсменов к новым, непривычным для них климатическим 

условиям. 

Анализ видеоматериалов финалов соревнований показал тенденцию по 

переходу ведущих мировых спортсменов на современные модели дробовых 

ружей 12-го калибра, от лидеров этого рынка – оружейных компаний Beretta и 

Perazzi. 

Учитывая стойко растущий интерес во всём мире в стрельбе по летящим 

мишеням, а также поддержке представителями крупного оружейного бизнеса 

как отдельных спортсменов, так и целых команд, следует отметить, что число 

участников соревнований будет увеличиваться, поскольку в настоящее время 

у паратрапа есть мощное лобби со стороны стран Ближнего Востока и 

центральной Европы относительно включения данной дисциплины в 

программу ПИ. 

Широкий интерес вызывают так же инновации, которые организаторы 

вносят в программу состязаний, так, в 2024 году на 5-м открытом Гран-при 

компании Seller & Bellot в Брно, Чехия, впервые в истории спортсмены 

соревновались в командных зачётах в дисциплине пара смешанная, т.е. в 

стрельбе на одной серии принимали участие мужчина и женщина, 

представляющий одну страну, никто не ждал от Франции победы в таком 

соревновании, однако, представители страны-хозяйки ПИ-2024 преподнесли 

себе огромный сюрприз, навечно став первооткрывателями данного вида 

соревнований. 

У паратрапа есть огромные перспективы, что, безусловно, обязывает 

национальную команду построить свою работу в лучших традициях 

советского и российского спорта, дабы представить нашу стрелковую школу 

как одну из сильнейших в мире. 
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Танцы на колясках 

 

Тенденция развития танцев на колясках среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата в Европе действительно сталкивается с 

определенными трудностями. На последнем чемпионате мира 2023 года 

европейские танцоры на колясках заняли лишь 3-е и ниже места, что 

подчеркивает необходимость пересмотра и переосмысления подходов в 

данной дисциплине. 

 Филиппины – 1 место 

 Корея – 2 место 

 Словакия – 3 место 

 Мексика – 4 место 

 Казахстан – 5 место 

 Украина – 6 место 

*Россия не участвовала. 

За всю историю развития танцев на колясках в мире, в чемпионатах 

Европы и мира спортсмены ни одной страны, ни одного раза, не завоевывали 

такого большого количества медалей, сколько их выигрывала сборная команда 

России по танцам на колясках спорта лиц с поражением ОДА. 

Из результатов чемпионата мира 2023 года видно, что в странах Азии и 

Северной Америки идет подъём в развитии танцев на колясках. 

Анализируя создавшееся положение дел, очевидно, что без российских 

танцоров на колясках, которые часто выступали в Европе, снизился 

мотивационный климат у спортсменов, а главное у них нет новой информации 

в технике и хореографии, чем всегда отличались на соревнованиях российские 

танцоры, которые были, последние 20 лет, законодателями танца и 

бессменными победителями. К этому надо прибавить и отсутствие, из-за 

санкций, соревнований в России, куда приезжали почти все европейские 

спортсмены и проходили обучение у тренеров и спортсменов. 

Несмотря на значительные усилия инициаторов и тренеров, которые 

стремятся развить танец как форму саморазвития и социальной интеграции, 

существует ощущение стагнации. Этот вид танца требует не только 

мастерства, но и адаптации к постоянным изменениям в спортивной среде, что 

иногда оказывается непростой задачей.  

Ключевыми факторами в успехе танцев на колясках могут стать 

улучшение имеющихся программ подготовки, активное привлечение новых 

участников и обмен опытом с более развитыми регионами. Также важно 

акцентировать внимание на организации мероприятий, которые бы 

способствовали популяризации танцев на колясках и созданию конкурентной 
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среды. В конечном итоге, это может не только повысить уровень выступлений, 

но и значительно укрепить сообщество людей с ограниченными 

возможностями. 

 

Футбол ампутантов 

 

В последнее время футбол ампутантов получил очень большой «скачок» 

в мире. К примеру, если Европейские страны такие как Польша, Италия 

Германия, Франция, Ирландия, Греция буквально несколько лет назад 

являлись «статистами» Европейских и Мировых Чемпионатов, то теперь они 

представляются крепкими командами. Этому способствует открытие 

нескольких академий для футболистов ампутантов. Например, в Польше в г. 

Варшава есть детская академия, куда приглашаются дети и тренеры со всей 

Европы, где проводятся совместные сборы. Также этому способствует 

проведение помимо чемпионата Европы, таких турниров, как: EURO AMP 

CUP и Лига Чемпионов среди клубных команд.  

Доминировать в этом виде спорта в последнее время стала Турция. Одна 

из главных причин – это очень сильный клубный Чемпионат в Турции. В 

клубы турецкой лиги приглашаются лучшие игроки со всего мира, за счет 

этого повышается мастерство и у местных игроков.  

Поразительных результатов в последние годы добились африканские 

сборные: Ангола, Гаити, Гана, Марокко, Нигерия и др., которые регулярно 

доходят до стадии полуфиналов и финалов чемпионатов мира. Это связано с 

физиологическими особенностями игроков (сухие, подвижные, легковесные 

игроки имеют преимущество в скорости в беге на костылях). Плюс в 

последние годы в африканских странах стали работать специалисты из других 

стран: Узбекистан, Иран, Япония.  

Узбекистан имеет давние традиции, регулярно борется за самые высокие 

места (бронзовые медалисты чемпионата мира 2022 года). Сборная Ирана 

очень сильная команда, но не всегда бывает представлена на мировых 

форумах. Сборная команда Японии регулярно выступает на чемпионатах мира 

и из посредственной команды превратилась в сильную - чемпион мира 2022 

года. 

Несколько сдали в последнее время свои позиции такие футбольные 

команды, как: Бразилия, Аргентина и Уругвай, которые доходят только до 

стадии плей-офф. С техникой у этих команд на высшем уровне, но в 

физическом плане эти команды очень уступают даже европейцам. 

Резюмируя вышесказанное хочется отметить следующее: на чемпионате 

мира 2012 г., который прошел в России (Калининград) участвовало 12 команд, 
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а последний чемпионат мира в Турции 2022 г. принял 24 сборные. При этом 

надо добавить, что каждая конфедерация провела у себя свои Чемпионаты для 

получения квот на чемпионат мира: это говорит о том, что футбол ампутантов 

быстро развивается по всему миру. 

 

Шахматы, шашки 

 

С 2023 года Федерация шахмат России вышла из Европейского 

шахматного союза и перешла в Азиатскую шахматную федерацию, вопрос об 

участии спортсменов спорта лиц с поражением ОДА в чемпионатах Европы 

остается открытым, однако в чемпионатах мира сборная команда России 

принимает участие.  

Сборная команда России по шашкам спорта лиц с поражением ОДА 

продолжают участвовать в чемпионатах Европы и мира.  

Федерация взаимодействует с международными спортивными 

организациями, а также ведёт деятельность по популяризации и развитию 

шахмат и шашек в мире. 

Россия является членами Международной ассоциации шахматистов 

опорников (IPCA), международной федерации шашек инвалидов (I.D.C.D.), 

которые в свою очередь является ассоциативными членами Всемирных 

федерации шахмат и шашек. 

Участие российских представителей в работе Всемирной федерации на 

сегодняшний день является существенным фактором развития видов спорта 

как в Российской Федерации, так и в мире. Представитель Федерации является 

1-ым Вице-президентом IPCA, также российский представитель состоит в 

Спортивной комиссии DIS FIDE. Данное представительство дает возможность 

влиять на развитие данных видов спорта в мире. 

Важнейшим направлением работы является расширение списка стран, 

развивающих шахматы и шашки в мире. Результатом усилий рабочей группы 

стало более масштабное развитие федераций шахмат и шашек в Казахстане, 

Молдавии, Словакии, Испании, Кыргызстане и др. 

Специалисты из России выезжают для прохождения семинаров и 

получения лицензии международного судьи и повышения квалификации 

международных судей. В настоящее время спортивные судьи из России имеют 

лицензии международного судьи и регулярно принимают участие в судействе 

МС, что также способствует укреплению позиции страны на международной 

арене. 

Необходимо продолжать плодотворно сотрудничать, а также 

реализацию планов по развитию шахмат и шашек в мире. 
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Кратко о конкурентах в шахматах: Израиль, Сербия — среди мужчин в 

категориях А и В. Беларусь — среди юниоров. Индия — среди женщин. 

У шашистов основными конкурентами являются спортсмены из 

Узбекистана. 

 

1.2. Сравнительный анализ результатов выступления спортивных сборных 

команд Российской Федерации по дисциплинам вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» за предыдущие четыре года 

 

Сравнительный анализ результатов выступления спортивных сборных 

команд Российской Федерации по дисциплинам вида спорта «спорт лиц с 

поражением OДA» за последние четыре года представлен в Таблице № 3. 

Основными целями анализа являются выявление тенденций в достижениях 

спортсменов, оценка их выступлений на МС и определение факторов, 

влияющих на результаты. 

В 2021 году спортсменам спорта лиц с поражением ОДА по спортивным 

дисциплинам, входящим в программу летних ПИ удалось принять участие в 

5-ти чемпионатах мира (далее – ЧМ), 1-м первенстве мира (далее – ПМ), 9-ти 

чемпионатах Европы (далее – ЧЕ), 11-ти кубках мира (далее – КМ), 23-х МС и 

ПИ-2020, где сборная команда России продемонстрировала наилучшие 

результаты, завоевав рекордное количество медалей, что подтвердило 

высокий уровень подготовки команды. Спортсмены спорта лиц с поражением 

ОДА по спортивным дисциплинам, входящим в программу зимних ПИ 

приняли участие в 1-м ЧМ, 13-ти КМ, 8-ми кубках Европы (далее – КЕ) и 2-х 

МС.  

В 2021 году спортсменам спорта лиц с поражением ОДА по спортивным 

дисциплинам, не входящим в программы летних и зимних ПИ удалось принять 

участие в 4-х ЧМ, 1-м ЧЕ, 1-м КМ и 2-х МС. 

В 2022 году до начала СВО на Украине (24 февраля 2022 г.) и 

отстранения спортивной сборной команды РФ от участия в ПИ-2022 и МС, 

спортсмены спорта лиц с поражением ОДА по спортивным дисциплинам, 

входящим в программу зимних ПИ приняли участие в 1-м ЧМ, 3-х этапах КМ, 

1-м этапе КЕ и 2-х МС.  

В период с 18 по 21 марта 2022 года в г. Ханты-Мансийске для 

российских спортсменов, которых не допустили до участия в ПИ-2022, были 

проведены Открытые всероссийские спортивные соревнования «Зимние Игры 

Паралимпийцев «Мы Вместе. Спорт» (далее – ЗИП). 

Решение о проведении ЗИП в г. Ханты-Мансийске было принято 

Администрацией Президента Российской Федерации, Правительством 
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Российской Федерации, Министерством спорта Российской Федерации и 

Паралимпийским комитетом России (далее – ПКР). Общее руководство 

организацией ЗИП осуществляли Министерство спорта Российской 

Федерации, ПКР при поддержке администрации Ханты-Мансийского 

автономного округа - Югры. Для подготовки и проведения ЗИП приказом 

Министра спорта Российской Федерации О.В. Матыцина был создан 

Организационный комитет под руководством заместителя Министра спорта 

Российской Федерации О.Х. Байсултанова.  

Непосредственное проведение ЗИП было возложено на Федерацию 

ПОДА, общероссийскую общественную физкультурно-спортивную 

организацию «Федерация спорта слепых», общероссийскую общественную 

организацию «Федерация кёрлинга России», автономное учреждение Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры «ЮграМегаСпорт» и главную 

судейскую коллегию, утвержденную Министерством спорта Российской 

Федерации. 

В программу ЗИП были включены следующие виды спорта: сноуборд; 

лыжные гонки; керлинг на колясках; биатлон; горнолыжный спорт, хоккей-

следж.  

По приглашению ПКР в ЗИП приняли участие спортсмены из 

Республики Беларусь, Армении, Казахстана и Таджикистана. 

В связи с геополитической обстановкой в 2022 году спортсменам спорта 

лиц с поражением ОДА по спортивным дисциплинам, входящим в программу 

летних ПИ удалось принять участие лишь в 1-м ЧМ, в 1-м ЧЕ и в 24 МС, по 

спортивным дисциплинам, не входящим в программы летних и зимних ПИ в 

2-х ЧМ и в 1-м ЧЕ.  

В 2023 году по спортивным дисциплинам, входящим в программы 

летних и зимних ПИ удалось принять участие в 1-м ЧМ и в 26-ти МС. 

По спортивным дисциплинам, не входящим в программы летних и 

зимних ПИ удалось принять участие в 2-х ЧМ, 1-м ЧЕ и 1-х МС. 

Самым масштабным мероприятием в 2023 году, организованным 

Паралимпийским комитетом России совместно с Минспортом России, 

всероссийскими федерациями, развивающими паралимпийские виды спорта, 

ФГАУ «Федеральная дирекция организации и проведения спортивных и 

физкультурных мероприятий», ФГБУ «Центр спортивной подготовки 

сборных команд России» (далее – ФГБУ «ЦСП»), руководителями и 

правительствами субъектов РФ, органами исполнительной власти в области 

физической культуры и спорта субъектов РФ стали комплексные спортивные 

соревнования «Летние Игры Паралимпийцев «Мы вместе. Спорт» по спорту 
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лиц с поражением ОДА, спорту слепых, спорту лиц с интеллектуальными 

нарушениями, тхэквондо». 

Медали соревнований были разыграны в 22 дисциплинах по 4 видам 

спорта (спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата, спорт 

слепых, спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, тхэквондо) по 

программе ПИ-2024. Из 22 дисциплин спортсмены спорта лиц с поражением 

ОДА приняли участие в 18 дисциплинах. 

Соревнования Летних Игр Паралимпийцев прошли в 14 субъектах 

Российской Федерации: Москве и Санкт-Петербурге, Краснодарском крае, 

Курганской, Московской, Нижегородской, Саратовской и Тульской областях, 

Республиках Башкортостан, Дагестан, Мордовия, Татарстан, Удмуртия и 

Чувашия. 

В рамках Летних Игр Паралимпийцев Федерацией ПОДА было 

проведено: 

 9 чемпионатов России по дисциплинам «бадминтон», «велоспорт» 

(шоссе, трек), «плавание», «стрельба из лука», «пулевая стрельба», «волейбол 

сидя», «регби на колясках», «баскетбол на колясках»; 

 3 кубка России по дисциплинам «академическая гребля», «настольный 

теннис» (1-5, 6-10 класс); 

 10 ВС по дисциплинам «конный спорт», «теннис на колясках», 

«триатлон», «легкая атлетика», «гребля на байдарках и каноэ», «пулевая 

стрельба», «бочча», «легкая атлетика» (марафон), «фехтование», 

«пауэрлифтинг».  

В 2024 году спортсменам спорта лиц с поражением ОДА по спортивным 

дисциплинам, входящим в программу летних ПИ удалось принять участие в 

1-м ЧМ, 1-м ЧЕ, 2-х КМ, 15-и МС и ПИ-2024, где 60 спортсменов с 

поражением опорно-двигательного аппарата смогли продемонстрировать свое 

мастерство в легкой атлетике, плавании и настольном теннисе. По спортивным 

дисциплинам, не входящим в программы летних и зимних ПИ в 2-х ЧМ, 1-м 

КМ и 1-м МС. 

На ПИ-2024 российские спортсмены приняли участие в 5 видах спорта 

из 22-х: в легкой атлетике 31 спортсмен (на ПИ-2020 в Токио - 46 спортсменов) 

и плавании 24 спортсмена (на ПИ-2020 в Токио - 36 спортсменов), в 

настольный теннисе - 3 спортсмена (на ПИ-2020 - 9 спортсменов). 

Всего в состав паралимпийской делегации для участия в ПИ-2024 вошел 

151 человек из них 88 спортсменов, в том числе 2 спортсмена-ведущих. Таким 

образом, от общего числа спортсменов, спортсмены с поражением ОДА (58 

человек) составили 66 %. 
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Самая юная российская участница выступила в соревнованиях по 

плаванию спорта лиц с поражением ОДА (Кольцова Диана, 16 лет), самая 

взрослая участница спорта лиц с поражением ОДА выступила в соревнованиях 

по легкой атлетике (Богачева Мария, 47 лет).  

Самый титулованный спортсмен – шестикратный паралимпийский 

чемпион по плаванию спорта лиц с поражением ОДА, Калина Андрей, для 

него ПИ-2024 стали пятыми. 

Всего в ПИ-2024 участвовали 4573 спортсмена (2554 мужчины и 2019 

женщин) из 171 страны, включая делегации спортсменов из Российской 

Федерации и Республики Беларусь. Представители 87 стран завоевали медали 

разного достоинства (в Токио-86, в Рио-2016 – 83, в Лондоне-2012 – 74).  

Следует отметить, что перед спортсменами с поражением ОДА, 

выезжающими на ПИ-2024, не ставилось конкретных задач по завоеванию 

определенного количества медалей. Главная задача, которая была поставлена 

перед командой и каждым ее членом – это выступить достойно, в честной 

борьбе показать свой наилучший результат. 

Всего на ПИ-2024 39 российских спортсменов завоевали 64 медали, в 

т.ч. 20 – золотых, из них 30 российских спортсменов с поражением опорно-

двигательного аппарата завоевали 45 медалей (13 – золотых, 15 – серебряных, 

17 – бронзовых), что составляет более 70 % от общего количества. В том числе 

по две золотые медали завоевали Жданов Роман в плавании, а также Андрей 

Вдовин в легкой атлетике. 

Кроме того, на ПИ-2024 российские спортсмены с поражением опорно-

двигательного аппарата установили 2 мировых рекорда - Павлова Мария 

(плавание 100м брасс, женщины, SВ7 - 1:26.09), Свиридов Владимир (легкая 

атлетика толкание ядра, мужчины, F36 - 17.18); паралимпийский рекорд - 

Торсунов Евгений (легкая атлетика, прыжок в длину, мужчины, Т36 - 5.83) и 

1 рекорд Европы - Маргиев Георгий (легкая атлетика, прыжок в высоту 

мужчины, Т47 - 2.00). 

Анализ результатов показывает, что внутренние соревнования и 

подготовка к ним позволили спортсменам сохранить уровень мастерства и 

продолжить набор медалей на чемпионатах России и других национальных 

турнирах. В частности, в дисциплинах, таких как легкая атлетика и плавание, 

сборные команды добились высоких результатов, что свидетельствует о 

высокой квалификации тренерского состава и продуманной системе 

подготовки. 

Выявленные факторы, способствующие успехам, включают наличие 

качественной инфраструктуры для тренировок, поддержку государства и 

развитие программ адаптивного спорта. Однако требуется дальнейшее 
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внимание к профессиональной подготовке тренеров и психологической 

поддержке спортсменов. 

Тем не менее, отсутствие международных соревнований ограничивает 

возможности для выявления сильнейших спортсменов и ведет к снижению 

уровня мотивации на конкурентных платформах. Исходя из этого, необходимо 

создать альтернативные формы международного взаимодействия для 

сохранения навыков и повышения интереса к спорту среди лиц с поражением 

ОДА. 
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Таблица № 3 

 

Тенденции в достижениях спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации по виду спорта 

«спорт лиц с поражением OДA» на международных соревнованиях за последние четыре года  

 

Дисциплина 

2021 2022 2023 2024 

ЧМ ЧЕ ПИ ЧМ ЧЕ 

ПИ 

ЧМ ЧЕ ЧМ ЧЕ ПИ 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

З
о
л

о
т
о
 

С
ер

еб
р

о
 

Б
р

о
н

за
 

Спортивные дисциплины, входящие в программы летних и зимних ПИ 

Академическая 

гребля 
- - - - - - 

4 ОКМ 
- - - - - - - 

22 ОКМ 
- - - - - - - - - - - - 

0 0 0 0 0 0 

Бадминтон - - - - - - 
4 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
0 0 0 

Биатлон - - - - - - - - - 
1 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
5 5 3 

Бочча - - - 
1 ОКМ 4 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
2 1 2 0 0 1 

Велоспорт 
14 ОКМ - 4 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
0 6 4 0 0 1 3 0 0 

Волейбол сидя - - - 
1 и 2 ОКМ 4 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
1 1 0 0 1 0 

Горнолыжный 

спорт 
- - - - - - - - - 

1 ОКМ 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

3 6 3 

Гребля на 

байдарках и 

каноэ 

5 ОКМ 6 ОКМ 4 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
1 1 0 0 2 1 0 1 0 
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Дисциплина 

2021 2022 2023 2024 
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Конный спорт - - - - - - 
4 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
0 0 0 

Легкая атлетика - - - 

1 ОКМ 4 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - 

3 ОКМ 

- - - 

8 ОКМ 

2

3 

1

8 

1

4 
11 10 9 7 12 12 8 4 9 

Лыжные гонки - - - - - - - - - 
1 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
7 3 7 

Настольный 

теннис 
- - - - - - 

4 ОКМ 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

8 ОКМ 

0 2 4 0 0 1 

Пауэрлифтинг 
11 ОКМ 

- - - 
4 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
0 3 3 0 0 1 

Плавание - - - 

3 ОКМ 4 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

3 ОКМ 8 ОКМ 

1

8 

1

8 

2

3 
13 8 13 14 14 23 5 11 7 

Пулевая 

стрельба 
- - - - - - 

4 ОКМ 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

0 0 1 

Регби на 

колясках 
- - - 

3 ОКМ 
- - - - - - 

6 ОКМ 
- - - - - - - - - - - - - - - - 

0 0 1 0 0 0 

Сноуборд - - - - - - - - - 
1 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
0 0 1 

Стрельба из 

лука 
- - - - - - 

4 ОКМ 1 ОКМ 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1 0 2 4 4 3 

Теннис на 

колясках 
- - - - - - 

4 ОКМ 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

0 0 0 

Фехтование 4 ОКМ - - - 4 ОКМ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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Дисциплина 

2021 2022 2023 2024 
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0 2 2 2 2 3 

Хоккей-следж 
3 ОКМ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
0 0 1 

Спортивные дисциплины, не входящие в программы летних и зимних ПИ 

Парусный спорт 
- 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
0 0 0 

Стендовая 

стрельба 

6 ОКМ 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

0 0 0 

Футбол 

ампутантов 
- - - 

4 ОКМ 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

0 0 0 

Шахматы 
1 ОКМ 

- - - - - - 
1 ОКМ 

- - - - 
- 

- - - 
1 ОКМ 

- - - - - - 
3 4 4 3 0 1 7 7 4 3 2 2 

Шашки 
2 ОКМ 

- - - - - - 
2 ОКМ - 

- 
- - 1 ОКМ 

- - - - - - 
3 5 7 2 2 1 1 0 0 4 2 5 4 7 6 5 3 2 

 

ОКМ - место в общекомандном медальном зачете на МС 
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1.3. Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. Перспективы выступления спортивных сборных команд 

Российской Федерации по дисциплинам вида спорта «спорт лиц с поражением 

ОДА на спортивных соревнованиях 2025-2028 гг.» 

 

С учетом глобальных тенденций и развития адаптивного спорта, 

спортсмены с поражением ОДА из России будут сталкиваться с рядом 

основных соперников на МС в период 2025-2028 гг. Основными конкурентами 

являются сборные команды из стран с развитой спортивной инфраструктурой, 

такими как США, Великобритания, Китай и Германия и др. Эти страны 

демонстрируют высокие результаты благодаря хорошему финансированию, 

поддержке спортсменов и научным разработкам в области реабилитации. 

Перспективы выступления российских спортсменов будут зависеть от 

нескольких факторов: качества подготовки, уровня финансирования, а также 

от внедрения новых технологий и методик тренировки. Важно отметить, что 

Россия имеет сильные традиции в адаптивном спорте, роста участников 

соревнований и увеличения количества медалей на международных аренах.  

Необходима активная работа по развитию спортивной инфраструктуры 

и привлечению внимания к адаптивному спорту, что сможет обеспечить 

стабильный рост успехов на соревнованиях. Таким образом, с учетом текущих 

тенденций, у российских сборных есть все шансы на успешное выступление в 

указанный период. 

 

Академическая гребля 

 

Таблица № 4 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях  

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Великобритания 

2.  Норвегия 

3.  Украина 

4.  Австралия 

5.  Израиль 

6.  Нидерланды 
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Российская сборная команда имеет потенциал завоевать призовые места 

в трёх дисциплинах благодаря наличию двух экипажей, способных бороться 

за лицензии и медали на ПИ-2028. Экипажи PR3mix2x и PR3mix4+ показали 

отличные результаты на чемпионате России в Москве в 2023 году, преодолев 

дистанцию 2000 метров за 7 минут 21 секунду. С такими показателями 

команда имеет все шансы претендовать на призовые места на предстоящих 

международных соревнованиях при условии сохранения и улучшения 

спортивной формы и мотивации. Главные соперники — сборные 

Великобритании, Норвегии и Украины. 

 

Бадминтон 

 

Таблица № 5 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях  

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Китай 

2.  Япония 

3.  Индонезия 

4.  Индия 

5.  Франция 

6.  Корея 

 

В паралимпийском цикле 2025–2028 гг. основные соперники российской 

сборной определяются исходя из текущего положения в рейтинге 

Международной федерации бадминтона (BWF). Это позволяет определить, 

представители каких стран являются наиболее вероятными конкурентами на 

пути к ПИ-2028, среди них: 

 

Таблица № 6 

 

Лидеры мирового рейтинга 2024 г. Международной федерации 

бадминтона 

 

Паралимпийский игровой разряд 1 место 2 место 3 место 

Одиночный разряд, мужчины, WH1 Корея Китай Германия 

Одиночный разряд, мужчины, WH2 Япония Корея Гонконг 
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Одиночный разряд, мужчины, SL3 Индия Англия Индия 

Одиночный разряд, мужчины, SL4 Франция Индонезия Индия 

Одиночный разряд, мужчины, SU5 Малайзия Индонезия Тайвань 

Одиночный разряд, мужчины, SH6 Гонконг Франция Бразилия 

Одиночный разряд, женщины, 

WH1 
Япония Таиланд Бельгия 

Одиночный разряд, женщины, 

WH2 
Китай Турция Швейцария 

Одиночный разряд, женщины, SL3 Индонезия Китай Нигерия 

Одиночный разряд, женщины, SL4 Норвегия Китай Индонезия 

Одиночный разряд, женщины, SU5 Индия Китай Индия 

Одиночный разряд, женщины, SH6 Индия Китай Перу 

Парный разряд, мужчины,  

WH1-WH2 
Китай Корея Корея 

Парный разряд, женщины,  

WH1-WH2 
Китай Япония Швейцария 

Смешанный разряд, мужчины, 

женщины, SL3-SU5 
Индонезия Индонезия Франция 

Смешанный разряд, мужчины, 

женщины, SH6 
Индонезия Англия Китай 

 

Баскетбол на колясках 

 

Таблица № 7 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. США 

2.  Япония 

3.  Великобритания 

4.  Испания 

5.  Австралия 

6.  Турция 

 

Традиционно на ПИ, ЧМ и других МС победу одерживают американцы 

или англичане демонстрируют высокий уровень игры. За всё время развития 
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баскетбола на колясках в России нам не раз приходилось сталкиваться с 

турецкой сборной, 15 лет назад мы были с ними в группе Б, которую наша 

команда обыграла с разницей в 20 очков. Однако после принятия 

государственной программы по развитию баскетбола на колясках в Турции, 

они значительно улучшили свои навыки.  

 

Биатлон 

 

Таблица № 8 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Украина 

2.  Китай 

3.  США 

4.  Германия 

5.  Канада 

6.  Франция 

 

Страны-конкуренты сборной России по паралимпийскому биатлону на 

ближайшие два года и предстоящие ПИ-2026 пока неизвестны. Однако можно 

предположить, что основными соперниками станут спортсмены из Украины, 

Китая, Германии, Канады, Норвегии и Швеции, которые традиционно сильны 

в зимних видах спорта. 

Российская сборная команда нацелена на лучший результат. 

 

Бочча 

 

Таблица № 9 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Словакия 

2.  Чехия 
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3.  Таиланд 

4.  Япония 

5.  Великобритания 

6.  Южная Корея 

 

Можно предположить, что основными соперниками сборной команды 

РФ на ближайший паралимпийский цикл станут спортсмены из Словакии, 

Чехии, Таиланда, Японии, Великобритании и Южной Кореи. 

Несмотря на сложную конкурентную среду, российская команда 

продолжает развиваться и нацелена на успех в будущем, активно используя 

палитру технической подготовки и стратегического мышления для улучшения 

результатов на международной арене. 

 

Велоспорт 

 

Таблица № 10 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

Шоссе 

1. Нидерланды  

2.  Великобритания 

3.  Германия 

4.  Франция 

5.  США 

6.  Испания 

Трек 

1. Италия 

2.  Нидерланды 

3.  Великобритания 

4.  Германия 

5.  Франция 

6.  Китай 
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Каждый год список стран, активно развивающих паравелоспорт 

расширяется. В последнее время к ним присоединились Казахстан, 

Узбекистан, Аруба, Чили, Люксембург, Марокко и Нигерия. 

К сожалению, российская сборная не участвует в МС с 2022 года, чтобы 

оценить уровень наших спортсменов, нужно сравнить их результаты на треке 

с результатами ЧМ. Сделать это на шоссе сложнее из-за различий в 

дистанциях, профиле трасс и погодных условиях. 

Лидеры в паравелоспорте на шоссе — Италия и Нидерланды, где 

велоспорт развит в целом. 

Лидерами в паравелоспорте на треке являются: Великобритания, Китай, 

Франция, Нидерланды, Австралия. 

К сожалению, здесь у нас есть проблема – наличие спортивных 

сооружений. В России всего 3 велотрека (только 2 из них соответствуют 

международным стандартам), которые очень перегружены. В связи с чем, 

сборная команда России может добиваться не тех результатов которых 

способна была бы добиться. 

 

Волейбол сидя 

 

Таблица № 11 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

Мужчины 

1. Иран 

2.  Казахстан 

3.  Босния и Герцеговина 

4.  Бразилия 

5.  Египет 

6.  Германия 

Женщины 

1. США 

2.  Китай 

3.  Бразилия 

4.  Канада 

5.  Словения 
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6.  Италия 

 

Тенденция развития параволейбола среди мужчин такова, что Иран, 

Босния и Герцеговина, Бразилия, Египет и Германия продолжают укреплять 

свои позиции на международной арене. В этих странах активно занимаются 

совершенствованием инфраструктуры и привлекают больше молодых 

спортсменов. 

В общем, конкуренция в паралимпийском параволейболе становится всё 

более острой, и эти страны продолжат борьбу за призовые места на 

предстоящих соревнованиях. 

Среди женщин, показывает, что Американская сборная еще с 2004 года 

занимает лидирующие места в этой дисциплине и продолжит занимать 

лидирующую строчку. Команда Америки состоит из опытных игроков, 

которые поэтапно передают опыт более молодым игрокам, а также их 

Паралимпийская сборная тренируются вместе с национальной Олимпийской 

сборной. 

Китай также является одним из старейших лидеров в женском 

параволейболе. Команда успешно выступает на международных турнирах и 

часто становится призёром ПИ. Бразилия также имеет сильную женскую 

команду по параволейболу, но вот Канада и Италия не так успешны на 

международной арене. 

 

Горнолыжный спорт 

 

Таблица № 12 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Австрия 

2.  Норвегия 

3.  Китай 

4.  Франция 

5.  Япония 

6.  Италия 

 

На сегодняшний день горнолыжный спорт среди лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата в Европе и Мире развивают около 40 стран: 
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Андорра, Аргентина, Австралия, Австрия, Бельгия, Британия, Венгрия, 

Германия, Греция, Дания, Италия, Исландия, Израиль, Канада, Китай, Корея, 

Лихтенштейн, Мексика., Монако, Монголия, Нидерланды, Новая Зеландия, 

Норвегия, Польша, Пуэрто-Рико, Румыния, Словакия, Словения, 

Таджикистан, Узбекистан, США, Франция, Финляндия, Хорватия, Чехия, 

Чили, Швеция, Швейцария, Япония и др. Особенно хочется выделить из этого 

количества 12 стран, которые имеют хорошие показатели развития 

горнолыжного спота и являются основными конкурентами нашей страны: 

Австрия, Германия, Италия, Канада, Китай, Нидерланды, Новая Зеландия, 

Норвегия, Франция, Швейцария, Швеция и США. 

В первую очередь это обусловлено системным подходом к подготовке 

спортсменов: 

 хорошие тренировочные условия с адаптированными горнолыжными 

центрами; 

 современная методика спортивных тренировок и программ по 

специальной технической и физической подготовке спортсменов; 

 селекция и ротация спортсменов; 

 ежегодное участие в МС и соревнований национального уровня в 

нужном объёме; 

 возрастными ограничениями участия в соревнованиях и выполнение 

определённых критерий мастерства спортсменов; 

 качественная спортивная и адаптивная экипировка; 

 материально-техническая база для организации тренировочного и 

соревновательного процессов; 

 финансовое обеспечение команд. 

 

Гребля на байдарках и каноэ 

 

Таблица № 13 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Великобритания 

2.  Австралия 

3.  Бразилия 

4.  Украина 
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5.  Венгрия 

6.  Германия 

 

В следующем четырёхлетии Великобритания, Австралия, Бразилия, 

Украина, Венгрия и Германия будут бороться за призовые места на ПИ-2028. 

Спортсмены сборной команды России имеют шансы завоевать лицензии и 

показать высокие результаты на ПИ. Результаты, которые спортсмены 

показывают на ВС, сопоставимы с результатами национальных сборных 

команд ведущих стран.  

 

Конный спорт 

 

Таблица № 14 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Великобритания 

2.  Нидерланды 

3.  Бельгия 

4.  США 

5.  Дания 

6.  Латвия 

 

Европейские федерации конного спорта и организации поддержки 

играют решающую роль в развитии этого спорта, предоставляя ресурсы, 

финансирование и инфраструктуру для тренировок и соревнований. Вот 

примеры стран, которые активно поддерживают и развивают этот вид спорта: 

 Великобритания: здесь проводятся крупные международные 

соревнования, такие как British Para-Equestrian Championships и British 

Dressage Championships; 

 Нидерланды: здесь проводятся различные соревнования, включая Dutch 

Para-Dressage Championships и Dutch Para-Eventing Championships; 

 Канада: канадские спортсмены также активно участвуют в 

паралимпийском конном спорте. В стране проводятся различные 

соревнования, включая Canadian Para-Dressage Championships и Canadian Para-

Eventing Championships. 
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Эти страны активно поддерживают развитие паралимпийского конного 

спорта, создавая условия для тренировок и проведения соревнований, а также 

привлекая квалифицированных тренеров и специалистов, а следовательно, что 

при такой системе поддержки, эти страны останутся лидерами на ближайших 

паралимпийских играх. 

 

Легкая атлетика 

 

Таблица № 15 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Китай 

2.  Индия 

3.  США 

4.  Бразилия 

5.  Великобритания 

6.  Украина 

 

Из таблицы общего медального зачета ПИ-2024 становится понятным, 

что Китай в легкой атлетике вне досягаемости, но Бразилия достаточно 

серьезно поднялась в уровне своих результатов, сказывается проведение ПИ-

2016. На прежнем высоком конкурентном уровне остаются США и 

Великобритания. Несмотря на СВО на территории Украины, как всегда, 

команда подготовлена очень достойно. Очевидно, средства на подготовку 

паралимпийской сборной команды Украина получает в полном объеме. 

 

Лыжные гонки 

 

Таблица № 16 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Австрия 

2.  Италия 
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3.  Норвегия 

4.  Словакия 

5.  Китай 

6.  Франция 

 

В лыжных гонках на ПИ-2026 ожидается напряжённая борьба между 

спортсменами из разных стран. Основные соперники сборной России — это 

спортсмены из Норвегии, Швеции, Финляндии и Германии. Они традиционно 

сильны в лыжных гонках и имеют большой опыт выступлений на 

международных соревнованиях. 

Российская сборная команда нацелена на лучший результат. 

 

Настольный теннис 

 

Таблица № 17 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Китай 

2.  Австралия 

3.  Франция 

4.  Польша 

5.  Южная Корея 

6.  США 

 

Тенденция развития вида спорта в Мире делает акцент на массовость и 

доступность. Настольный теннис становится всё более доступным видом 

спорта для людей с ограниченными возможностями. Многие спортивные 

клубы и организации на своей базе проводят занятия и соревнования для 

людей с инвалидностью, что способствует увеличению числа участников и 

развитию этого вида спорта. 
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Пауэрлифтинг 

 

Таблица № 18 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Китай 

2.  Нигерия 

3.  Иордания 

4.  Иран 

5.  Малайзия 

6.  Украина 

 

Сборная команда России останется в шестёрке лидеров на ближайшие 

четыре года. Сборная команда Китая сохранит лидерство, которое она 

занимает с 2008 года. Сборная команда Ирана продолжит выступать только в 

мужских весовых категориях, и выигрывать большое количество золотых 

медалей среди мужчин. У сборной Нигерии наблюдается спад результатов, 

которое продолжится в ближайшей перспективе. 

 

Плавание 

 

Таблица № 19 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Китай 

2.  Беларусь 

3.  США 

4.  Украина 

5.  Италия 

6.  Австралия 

 

Сильнейшей страной по развитости паралимпийского плавания с 2008 

года остается сборная Китая. Однако, у китайской сборной уже нет того 
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подавляющего преимущества как это было. Сборные команды Украины и 

России также занимают лидирующие позиции.  

Сборная команда Италии ворвалась в число лидеров в прошлом 

Паралимпийском цикле и остается в этом качестве перед ПИ. Она 

представлена сильнейшими пловцами в своих классах, которые одинаково 

сильно выступают сразу на нескольких дистанциях, но по резерву 

спортсменов-участников (4-8 места рейтинга) довольно сильно уступают 

Китаю, Украине, России, Бразилии. Поэтому, сборная Италии имеет 

неопределенные перспективы в следующем Паралимпийском цикле: 2025-

2028 годов. 

 

Пулевая стрельба 

 

Таблица № 20 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Корея 

2.  Китай 

3.  Германия 

4.  Словакия 

5.  Индия 

6.  Франция 

 

В мири лидерами еще долгое время будут оставаться следующие сраны: 

 Франция – только в одной Лотарингии за последнее время построено три 

современных стрельбища с оборудованием, позволяющим одновременно 

вести стрельбу из пневматического оружия на 10 метров - 100 установок; 

малокалиберного оружия на 50 метров (100 установок) и на 25 метров (24 

установки), строительство подобных тиров активно продолжается; 

 Германии – во многих городках и даже сельских населенных пунктах 

построены и продолжат этапы строительства хорошо оснащенные тиры, в 

которых одновременно могут тренироваться до 30 человек на дистанциях 10, 

25 и 50 метров; 

 Китай - группа компаний из Китая по производству оружия и военного 

снаряжения, при поддержке научно-промышленного комитета гособороны, 

главного управления Китая по делам физической культуры и администрации 
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Пекина взяла на себя обязательства по разработке и производству стрелкового 

оружия и патронов. Сейчас спортивные патроны марки «Саньцзяо» являются 

одними из лучших в мире. 

 

Регби на колясках 

 

Таблица № 21 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Великобритания 

2.  США 

3.  Япония 

4.  Франция 

5.  Дания 

6.  Канада 

 

Основными конкурентами сборной России по регби на колясках 

являются: 

 Великобритания: команда считается одной из сильнейших в мире и 

регулярно участвует в международных турнирах и чемпионатах; 

 США также является серьёзным противником, они успешно выступают 

на мировой арене и имеют опытных игроков; 

 Японская команда становится всё более конкурентоспособной на 

международной арене и стремится попасть в число лучших команд мира; 

 Французская команда имеет опытных игроков и регулярно участвует в 

крупных международных турнирах. 

Все вышеперечисленные страны активно развивают регби на колясках, 

что позволит им занимать самые высокие места на пьедестале в предстоящем 

паралимпийском цикле. 
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Сноуборд 

 

Таблица № 22 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Китай 

2.  Франция 

3.  США 

4.  Канада 

5.  Финляндия 

6.  Нидерланды 

 

Российская сборная команда в данных реалиях не может рассчитывать 

на попадание в шестерку лучших стран на ближайших соревнованиях, так как 

в России это еще довольно молодой вид спорта, в которым очень нужен 

большой накопленный опыт тренировочных мероприятий, а также опыт 

участия в МС. Лидерами в парасноуборде на ближайшее четырехлетие 

останутся сборные Китая и Франции, также стоит отметить прогресс сборной 

Финляндии, она в настоящий момент взрастила молодых и перспективных 

спортсменов, которые смогут вывести сборную Финляндии в тройку ведущих 

сборных. 

 

Стрельба из лука 

 

Таблица № 23 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Китай 

2.  США 

3.  Турция 

4.  Италия 

5.  Великобритания 
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6.  Индия 

 

На ЧМ 2023 года спортсмены сборной команды России не принимали 

участие, однако, сравнив результаты ЧМ и ЧР (ЛИП) 2023 года, можно 

сказать, что спортсмены из России показывают высокий уровень 

подготовленности к успешному выступлению на МС и ПИ. Каждое 

соревнование оставило заметный след, продемонстрировав, что российские 

атлеты обладают талантом, упорством и навыками, которые могут 

соперничать с лучшими в мире. 

Внимательное изучение статистики и индивидуальных достижений 

позволяет увидеть, что российские спортсмены, несмотря на отсутствие на 

чемпионате мира, продолжали активно тренироваться и сохранять 

конкурентоспособность на национальных турнирах. Это говорит о высоком 

уровне тренерской работы и эффективной подготовке, осуществляемой на 

всех этапах. 

Завоевание I общекомандного места на ЧМ 2022 года и уровень 

технической подготовленности спортсменов сборной команды в 2023 году 

дают уверенность в правильности применяемых методов подготовки и средств 

объективного контроля, подкрепляют веру в успешное выступление на ПИ-

2028. 

 

Таблица № 24 

 

Основные соперники сборной команды России в паралимпийском цикле 

2025–2028 гг. по видам программы 

 

№ Вид программы Страны 

1.  RMO Индия, Польша 

2.  RWO Китай, Италия 

3.  СMO США, Китай 

4.  СWO Турция, Иран 

5.  MW1 США, Китай 

6.  WW1 Китай, Чехия 

7.  Mixed: Recurve – Open Италия, Турция 

8.  Mixed: Compound – Open Великобритания, Иран 

9.  Mixed: Compound - W Китай, Чехия 
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Теннис на колясках 

 

Таблица № 25 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Нидерланды 

2.  Япония 

3.  Австралия 

4.  Франция 

5.  Великобритания 

6.  Китай 

 

Основные соперники российской сборной по теннису на колясках на 

предстоящий период – это сборные команд Нидерландов, Японии и Франции. 

Российская сборная не сможет рассчитывать на попадание в шестерку стран 

по общекомандному зачету, но есть возможность побороться за два третьих 

места в личных соревнованиях Львове Виктории и Шевчику Леониду. 

 

Фехтование 

 

Таблица № 26 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Китай 

2.  Германия 

3.  Великобритания 

4.  Венгрия 

5.  Италия 

6.  Украина 

 

Китайские спортсмены не только удерживают свое лидерство, многие 

годы, но и демонстрируют значительный прогресс, что говорит о длительном 

доминировании в этом виде спорта. 
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Спортсмены из Италии в последние годы продолжают улучшать свои 

позиции на профессиональной спортивной арене и активно развивают 

фехтование лиц с поражением опорно-двигательного аппарата внутри страны. 

На ближайшие годы, эти две страны будут являться нашими прямыми 

конкурентами. 

 

Хоккей-следж 

 

Таблица № 27 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. США 

2.  Канада 

3.  Китай 

4.  Южная Корея 

5.  Чехия 

6.  Норвегия 

 

Российская сборная команда на ПИ-2026 может занять с 1 по 3 место. На 

товарищеских играх на ПИ-2022 между Российской и Китайской сборной, 

Россия оказалась на уровень сильнее Китайской сборной команды выиграв со 

счетом 7:1. На ЧМ в Чехии (2021 год) Российская сборная команда смогла 

занять 3 место, составив большую конкуренцию Канадской сборной команде 

которая смогла занять второе место, уступив ей со счетом 2:1. Тенденция на 

лидерство Российской сборной команды в ближайшие 4 года в мировом 

хоккее-следж сохранится. 

 

Дартс 

 

Таблица № 28 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Нидерланды 
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2.  Англия 

3.  Новая Зеландия 

4.  Ирландия 

5.  Шотландия  

6.  Уэльс 

 

МФ дартса на данный момент объединяет более 20 стран со всех 

континентов. Проводит ЧМ, КМ, и около 10 международных турниров 

«мастерс». К сожалению, МФ дартса придерживается политики МПК и не 

допускает к участию российских и белорусских спортсменов, в связи с чем 

трудно дать прогноз о месте, которое могла бы занять Российская сборная 

команда. Из стран-лидеров на ближайшую перспективу можно выделить 

сборную Великобритании и Нидерландов, они сохранят лидирующие позиции 

на следующие четыре года.  

 

Парусный спорт 

 

Таблица № 29 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Германия 

2.  Италия 

3.  Швеция 

4.  Чехия 

5.  Финляндия 

6.  Великобритания 

 

Проведя анализ выступления спортсменов, можно сделать вывод, если 

бы наши спортсмены участвовали в ЧМ 2022, 2023 и 2024 гг., то смогли бы 

завоевать 2 и 3 место. 

Прогнозируя, что российских спортсменов допустят на ЧМ с 2025 по 

2028 гг., то Российская сборная команда смогла бы завоевать призовые места 

и к 2028 году выиграть ЧМ. 
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Спортивное ориентирование 

 

Таблица № 30 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Швеция 

2.  Финляндия 

3.  Норвегия 

4.  Испания 

5.  Словакия 

6.  Чехия 

 

Основные соперники на ближайшие 4 года по спортивному 

ориентированию среди лиц с поражением опорно-двигательного аппарата 

представляют собой мощные команды, каждая из которых обладает 

уникальными стратегиями и талантами. Швеция, известная своим глубоким 

историческим опытом в этом виде спорта, продолжает демонстрировать 

выдающиеся результаты на международной арене. Их система подготовки 

спортсменов, построенная на высококлассных тренерах и современных 

методах, делает шведскую команду одним из основных кандидатов на победу. 

Финляндия, с её богатой традицией в спортивном ориентировании, 

также настраивается на успешное выступление. Финские атлеты славятся 

своей выносливостью и умением адаптироваться к различным условиям 

трассы, что придаёт им дополнительное преимущество.  

Норвегия, с другой стороны, представляет собой серьёзного соперника 

благодаря высоким стандартам физической подготовки и мощной поддержке 

спортивной инфраструктуры. Норвежская команда стремится укрепить свои 

позиции, используя новейшие технологии и научные достижения в области 

спорта. 

Таким образом, предстоящие соревнования обещают стать настоящим 

эпицентром борьбы за первенство, где результат будет определяться не только 

мастерством, но и стратегическим мышлением каждой из команд. 
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Стендовая стрельба 

 

Таблица № 31 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Китай 

2.  Италия 

3.  Индия 

4.  Украина 

5.  Корея 

6.  Бразилия 

 

Российская сборная команда сохраняет за собой право завоевать на МС 

2 и 3 места, что говорит о том, что мы отстаем от основных стран – 

победителей. Но поскольку стендовая стрельба в России находится в стадии 

активного развития, можно предположить о существенном повышении 

результатов национальной сборной России в ближайшие 4 года. В лидерах 

останутся сборные команды Китая и Италии. 

 

Танцы на колясках 

 

Таблица № 32 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Филиппины  

2.  Южная Корея 

3.  Словакия 

4.  Мексика 

5.  Казахстан 

6.  Украина 

 

ЧМ 2023 года прошел без участия российских спортсменов. На нем 

стало очевидным, что активный рост в развитии танцев на колясках в Европе 
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остановился из-за отсутствия европейских соревнований и сильного 

соперника – России, тогда как в странах Азии и Северной Америки идет 

развитие. 

В ближайшие 4 года у российской сборной команды есть все шансы 

занять первое место в общем медальном зачете. 

 

Футбол ампутантов 

 

Таблица № 33 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Турция 

2.  Бразилия 

3.  Ангола 

4.  Узбекистан 

5.  Гаити 

6.  Морокко 

 

Российская сборная команда по футболу ампутантов в независимости от 

ограничения участия в МС показывает достойный результат на мировой арене 

и претендует на призовое место в ЧМ. Основные соперники национальной 

сборной: Турция, Ангола и Узбекистан. 

 

Шахматы 

 

Таблица № 34 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Казахстан 

2.  Сербия 

3.  Израиль 

4.  Беларусь 
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5.  Армения 

6.  Хорватия 

 

Российская сборная команда показала свое доминирующее положение 

среди других стран. Стабильно высокие результаты Российской сборной 

команды позволяют быть безоговорочными лидерами в этой дисциплине.  

 

Шашки 

 

Таблица № 35 

 

Основные предполагаемые соперники на спортивных соревнованиях 

2025-2028 гг. 

 

№ п/п Страна 

1. Турция 

2.  Узбекистан 

3.  Казахстан 

4.  Молдова 

5.  Польша 

6.  Беларусь 

 

Сборная команда России в ближайшие 4 года планирует сохранить свое 

доминирующее положение среди других сран-участниц МС. Стабильно 

высокие результаты Российской сборной команды позволяют быть 

безоговорочными лидерами в этой дисциплине. Основными соперниками 

продолжат оставаться – Узбекистан и Казахстан. 

 

1.4. Представители Общероссийской общественной организации 

«Всероссийская Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата» в руководящих или технических органах международных 

спортивных федераций. Динамика количества спортивных судей, 

привлекаемых международными спортивными федерациями к спортивному 

судейству международных спортивных соревнований 

 

В составе руководящих и технических органов международных 

спортивных федераций в 2023 году работали 10 представителей Федерации 

ПОДА. 
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24 января 2024 года международная федерация World Abilitysport 

приостановила членство Федерации ПОДА, что повлекло за собой 

исключение 4 представителей Федерации ПОДА из состава комитетов и 

комиссий World Abilitysport по фехтованию. 

Текущее представительство Федерации ПОДА в международных 

федерациях: 

МПК: 

 Идрисова Г.З. – главный спортивный классификатор Федерации ПОДА, 

член Медицинского комитета МПК; 

 Бухаров Е.А. – член комитета МПК по ПИ. 

FIS (Международная Федерация лыжного спорта): 

 Кадыков-Орбелиани Г.Г. – тренер сборной команды России по лыжным 

гонкам и биатлону, член (по конференции) комитета по параспорту; 

 Назаров А.В. – старший тренер сборной команды России по 

горнолыжному спорту, член (по конференции) подкомитета по 

парагорнолыжному спорту; 

 Просвирнин С.Г. – член (по конференции) подкомитета по паралыжному 

спорту. 

IPCA (Международная Ассоциация шахматистов-опорников): 

 Герасимова С.В. – вице-президент IPCA, старший тренер спортивной 

сборной команды Российской Федерации по шахматам и шашкам. 

Тем не менее, увеличение представительства Федерации ПОДА в 

руководящих и технических органах международных спортивных федераций 

является одним из приоритетных направлений работы по укреплению 

международного сотрудничества. 

В настоящее время в виду приостановления членства Федерации ПОДА 

в международных федерациях, российские судьи не привлекаются к работе на 

МС. Несмотря на это, с 13 по 15 августа 2023 года в г. Чебоксары прошел 

семинар для судей по легкой атлетике. Ведущим семинара был технический 

делегат Всемирной пара легкой атлетики Тарек Соуэй. В семинаре приняло 

участие 45 судей и специалистов по пара легкой атлетике, 38 из которых 

получили сертификат МПК. 

 

1.5. Сведения о наличии производства современного конкурентного 

спортивного инвентаря, оборудования и спортивной экипировки в странах-

лидерах по дисциплинам вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» 

 

В современных условиях спортивный инвентарь и оборудование для лиц 

с поражением опорно-двигательного аппарата становятся всё более важной 
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частью подготовки спортсменов и организации соревнований. Страны-лидеры 

в этом сегменте, такие как Соединенные Штаты, Япония, Великобритания и 

Китай, активно развивают производство конкурентоспособного спортивного 

инвентаря, отвечающего международным стандартам. 

Совместные усилия производителей, спортсменов и исследовательских 

институтов способствуют повышению доступности и качества спортивного 

инвентаря, улучшая условия для тренировок и соревнований, что, в свою 

очередь, помогает популяризировать спорт среди людей с поражением 

опорно-двигательного аппарата по всему миру. 

 

Великобритания 

 

NEUFF — это бренд, который был создан с целью популяризации и 

развития легкой атлетики в России и за ее пределами. Основанный в 2018 году, 

NEUFF быстро зарекомендовал себя как производитель высококачественной 

спортивной одежды и оборудования для бегунов, прыгунов и метателей. 

Вдохновляясь духом соревнований и стремлением к победе, компания 

разрабатывает продукцию, соответствующую самым высоким стандартам. 

Ассортимент NEUFF включает в себя инновационные кроссовки, 

функциональную одежду из дышащих и легких материалов, а также 

аксессуары, которые помогают спортсменам достигать наилучших 

результатов. Каждая вещь тестируется профессиональными атлетами, что 

гарантирует надежность и комфорт при любой интенсивности тренировок. 

С момента своего появления на рынке, NEUFF не только стремится 

обеспечить лучших спортсменов всем необходимым, но и активно 

поддерживает молодые таланты, организуя различные мероприятия и 

турниры. Взгляд в будущее вдохновляет NEUFF идти дальше, расширяя 

горизонты легкой атлетики и способствуя ее признанию среди молодежи и 

спортсменов. 

 

Speedo — это всемирно известный бренд, который возник в Австралии 

в 1914 году. Основатель компании, Грэм Джексон, начал с производства 

купальных костюмов для фитнеса и отдыха, однако с течением времени 

Speedo стал синонимом скорости и инноваций в мире плавания. В 1928 году 

бренд впервые представил свои знаменитые "racing suits", которые были 

предназначены для профессиональных спортсменов, что стало революцией в 

индустрии. 

С тех пор Speedo продолжает внедрять новшества, используя передовые 

технологии и материалы для создания специализированной одежды для 
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плавания. Например, в 2008 году компания представила костюм LZR Racer, 

который разительно увеличил результаты спортсменов на Олимпийских 

играх, благодаря своему уникальному дизайну и гидродинамическим 

свойствам. 

На протяжении более ста лет Speedo остаётся лидером в производстве 

спортивной одежды, поддерживая как любителей, так и профессионалов в их 

стремлении к совершенству. Каждый продукт Speedo воплощает в себе 

комбинацию комфорта, стиля и эффективности, что делает плавание 

доступным и увлекательным видом спорта для миллионов людей по всему 

миру. 

 

Winston Sports — это высококачественный производитель спортивной 

формы, который был основан в 2010 году с целью создать идеальные условия 

для спортсменов. Компания стремится сочетать инновационные технологии и 

стильный дизайн, чтобы удовлетворить потребности как профессиональных 

атлетов, так и любителей активного отдыха. 

Они производят широкий ассортимент спортивной формы, включая 

футболки, шорты, тренировочные костюмы и экипировку для командных 

видов спорта. Каждое изделие проходит строгий контроль качества, что 

гарантирует долговечность и комфорт во время тренировок и соревнований. 

Используют передовые материалы, которые обеспечивают отличную 

воздухопроницаемость и быстрое высыхание, позволяя спортсменам 

сосредоточиться на достижении своих целей. 

С момента своего создания Winston Sports зарекомендовала себя как 

надежный партнер для различных спортивных клубов и команд, предоставляя 

уникальные решения под индивидуальные требования. Их философия — это 

не просто создание формы, а вдохновение спортсменов на новые победы. 

Winston Sports продолжает развиваться и внедрять инновации, чтобы 

поддерживать нашу репутацию лидера в мире спортивной моды. 

 

Италия 

 

Pinarello — это итальянская компания, известная своими 

высококачественными велосипедами для велоспорта. Основанная в 1953 году 

в небольшом городке Кастельфранко-Венето, она быстро завоевала 

репутацию благодаря своему стремлению к инновациям и страсти к гонкам. 

Основатель компании, Джованни Пинарелло, сам был велогонщиком, что 

вдохновило его на создание велосипедов, способных обеспечить спортсменам 

максимальную производительность и комфорт. 
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С течением времени Pinarello сосредоточила свои усилия на разработке 

легких и аэродинамичных рам, подходящих как для профессиональных 

гонщиков, так и для любителей. Их велосипеды стали неотъемлемой частью 

многих престижных соревнований, включая Тур де Франс, где спортсмены 

неоднократно становились чемпионами на моделях Pinarello. 

Компания активно использует передовые технологии и материалы, 

включая углеродные волокна, что позволяет им оставаться на передовой 

индустрии. Каждая деталь тщательно продумана, что делает Pinarello одним 

из символов итальянского велоспорта и центром притяжения для 

велогонщиков по всему миру. 

 

Campagnolo — это легендарная итальянская компания, основанная в 

1933 году Виторией Кампаньоло в Венеции. С момента своего основания она 

ставит перед собой цель производить высококачественные компоненты для 

велосипеда, что в значительной степени определило эстетику и 

функциональность велоспорта. Начав с простых запчастей, таких как задние 

переключатели и втулки, Campagnolo вскоре завоевала репутацию благодаря 

своим инновациям. 

В 1949 году компания выпустила первую в мире радиальную установку 

переключения передач, что кардинально изменило подход к велогонкам. В 

последующие десятилетия Campagnolo продолжала развивать свои 

технологии, вводя в производство обязательные для гонок компоненты, такие 

как педали, системы торможения и трансмиссии, которые сочетали в себе 

надежность и легкость. 

Сегодня Campagnolo остается символом итальянского дизайна и 

инженерии, производя продукцию для чемпионов и любителей велоспорта по 

всему миру. Каждая деталь, от навески до колес, продолжает вдохновлять 

велосипедистов на новые достижения, являясь залогом итальянского 

мастерства и страсти к велопутешествиям. 

 

Filippi была основана в 1980 году в Италии и с тех пор зарекомендовала 

себя как один из ведущих производителей гребных лодок в мире. Компания 

стала известна благодаря своему вниманию к деталям и высококачественным 

технологиям, которые используются при создании каждой лодки. Filippi 

предлагает широкий ассортимент продукции, включая одиночные и двойные 

лодки, а также командные надводные конструкции, которые соответствуют 

самым высоким международным стандартам.  

Лодки Filippi производятся из современных материалов, таких как 

углеродное волокно и стеклопластик, что обеспечивает их легкость и 
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прочность. Каждый этап разработки и производства контролируется 

профессиональной командой, состоящей из опытных гребцов и инженеров. 

Это позволяет компании постоянно совершенствовать свою продукцию и 

адаптироваться к меняющимся требованиям как профессиональных команд, 

так и любителей.  

Filippi активно участвует в спортивных событиях, поддерживая 

выдающиеся команды и спортсменов, демонстрируя свою преданность 

академической гребле. Качество и надежность лодок Filippi сделали их 

востребованными на международной арене, подтверждая статус бренда как 

эталона в мире гребли. 

 

Компания Arena, основанная в 1973 году в Италии, с тех пор 

зарекомендовала себя как один из ведущих производителей спортивной 

экипировки, специализируясь на плавании. С момента своего создания Arena 

поставила перед собой цель обеспечить спортсменов современными, 

инновационными решениями для достижения максимальных результатов.  

Продуктовый ассортимент Arena включает в себя купальные костюмы, 

плавательные очки, шапочки и множество аксессуаров, разработанных с 

использованием передовых технологий и материалов. Каждая коллекция 

создается с учетом нужд как профессиональных спортсменов, так и 

любителей, предлагая оптимальные решения для комфортного и 

эффективного плавания.  

С момента своего основания Arena активно участвует в развитии 

плавательной культуры, поддерживая множество соревнований и 

мероприятий на международном уровне. Каждый продукт, выходящий из-под 

знака Arena, отражает стремление компании к совершенству и преданность 

идеалам спорта. Сегодня Arena продолжает вдохновлять новое поколение 

пловцов, устанавливая высокие стандарты качества и инноваций в мире 

водных видов спорта. 

 

KASK — это итальянская компания, специализирующаяся на 

производстве велошлемов и аксессуаров для велоспорта. Основанная в 2004 

году, KASK быстро завоевала репутацию благодаря своему стремлению к 

качеству, инновациям и комфорту. Каждый шлем разрабатывается с 

использованием передовых технологий и высококачественных материалов, 

что обеспечивает выдающуюся защиту и минимальный вес.  

С момента своего появления на рынке, KASK стремится улучшать 

безопасность велосипедистов, внедряя системы вентиляции, анатомические 

формы и высокую степень регулировки. Продукция KASK используется как 
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любителями, так и профессиональными спортсменами, включая команды, 

соревнующиеся на Tour de France и других престижных гонках.  

Вдохновленная страстью к велоспорту, KASK не только производит 

шлемы, но и активно участвует в исследовательских проектах, направленных 

на улучшение безопасности. Компания продолжает следовать своей миссии — 

защищать велосипедистов и обеспечивать им комфорт, чтобы они могли 

сосредоточиться на своих достижениях и наслаждаться каждым моментом на 

дороге. 

 

Castelli — это итальянская компания, специализирующаяся на 

производстве высококачественной велоодежды и спортивной экипировки. 

Основана компания была в 1876 году в городе Кремон, Италия. Первоначально 

она занималась производством одежды для различных видов спорта, но с 

течением времени сосредоточилась на велоспорте. 

Castelli известна своими инновациями и высоким качеством продукции. 

Компания была одной из первых, кто начал использовать синтетические 

материалы в велоодежде, что значительно улучшило комфорт и 

производительность спортсменов. На протяжении своей истории Castelli 

разработала множество культовых продуктов, включая уникальные 

термобелье и ветровки, которые любят как профессиональные гонщики, так и 

любители. 

Одной из ключевых особенностей Castelli является внимание к деталям 

и функциям. Они стремятся создавать одежду, которая не только представляет 

собой стильный дизайн, но и обеспечивает максимальное удобство, защиту от 

неблагоприятных погодных условий и свободу движений. Также компания 

активно сотрудничает с профессиональными командами, что позволяет им 

тестировать и совершенствовать свою продукцию в полевых условиях. 

С каждым годом Castelli продолжает устанавливать новые стандарты в 

мире велоспорта, становясь одним из самых уважаемых брендов в индустрии. 

 

Fiocchi — это итальянская компания, известная своими патронами и 

боеприпасами для различных видов стрельбы, включая стендовую стрельбу. 

Основанная в 1876 году в городе Эдоло, компания быстро завоевала 

репутацию благодаря высокому качеству своей продукции и инновационным 

технологиям в области производства патронов. 

Fiocchi производит широкий ассортимент патронов для стендовой 

стрельбы, включая картечные и спортивные патроны, которые отвечают 

высоким стандартам точности и стабильности. Продукция компании 

используется как любителями, так и профессиональными стрелками по всему 
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миру. Fiocchi также активно участвует в различных соревнованиях, 

поддерживает спортивные мероприятия и обеспечивает 

высококачественными патронами множество спортсменов. 

Команда Fiocchi постоянно работает над улучшением своих технологий 

и увеличением ассортимента, чтобы соответствовать требованиям 

современных стрелков и обеспечивать их всем необходимым для успешных 

выступлений на стендовых соревнованиях. 

 

Beretta – это один из старейших и наиболее уважаемых производителей 

огнестрельного оружия в мире, основанный в 1526 году в Италии. Компания 

начала свой путь в небольшом городке Брешия и с тех пор зарекомендовала 

себя как лидер в производстве огнестрельного оружия различных типов. 

В области стендовой стрельбы, Beretta предлагает широкий ассортимент 

ружей, которые разработаны специально для различных дисциплин, включая 

трап. Их конструкции отличаются надежностью и качеством материалов, что 

делает их выбором как профессиональных стрелков, так и любителей. 

Модели Beretta для стендовой стрельбы, такие как Beretta 690, 682 и 694, 

получили признание за отличную балансировку, комфортность использования 

и точность. Эти ружья часто используются на МС и ПИ, что подтверждает их 

высокие характеристики и репутацию. 

На протяжении более чем 490 лет Beretta продолжает развивать 

технологии в производстве оружия, сочетая традиционные методы с 

современными инновациями, что делает их продукцию востребованной и 

высококачественной. 

 

Perazzi — это известный итальянский бренд, специализирующийся на 

производстве высококачественного спортивного оружия, в частности, 

дробовиков для стендовой стрельбы. История компании началась в 1957 году, 

когда Арджентино Перрази, мастер-ремесленник, основал свою мастерскую в 

городе Брешиа. С тех пор Perazzi зарекомендовала себя как один из лидеров в 

производстве стрелкового оружия для спортивной стрельбы, завоевав 

множество наград на МС. 

Дробовики Perazzi известны своим высоким качеством, надежностью и 

отличной балансировкой. Они изготавливаются вручную, что позволяет 

достичь идеального сочетания технологий и традиционного мастерства. В 

производственной линейке можно найти как модели для профессиональных 

стрелков, так и для любителей, каждый из которых сможет найти подходящее 

оружие согласно своим потребностям. 
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Сегодня Perazzi продолжает оставаться синонимом качества и 

инноваций в мире спортивной стрельбы, а их модели популярны среди 

участников ПИ и других престижных соревнований. 

 

Castellani – это итальянская компания, известная своими 

высококачественными продуктами для стендовой стрельбы. Основанная в 

1929 году, компания имеет давние традиции и богатый опыт в производстве 

оборудования для стрелкового спорта. 

Основная продукция Castellani включает в себя мишени для стендовой 

стрельбы, защитное снаряжение, а также аксессуары, такие как сумки для 

патронов и другие элементы, необходимые для комфортной и безопасной 

стрельбы. Мишени Castellani широко используются на соревнованиях 

различных уровней, в том числе на ЧМ и ПИ. 

Компания также уделяет большое внимание инновациям и улучшению 

качества своей продукции, что позволяет ей оставаться одним из лидеров в 

своей области на протяжении более 90 лет. Castellani является символом 

надежности и профессионализма для стрелков по всему миру. 

 

MICHE — итальянская компания, специализирующаяся на 

производстве велосипедных компонентов и аксессуаров. Основана в 1949 году 

в городке Кастельфидардо, что находится в регионе Марке, MICHE быстро 

зарекомендовала себя как один из ведущих производителей в велоиндустрии. 

Компания предлагает широкий ассортимент продукции, включая обода, 

втулки, системы трансмиссий и другие компоненты для велосипедов. Одним 

из главных приоритетов MICHE является использование высококачественных 

материалов и современных технологий для обеспечения долговечности и 

надежности своих продуктов. 

Благодаря многолетнему опыту и стремлению к инновациям, MICHE 

завоевала доверие как профессиональных спортсменов, так и любителей 

велоспорта по всему миру. Сегодня компания продолжает развиваться, 

предлагая новые решения для велосипедистов и поддерживая высокие 

стандарты качества в своей продукции. 

 

Errea – итальянская компания, основанная в 1988 году, 

специализирующаяся на производстве спортивной одежды и обуви, включая 

высококачественную продукцию для волейбола. Основатель компании, 

Марио Поркьяне, поставил перед собой цель создать спортивную экипировку, 

которая сочетала бы в себе стиль, комфорт и технологические инновации. 



96 

С тех пор Errea зарекомендовала себя как один из ведущих 

производителей в спортивной индустрии, предлагая широкий ассортимент 

товаров для волейбола: от тренировочных футболок и шорт до 

профессиональных игровых комплектов и специализированной обуви. Особое 

внимание уделяется использованию современных тканей, которые 

обеспечивают отличную воздухопроницаемость, влагоотведение и комфорт во 

время игры. 

Кроме того, Errea активно сотрудничает с различными спортивными 

командами и федерациями, что позволяет учитывать потребности 

профессиональных спортсменов и предлагать продукцию высокого качества, 

отвечающую самым строгим стандартам.  

 

Китай 

 

Компания Li-Ning, основанная в 1990 году китайским гимнастом Ли Нином, 

изначально специализировалась на производстве спортивной обуви и одежды. 

За годы своего существования Li-Ning расширила свой ассортимент, включая 

множество спортивных дисциплин, среди которых выделяются бадминтон и 

фехтование. 

Li-Ning занимает одно из ведущих мест на рынке бадминтона, предлагая 

широкий выбор ракеток, воланов, обуви и аксессуаров для игроков как 

профессионального, так и любительского уровня. Их бадминтонные ракетки 

отличаются легкостью, прочностью и инновационными технологиями, такими 

как использование композитных материалов для улучшения характеристик. 

Компания активно поддерживает спортсменов и проводит соревнования под 

своим брендом. 

В сфере фехтования Li-Ning также зарекомендовала себя как 

качественный производитель. Они предлагают фехтовальные маски, 

костюмы, ручки и другие аксессуары, соответствующие международным 

стандартам. Продукция Li-Ning используется как любителями, так и 

профессиональными атлетами на различных турнирах. 

Компания активно инвестирует в исследования и разработки, чтобы 

постоянно улучшать качество своей продукции и соответствовать 

потребностям спортсменов. С момента своего основания Li-Ning не только 

создала качественные товары, но и стала символом китайского спортивного 

движения, поддерживая спортсменов на международной арене. 

 

WUXI JIANG — это компания, специализирующаяся на производстве 

оборудования и снаряжения для фехтования. Основанная в 1993 году, WUXI 
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JIANG зарекомендовала себя как надежный производитель, который сочетает 

традиционные методы производства с современными технологиями.  

Компания предлагает широкий ассортимент продукции для фехтования, 

включая мечи, защитное снаряжение и различные аксессуары, используемые 

как любителями, так и профессиональными спортсменами. Вся продукция 

проходит строгий контроль качества, что позволяет гарантировать надежность 

и безопасность используемого оборудования. 

WUXI JIANG активно участвует в МС по фехтованию и сотрудничает с 

различными федерациями, что позволяет им быть в курсе последних трендов 

и потребностей спортсменов. Благодаря высокому качеству своей продукции 

и постоянным инновациям, компания стала одним из лидеров на рынке 

фехтовального оборудования. 

 

Anta Sports — это ведущий китайский производитель спортивной 

экипировки, который был основан в 1994 году в городе Дзиньцзян, провинция 

Фуцзянь. С тех пор компания значительно расширила свой ассортимент и 

завоевала популярность как на внутреннем, так и на международном рынках. 

Anta предлагает широкий спектр продукции для всех видов спорта, 

включая бег, баскетбол, футбол, теннис и фитнес. В их ассортимент входят 

спортивные обувь, одежда и аксессуары, которые разработаны с 

использованием современных технологий и материалов. Бренд уделяет 

большое внимание комфорту, функциональности и дизайну своей продукции, 

стараясь удовлетворить потребности как профессиональных спортсменов, так 

и любителей. 

Компания активно занимается инновациями и исследованиями, что 

позволяет ей оставаться конкурентоспособной на рынке. Anta также 

сотрудничает с известными спортсменами и активно спонсирует спортивные 

события, что способствует повышению ее узнаваемости и авторитета в мире 

спорта. 

 

Соединенные Штаты Америки 

 

Carbonbike — это компания, специализирующаяся на производстве 

высококачественных велосипедов и комплектующих для велоспорта. Она 

была основана в начале 2000-х годов, с целью предоставить любителям 

велоспорта продукцию, которая сочетает в себе современные технологии, 

инновационный дизайн и высокую прочность. 

В производственном процессе Carbonbike использует передовые 

материалы, включая углеродное волокно, что обеспечивает легкость и 



98 

гибкость велосипедов, а также их высокую жесткость. Компания предлагает 

разнообразные модели, включая горные, шоссейные и городские велосипеды, 

а также различные аксессуары и запчасти, специально разработанные для 

улучшения производительности и удобства на дороге. 

Carbonbike стремится к совершенству в каждом аспекте своей 

продукции, и команда разработчиков постоянно работает над внедрением 

новых технологий и улучшением существующих моделей. Каждый велосипед 

проходит строгий контроль качества, чтобы гарантировать надежность и 

долговечность. 

Бренд Carbonbike пользуется популярностью как среди любителей 

велоспорта, так и среди профессиональных атлетов, и зарекомендовал себя как 

один из лидеров в индустрии велосипедов. 

 

Invacare (Top End) — ведущий бренд в области производства игровых 

колясок и адаптивных велосипедов для людей с ограниченными 

возможностями. Компания была основана с целью предоставить 

высококачественные спортивные коляски и велосипеды, которые 

соответствуют специфическим потребностям атлетов и активных 

пользователей. 

История Invacare начинается в 1885 году, когда была основана первая 

компания-предшественник, а в 1998 году бренд Top End стал частью Invacare, 

что позволило расширить ассортимент и улучшить технологии производства 

спортивного оборудования. Top End быстро заработала репутацию благодаря 

инновационным решениям и высокому качеству своей продукции. 

Продукция Invacare (Top End) включает в себя специализированные 

коляски для баскетбола, легкой атлетики, регби и других командных видов 

спорта, а также адаптивные велосипеды, которые позволяют людям с 

ограниченными возможностями участвовать в велоспортивных мероприятиях. 

Эти коляски и велосипеды спроектированы таким образом, чтобы 

обеспечивать максимальную удобство, маневренность и производительность, 

что позволяет спортсменам добиваться выдающихся результатов на 

спортивных аренах. 

Invacare (Top End) продолжает оставаться лидером в области 

адаптивного спорта, постоянно внедряя новые технологии и улучшая дизайн, 

чтобы поддерживать активность и независимость людей с ограниченными 

возможностями по всему миру. 

 

Oakley — это известный бренд, который был основан в 1975 году в 

Калифорнии, США. Изначально компания специализировалась на 
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производстве мотоциклетных аксессуаров, однако со временем расширила 

свою продукцию и заняла лидирующие позиции в таких сегментах, как 

сноуборд и велоспорт. 

В области сноуборда Oakley предлагает высококачественные очки, 

шлемы и другую защитную экипировку, которые обеспечивают отличную 

видимость и защиту для райдеров в любых условиях. Продукция Oakley для 

сноубординга отличается стильным дизайном и инновационными 

технологиями, такими как линзы с высокой контрастностью, которые 

помогают видеть снег и препятствия более четко. 

В велоспорте Oakley также занимает важное место, производя очки, 

шлемы и защитные аксессуары. Велосипедные очки Oakley известны своей 

легкостью, прочностью и защитой от ультрафиолетовых лучей. Они 

обеспечивают комфорт и четкое зрение, что особенно важно для 

профессиональных гонщиков и любителей. 

Компания Oakley продолжает оставаться символом качества и 

инноваций, внедряя новые технологии и дизайны, которые помогают 

спортсменам достигать лучших результатов в их видах спорта. 

 

Concept2 — это известная компания, специализирующаяся на 

производстве оборудования для академической гребли и других видов спорта. 

Она была основана в 1976 году в США и с тех пор зарекомендовала себя как 

один из ведущих производителей гребных тренажеров и другого спортивного 

оборудования. 

Основной продукцией Concept2 являются гребные тренажеры, такие как 

моделирование гребли на воде с использованием воздушного сопротивления. 

Эти тренажеры популярны среди как профессиональных спортсменов, так и 

любителей, поскольку они обеспечивают высокую эффективность тренировок 

и помогают развивать силу, выносливость и координацию. 

Кроме гребных тренажеров, Concept2 также производит другие 

аксессуары и оборудование для академической гребли, включая байдарки, 

лодки и тренажеры для силовых упражнений. Компания активно участвует в 

разработке технологий, которые помогают улучшить результаты и повысить 

комфорт тренировочного процесса. 

Concept2 также известна своей активной позицией в спортивном 

сообществе, поддерживая соревнования и мероприятия по гребле, а также 

предлагая платформы для мониторинга и сравнения результатов 

пользователей по всему миру. В результате многолетней работы, компания 

стала символом качества и надежности в области гребного спорта. 
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Nielsen-Kellerman (NK) — это компания, специализирующаяся на 

производстве высококачественного оборудования для академической гребли 

и других водных видов спорта. Она была основана в 1978 году и с тех пор 

зарекомендовала себя как один из лидеров в этой области. 

Основное направление деятельности NK включает разработку и 

производство различных инструментов и технологий, которые помогают 

спортсменам и тренерам улучшать свои результаты и повышать уровень их 

подготовки. В их ассортимент входят такие продукты, как: 

 гребные компьютеры и системы для мониторинга: эти устройства 

позволяют отслеживать показатели производительности гребцов, такие как 

скорость, дистанция, частота гребков и другие важные параметры; 

 флоты и тренажеры: NK производит гребные тренажеры, которые 

имитируют условия настоящей гребли и помогают спортсменам 

совершенствовать технику и выносливость; 

 аксессуары и спортивная форма: компания также предлагает 

разнообразные аксессуары для гребцов, такие как спасательные жилеты, 

сумки и другое снаряжение, необходимое для тренировок и соревнований. 

С момента своего основания Nielsen-Kellerman активно сотрудничает с 

различными университетами, спортивными клубами и профессиональными 

гребными командами по всему миру. Они продолжают внедрять инновации и 

совершенствовать свою продукцию, чтобы поддерживать высокий уровень 

качества и удовлетворять потребности гребцов на всех уровнях. 

 

TYR – это известный бренд, специализирующийся на производстве 

спортивной одежды и снаряжения для плавания. Основанный в 1985 году, 

TYR зародился с целью создания высококачественных продуктов для 

спортсменов, стремящихся к достижениям в водных видах спорта. Название 

бренда произошло от имени скандинавского бога войны, что символизирует 

силу, выносливость и стремление к победе. 

TYR предлагает широкий ассортимент товаров: купальные костюмы, 

аксессуары для плавания, такие как очки и шапочки, а также изделия для 

тренировок и соревнований. Бренд делает акцент на инновационные 

технологии и материалы, что позволяет улучшать производительность 

спортсменов и обеспечивать комфорт во время тренировок и соревнований. 

На протяжении своей истории TYR зарекомендовал себя как один из 

лидеров в индустрии, поддерживая множество профессиональных пловцов, 

что способствовало его популярности и признанию на международной арене. 

 



101 

Компания BROWNELL была основана в 1939 году и с тех пор 

зарекомендовала себя как один из ведущих производителей и поставщиков 

арматуры, аксессуаров и оборудования для стрельбы из лука. В компании 

разрабатываются и предлагаются разнообразные продукты, подходящие как 

для профессионалов, так и для любителей. 

BROWNELL производит широкий ассортимент товаров, включая луки, 

стрелы, тетивы, стабилизаторы, аксессуары для установления прицела и 

многое другое. Также компания предлагает оборудование для настройки и 

обслуживания луков, что делает её популярной среди стрелков всех уровней. 

Кроме того, BROWNELL активно занимается инновациями и постоянно 

обновляет свой ассортимент, чтобы соответствовать современным 

требованиям и предпочтениям стрелков. Благодаря своим 

высококачественным продуктам и приверженности к совершенству, 

BROWNELL продолжает оставаться лидером в индустрии стрельбы из лука на 

протяжении десятилетий. 

 

Hoyt Archery — это один из ведущих производителей стрелкового 

оборудования, специализирующийся на производстве луков, стрел и 

аксессуаров для стрельбы из лука. Компания была основана в 1931 году Ларри 

Хойтом в США и с тех пор зарекомендовала себя как лидер в индустрии, 

известный своим инновационным подходом и высоким качеством продукции. 

Hoyt производит разнообразные модели луков, включая блочные и 

классические луки. Блочные луки Hoyt особенно популярны среди 

спортсменов благодаря их точности, надежности и современным технологиям. 

Кроме того, компания предлагает широкий ассортимент аксессуаров, таких 

как целеуказатели, стабилизаторы, плечевые ремни и различные 

принадлежности для ухода за оборудованием. 

С момента своего основания Hoyt активно участвует в различных 

спортивных мероприятиях и соревнованиях по стрельбе из лука. Инновации, 

такие как система регулировки натяжения и улучшенные технологии 

производства, делают продукцию Hoyt востребованной как среди 

профессионалов, так и среди любителей стрельбы из лука. 

 

Компания PSE (Precision Shooting Equipment) была основана в 1970 году 

в Америке. Компания быстро стала одним из ведущих производителей 

оборудования для стрельбы из лука, предлагая широкий ассортимент луков, 

стрел и аксессуаров, предназначенных как для начинающих, так и для 

опытных стрелков. 

Основные направления производства PSE включают: 
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 блочные луки: эти луки обеспечивают высокую скорость и точность 

выстрелов, что делает их популярными среди спортсменов; 

 традиционные луки: PSE также производит традиционные луки, 

которые привлекают внимание стрелков, предпочитающих классические 

подходы к стрельбе из лука; 

 стрелы и аксессуары: компания предлагает широкий ассортимент стрел, 

включая карбоновые и алюминиевые, а также разнообразные аксессуары, 

такие как прицелы, стэпы и другие элементы, которые помогают улучшить 

результативность стрельбы. 

PSE постоянно работает над инновациями в области технологий и 

дизайна, что позволяет им оставаться на переднем крае индустрии и 

удовлетворять требования как профессионалов, так и любителей. 

 

Easton — это известный бренд, который специализируется на 

производстве оборудования для стрельбы из лука. Компания была основана в 

1922 году, и с тех пор она зарекомендовала себя как один из лидеров в данной 

области благодаря высокому качеству своей продукции. 

Easton производит широкий ассортимент товаров для стрелков, включая 

стрелы, мишени, защитное снаряжение и другие аксессуары. Особенно 

известны стрелы Easton, которые используются как профессиональными 

спортсменами, так и любителями. Они предлагают как алюминиевые, так и 

углеродные модели, которые обеспечивают отличные характеристики по 

точности и стабильности. 

Кроме того, Easton активно участвует в развитии стрельбы из лука на 

МС, поддерживая спортсменов и организуя мероприятия. Бренд и его 

значимость в мире стрельбы из лука трудно переоценить, ведь многие 

медалисты ПИ и ЧМ выбирают именно Easton для своих выступлений. 

 

Nike, Inc. — это американская компания, специализирующаяся на 

производстве спортивной обуви, одежды и спортивного инвентаря. Она была 

основана 25 января 1964 года под названием Blue Ribbon Sports (BRS) двумя 

партнёрами — Филом Найтом и Биллом Бауэрманом. В 1971 году компания 

изменила своё название на Nike, в честь греческой богини победы. 

Nike известна своим инновационным подходом к дизайну и технологиям 

в спортивной индустрии. Продукция компании охватывает широкий 

ассортимент: от обуви для различных видов спорта (бег, баскетбол, футбол, 

теннис и многих других) до активной и повседневной одежды, а также 

спортивных аксессуаров. 
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Основными ценностями Nike являются производительность, качество и 

стиль. Фирма активно сотрудничает с профессиональными спортсменами и 

командами, что позволяет создавать продукцию, удовлетворяющую 

потребности самых требовательных пользователей. 

Ключевыми атрибутами бренда являются логотип Swoosh и слоган "Just 

Do It", которые символизируют стремление к достижениям и активный образ 

жизни. С каждым годом Nike продолжает расширять свои границы, внедряя 

новые технологии и концепции в мир спорта и моды. 

 

Франция 

 

Babolat – это известная французская компания, основанная в 1875 году. 

Изначально она специализировалась на производстве теннисных струн. Со 

временем Babolat расширила свой ассортимент и начала производить не 

только струны, но и теннисные ракетки, обувь, одежду и аксессуары. 

В последние годы компания также активно занимается разработкой и 

производством оборудования для тенниса на колясках. Это направление стало 

особенно важным, так как теннис на колясках набирает популярность и 

привлекает внимание спортсменов с ограниченными возможностями. Babolat 

предлагает специализированные ракетки и аксессуары, которые учитывают 

особенности игры таких спортсменов, обеспечивая им комфорт и высокие 

результаты на соревнованиях. 

Компания Babolat известна своим стремлением к инновациям и 

качеству, и ее продукция используется как любителями, так и 

профессиональными спортсменами по всему миру. 

 

Corima — это французская компания, основанная в 1988 году, 

специализирующаяся на производстве высококачественных велосипедных 

компонентов и аксессуаров. Корпорация зарекомендовала себя как один из 

лидеров в производстве углеродных колесных пар, которые отличаются 

легкостью, жесткостью и аэродинамическими характеристиками. 

Основные продукты Corima включают в себя: 

 колеса — компания предлагает широкий ассортимент колес для 

различных типов велосипедов. Колеса Corima известны своей высокой 

производительностью и инновационным дизайном. 

 комплектующие — помимо колес, Corima производит различные 

аксессуары, такие как рамы, тормоза и все необходимые элементы для 

соревнований и тренировок. 
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 аэродинамические диски — Corima также фокусируется на 

аэродинамических технологиях, предлагая специальные диски, которые 

помогают снизить воздушное сопротивление, что особенно актуально для 

профессиональных гонщиков. 

Компания активно сотрудничает с профессиональными 

велосипедистами и командами, что позволяет ей постоянно улучшать свои 

продукты и адаптировать их к требованиям соревнований на высшем уровне. 

Corima стала символом качества и инноваций в мире велоспорта, внося 

значительный вклад в развитие технологий и дизайна велосипедных 

компонентов. 

 

Компания Salomon была основана в 1947 году в городе Анси, во 

Франции. Изначально она специализировалась на производстве деревянных 

лыж, однако со временем расширила свой ассортимент и стала одним из 

ведущих брендов в области спортивной экипировки и обуви. 

На сегодняшний день Salomon предлагает широкий выбор продукции 

для различных видов спорта, включая горнолыжный спорт, лыжные гонки и 

бадминтон. В горнолыжном сегменте компания выпускает лыжи, ботинки, 

крепления и аксессуары, обеспечивая высочайшую производительность и 

комфорт для лыжников любого уровня. 

В лыжных гонках Salomon также зарекомендовал себя как надежный 

производитель. Бренд предлагает высококачественные лыжи, ботинки и 

палки, которые используются как любителями, так и профессиональными 

спортсменами на соревнованиях мирового уровня. 

Кроме того, Salomon активно развивает линию продуктов для 

бадминтона, включая ракетки и аксессуары, что позволяет занять прочное 

место в этом спорте. 

За более чем семьдесят лет своего существования, Salomon продолжает 

внедрять инновации и улучшать технологии, сохраняя при этом высокий 

уровень качества своей продукции. Бренд стал синонимом спортивного духа 

и активности, ценится во всем мире за свою преданность развитию активного 

образа жизни. 

 

Япония 

 

YONEX — японская компания, основанная в 1946 году. Она производит 

снаряжение и одежду для тенниса, бадминтона и бега. YONEX также 

изготавливает спортивную обувь. 
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Компания начала свою деятельность с производства деревянных 

поплавков для рыболовных сетей, но позже перешла на изготовление ракеток 

для бадминтона и тенниса. 

В 1969 году YONEX начала производить алюминиевые ракетки для 

бадминтона, а в 1971 году представила первую теннисную ракетку с 

алюминиевым каркасом. В 1982 году компания выпустила новую серию 

теннисных ракеток REX с увеличенной площадью головки, а год спустя 

разработала серию Rexking с ещё большей площадью. 

 

Shimano — японский производитель велосипедных компонентов и 

снаряжения, основанный в 1921 году. Компания начинала с производства 

свободных колёс для велосипедов, а затем расширила ассортимент продукции 

до различных компонентов, включая переключатели скоростей, тормозные 

системы и кассеты. 

В 1970-х годах Shimano внедрила революционную концепцию Total 

Integration, которая позволила создавать компоненты, работающие в полной 

синергии друг с другом. В 1980-х годах компания разработала систему 

Shimano Index System (SIS), ставшую стандартом в велоиндустрии. 

Сегодня Shimano продолжает выпускать высококачественные 

компоненты для велосипедов. Компания активно инвестирует в научные 

исследования и разработки, сотрудничает с профессиональными 

спортсменами и организует различные мероприятия и соревнования. 

 

Molten Corporation — это японский спортивный бренд, основанный 1 

ноября 1958 года. Компания производит мячи для баскетбола, волейбола, 

регби и других видов спорта. 

Molten Corporation стала одним из крупнейших производителей мячей в 

мире благодаря высокому качеству своей продукции и инновационным 

технологиям. Мячи Molten используются на МС, ПИ и ЧМ, а также во 

внутренних лигах разных стран. 

 

ASICS — японская корпорация, один из лидеров в производстве 

спортивной одежды и обуви. Была основана 1 сентября 1949 года Кихатиро 

Оницукой. Изначально компания выпускала продукцию только для 

внутреннего рынка Японии и Китая. В 1977 году ASICS была переименована 

в аббревиатуру «Anima sana in corpore sano», что в переводе с латыни означает 

«В здоровом теле здоровый дух». Сегодня ASICS производит одежду, обувь и 

аксессуары для различных видов спорта. 
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Mikasa — это японская компания, которая производит волейбольные 

мячи. Она была основана в 1934 году и изначально занималась производством 

металлических изделий. В 1952 году компания начала специализироваться на 

производстве мячей для волейбола. 

Сегодня Mikasa является одним из ведущих производителей 

волейбольных мячей в мире. Их мячи отличаются высоким качеством, 

долговечностью и отличными игровыми характеристиками. 

 

MIZUNO — японский производитель спортивной одежды, обуви и 

аксессуаров для различных видов спорта, включая волейбол, лёгкую атлетику 

и другие. Компания была основана в 1906 году и с тех пор активно 

развивается, внедряя инновационные технологии и материалы в свою 

продукцию. 

MIZUNO предлагает широкий ассортимент товаров для спорта, включая 

куртки и пуховики, брюки и толстовки, перчатки, футболки, майки, топы, 

спортивные штаны, носки и многое другое. Вся продукция изготавливается из 

высококачественных материалов, обеспечивающих комфорт и долговечность 

при использовании. 

Компания уделяет особое внимание разработке технологий для 

улучшения комфорта и производительности спортсменов. Например, 

технология Mizuno Wave обеспечивает амортизацию и стабильность, а 

технология DryLite помогает отводить влагу и поддерживать оптимальный 

микроклимат внутри обуви. 

MIZUNO активно сотрудничает с профессиональными спортсменами и 

командами, создавая специализированную экипировку и обувь для различных 

видов спорта. 

 

Компания Kawasaki, известная преимущественно своими мотоциклами 

и другой техникой, также имеет репутацию производителя 

высококачественного спортивного оборудования, включая бадминтонные 

ракетки и аксессуары. Компания основана в 1896 году, Kawasaki изначально 

занималась производством судов и двигателей, но со временем расширила 

свой ассортимент, включая в него спортивную продукцию. 

Бадминтонные ракетки Kawasaki отличаются высоким качеством, 

современными технологиями и вниманием к деталям. Они производятся с 

использованием передовых материалов, таких как углеродное волокно, что 

обеспечивает легкость и прочность. В ассортименте компании можно найти 

как ракетки для любителей, так и профессиональные модели, которые 

соответствуют самым высоким стандартам. 
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Компания активно занимается инновациями в области дизайна и 

технологий, что делает её продукцию популярной как среди 

профессиональных спортсменов, так и среди любителей бадминтона. Кроме 

того, Kawasaki предлагает и другие аксессуары для бадминтона, включая 

воланы, протекторы и сумки для ракеток. 

Итак, Kawasaki – это не только известный производитель мотоциклов, 

но и надежный игрок на рынке спортивного оборудования, который ценится 

за качество и инновации в области бадминтона. 

 

Компания Butterfly — один из ведущих производителей оборудования 

для настольного тенниса. Она была основана в 1950 году в Японии и с тех пор 

зарекомендовала себя как лидер в производстве ракеток, мячей, столов для 

настольного тенниса, а также других аксессуаров для этого вида спорта. 

Butterfly известна своим высоким качеством и инновационным 

подходом к разработке продукции. Их ракетки отличаются передовыми 

технологиями, которые обеспечивают игрокам отличное вращение, скорость и 

контроль. Компания также активно сотрудничает с профессиональными 

игроками, что позволяет им тестировать и улучшать свою продукцию на 

протяжении многих лет. 

В ассортименте Butterfly можно найти как товары для профессионалов, 

так и для любителей, что делает их продукцию доступной для широкого круга 

спортсменов. Благодаря сочетанию качества, технологий и дизайна Butterfly 

остается популярной среди игроков по всему миру и продолжает вносить 

значительный вклад в развитие настольного тенниса. 

 

Германия 

 

Сноуборды под брендом SET начали свою историю в начале 2000-х 

годов. Компания была основана группой энтузиастов, которые были увлечены 

различными зимними видами спорта и хотели создать продукт, воплощающий 

их страсть к снегу и адреналину.  

Основное производство сноубордов SET сосредоточено на 

высококачественных материалах и инновационных технологиях, что 

позволяет им создавать продукцию, способную удовлетворить требования как 

профессиональных спортсменов, так и любителей. В ассортименте компании 

можно найти сноуборды для разных стилей катания: фристайл, фрирайд и 

универсальные модели. 

Каждый сноуборд проходит тщательную проверку качества и 

тестирование, чтобы гарантировать надежность и производительность на 
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склонах. Бренд SET также активно участвует в спортивных мероприятиях и 

поддерживает молодые таланты в мире сноубординга, что свидетельствует о 

их преданности этому виду спорта и сообществу. 

Так, начиная с небольшого производства, SET зарекомендовала себя как 

один из лидеров в индустрии сноубордов, продолжая развиваться и 

улучшаться с каждым годом. 

 

Mouche — это бренд, специализирующийся на производстве 

высококачественной одежды для пулевой стрельбы и других стрелковых 

видов спорта. Он был основан в начале 2000-х годов с целью объединить 

традиционные элементы стрелковой экипировки с современными 

технологиями и стилем. 

В производстве одежды Mouche используются только лучшие 

материалы, обеспечивающие комфорт и защиту во время стрельбы. В 

ассортименте бренда можно найти как специализированные куртки и штаны, 

так и аксессуары, такие как перчатки и головные уборы. Все изделия проходят 

строгий контроль качества, чтобы удовлетворить требования как 

профессиональных стрелков, так и любителей. 

Mouche также активно участвует в различных спортивных 

мероприятиях и соревнованиях, поддерживая стрелковый спорт и способствуя 

его популяризации среди молодежи. Их цель — создать не только 

функциональную, но и стильную одежду, которая подарит уверенность и 

комфорт своим владельцам. 

 

Sauer — это известный немецкий производитель огнестрельного 

оружия, который был основан в 1751 году в Золингене. Компания стала одной 

из первых в мире, начав производить огнестрельное оружие, и за более чем 

двухсотлетнюю историю она зарекомендовала себя как производитель 

высококачественных пистолетов и ружей, используемых как гражданскими 

стрелками, так и военными. 

В области пулевой стрельбы Sauer особенно известен своими 

пистолетами и винтовками, которые отличаются высоким уровнем точности, 

надежности и элегантным дизайном. Одним из самых знаменитых продуктов 

компании является пистолет Sauer 1913, который был одним из первых 

полуавтоматических пистолетов, и винтовка Sauer 202, обеспечивающая 

отличную точность стрельбы на дальние дистанции. 

Компания постоянно совершенствует свои технологии и разрабатывает 

новые модели, чтобы соответствовать требованиям современного рынка. Sauer 

активно участвует в соревнованиях по пулевой стрельбе на международном 
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уровне, и многие спортсмены выбирают оружие этой марки за его высокое 

качество и производительность. 

 

Anschutz — это семейное предприятие, которое занимается 

производством спортивных винтовок и охотничьих нарезных карабинов. 

Компания была основана в 1563 году в городе Целла-Меллис в 

Тюрингии, Восточная Германия. В 1856 году Юлиус Готфрид Аншутц, 

потомственный оружейник, принял решение о расширении дела. 

В настоящее время Anschutz представляет собой семейное предприятие, 

которым руководит Йохан Аншутц, правнук основателя компании Юлиуса 

Аншутца. 

Основные направления деятельности компании Anschutz: 

 создание спортивных винтовок;  

 производство охотничьих карабинов. 

 

Walther — это известный немецкий бренд, специализирующийся на 

производстве огнестрельного оружия, в частности, спортивного оружия для 

пулевой стрельбы, а также охотничьего и служебного оружия. Компания была 

основана в 1886 году в городе Зуль, Германия, Фридрихом Вальтером, и с тех 

пор зарекомендовала себя как один из ведущих производителей 

огнестрельного оружия в мире. 

Walther предлагает широкий ассортимент товаров, включая пистолеты и 

винтовки, предназначенные для различных видов соревнований по стрельбе. 

Изделия компании особенно популярны среди спортсменов, участвующих в 

таких дисциплинах, как пулевая и стендовая стрельба. 

Товары этой фирмы характеризуются высоким качеством, точностью и 

надёжностью. Особое внимание в производстве уделяется инновационным 

технологиям и эргономичному дизайну, что позволяет обеспечивать точную 

стрельбу и комфортное использование.  

Walther также активно участвует в спортивных мероприятиях, 

поддерживая спортсменов и команды, что ещё больше укрепляет их 

присутствие в мире пулевой стрельбы. С момента своего основания компания 

продолжает разрабатывать и улучшать свои продукты, сохраняя традиции 

качества и мастерства, на которых она была основана. 

 

Компания Feinwerkbau специализируется на производстве 

высококачественного спортивного стрелкового оружия и аксессуаров для 

пулевой стрельбы. Основанная в Германии в 1927 году, компания быстро 

завоевала репутацию производителя надежного и точного оружия. 
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Feinwerkbau производит широкий ассортимент продукции, включая 

пневматические винтовки, пистолеты и аксессуары для стрельбы, такие как 

мишени, очки и наушники. Продукция компании отличается высоким 

качеством изготовления, точностью и надежностью, что делает ее популярной 

среди спортсменов. 

Компания продолжает развиваться и совершенствовать свою 

продукцию, чтобы обеспечить стрелков лучшим оборудованием для 

достижения высоких результатов. 

 

Allstar — это компания, основанная в 1964 году Henne Messemer и её 

сыном Ролландом. Она специализируется на производстве фехтовальной 

экипировки. В 1965 году продукция компании стала использоваться 

немецкими и мировыми фехтовальщиками на ЧМ. В 1968 году Allstar стала 

официальным поставщиком немецкой команды на Олимпийских играх. 

В 1978 году 23 из 24 финалистов ЧМ в Гамбурге были экипированы 

продукцией компании. Allstar первой произвела фехтовальные костюмы из 

эластичного материала, а также создала первый в мире электрофиксатор 

уколов и универсальную катушку-сматыватель. 

Сегодня продукция Allstar является бесспорным лидером в области 

фехтовальной экипировки. Около 80 % спортсменов на ЧМ и ПИ используют 

экипировку с характерной красной этикеткой Allstar. 

 

История компании Beiter берет свое начало еще в 1968 году, когда 

Werner Beiter основал место для создание пластмассовых деталей методом 

литья. 

Долгие годы компания специализировалась на изготовлении различных 

пластиковых деталей для фотоиндустрии и других сфер. Со временем 

компания набирала обороты, расширяла штат и площади производственных 

помещений. И вот уже в 1985 году Werner Beiter впервые создает свои первые 

хвостовики для стрелы. 

Производство аксессуаров для стрельбы из лука расширяется и по всему 

миру начинает продаваться большая линейка продуктов: кликеры, плунжеры, 

скопы, стабилизаторы и другие. 

 

Adidas — это один из самых известных и уважаемых брендов в мире 

спортивной одежды и обуви, основанный в 1949 году в Германии Адольфом 

Дасслером. Название компании происходит от комбинации его имени и 

фамилии (Adi — от Адольфа и Dassler). Adidas изначально была создана как 

продолжение семейного бизнеса, который он вел вместе со своим братом 
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Рудольфом Дасслером, но после их раскола каждый из них создал свой 

собственный бренд — Рудольф основал PUMA. 

Adidas производит широкий ассортимент продукции, включая 

спортивную обувь, одежду, аксессуары и оборудование для различных видов 

спорта, таких как футбол, бег, баскетбол и теннис. Бренд известен своими 

инновационными технологиями, такими как Boost для амортизации и 

Primeknit для легкости и воздухообмена. 

Помимо функциональной спортивной одежды и обуви, Adidas также 

активно участвует в мире моды, предлагая стильные коллекции, которые 

становятся популярными не только среди спортсменов, но и среди обычных 

потребителей. Бренд сотрудничает с известными дизайнерами и 

знаменитостями, что способствует его популярности и разнообразию 

ассортимента. 

Adidas также активно поддерживает спортивные мероприятия, команды 

и атлетов по всему миру, становясь символом качества и производительности 

в индустрии. На протяжении многих лет компания сохраняет свои традиции, 

продолжая развитие и инновации, что делает её одним из ведущих игроков на 

рынке спортивной одежды и обуви. 

 

PUMA — это международный бренд, специализирующийся на 

производстве спортивной одежды, обуви и аксессуаров. Компания была 

основана в 1948 году Рудольфом Дасслером в Германии после раскола 

семейного бизнеса, который он разделил со своим братом Адольфом 

Дасслером, основателем компании Adidas. 

PUMA предлагает широкий ассортимент продукции для различных 

видов спорта, включая футбол, бег и баскетбол. В её модельном ряду можно 

найти как обувь, так и специализированную одежду, которая обеспечивает 

комфорт и поддержку во время тренировок и соревнований. Бренд также 

известен своими инновационными технологиями, которые улучшают 

показатели производительности, такие как амортизация и лёгкость 

материалов. 

С момента своего основания PUMA активно развивает сотрудничество 

со знаменитыми спортсменами и спортивными командами, что помогает 

укрепить его репутацию в мире спорта и моды. Благодаря стильному дизайну 

и высокому качеству продукции PUMA стала одним из самых узнаваемых 

брендов в индустрии спортивной одежды и обуви, продолжая оставаться на 

передовой как в технологиях, так и в модных трендах. 
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1.6. Анализ наличия подпрограмм развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» среди различных категорий граждан и групп населения, 

реализуемых национальными федерациями других стран 

 

Анализ наличия подпрограмм развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» среди различных категорий граждан и групп населения, 

реализуемых национальными федерациями других стран, выявляет 

значительные различия в подходах и формах поддержки. Спорт для людей с 

инвалидностью становится все более популярным и важным элементом 

социальной политики в большинстве стран.  

В странах с развитой системой социального обеспечения, таких как 

США, Канада, Великобритания, Австралия, Китай и странах Северной 

Европы, существуют четко структурированные государственные программы и 

инициативы, направленные на развитие паралимпийского спорта. Эти 

программы включают в себя финансовую поддержку, обучение тренеров, 

организацию соревнований и адаптацию инфраструктуры для обеспечения 

доступности спортивных объектов.  

В Германии акцент делается на интеграцию людей с инвалидностью в 

массовый спорт. Национальные федерации предоставляют специальные 

программы для активной физической подготовки и вовлечения в спорт 

молодежи с ограниченными возможностями. Программы охватывают 

различные виды спорта, включая легкую атлетику, плавание и командные 

виды.  

Сравнивая подходы разных стран, можно выделить несколько ключевых 

аспектов. Во-первых, важно наличие государственной политики, 

ориентированной на поддержку видов спорта для людей с инвалидностью, что 

включает финансирование и кадровое обеспечение. Во-вторых, значительное 

внимание уделяется разработке инклюзивных программ, которые позволяют 

людям с поражением ОДА заниматься спортом на равных с другими. 

Тем не менее, в некоторых странах наблюдается недостаток ресурсов и 

поддержки, что ограничивает развитие паралимпийского спорта. В таких 

случаях важным шагом является привлечение частных инвестиций и создание 

партнерств между государственными и частными организациями. 

Таким образом, изучение практик других стран в области развития 

спорта для лиц с поражением ОДА предоставляет важные уроки и 

рекомендации для улучшения ситуации в данной области. Необходимо 

внедрять успешные примеры и подходы, адаптируя их к условиям и 

потребностям местного населения, а также активно вовлекать общество в 
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данную инициативу для повышения уровня инклюзии и доступности спорта 

для всех граждан. 

 

Австралия 

 

Паралимпийский комитет Австралии был основан в 1990 году и с тех 

пор активно работает над развитием паралимпийского спорта в стране. С 

целью поддержки спортсменов с ограниченными возможностями был 

учреждён «Фонд оборудования для параспорта», который уже несколько лет 

способствует обеспечению паралимпийцев необходимыми техническими 

средствами. 

Основная задача комитета – продвижение паралимпийского спорта 

через различные инициативы, включая школьные программы, программы 

наставничества и другие мероприятия, направленные на вовлечение молодежи 

в спорт. В настоящее время организация развивает 29 видов спорта, что 

обеспечивает разнообразие возможностей для спортсменов с инвалидностью. 

Для поддержки паралимпийцев в Австралии предусмотрено множество 

грантов, которые помогают финансировать подготовку спортсменов, развитие 

клубов, закупку оборудования и улучшение инфраструктуры. В 2024 году 

было объявлено о дополнительных государственных инвестициях в размере 

54,9 миллиона австралийских долларов, которые будут направлены на 

развитие параспорта в течение следующих двух лет. Также ожидается 

дополнительные финансовые вливания от правительств штатов, что 

существенно укрепит базу для подготовки спортсменов. 

Кроме того, для паралимпийских и олимпийских медалистов в 2024 году 

установлены равные награды: 20 000 долларов за золотую медаль, 15 000 

долларов за серебряную и 10 000 долларов за бронзовую, что подчеркивает 

важность и значимость достижений спортсменов всех уровней. 

Паралимпийский комитет Австралии продолжает свою работу, 

вдохновляя множество людей на занятия спортом и на достижение высоких 

результатов. 

 

Бразилия 

 

Программа "Гражданин-спортсмен", реализуемая Бразильским 

паралимпийским комитетом, направлена на стимулирование личного и 

профессионального развития паралимпийцев на всех этапах их карьеры 

(начало, спорт высших достижений и окончание карьеры) с помощью курсов, 

лекций, семинаров, образовательной подготовки и профессиональной 



114 

ориентации. Это предложение по всестороннему развитию гражданственности 

бразильского паралимпийца.  

Основная цель программы - создать наиболее подходящие условия для 

того, чтобы спортсмен, находящийся в центре внимания программы, мог 

развивать свой потенциал не только в технической спортивной сфере, но и в 

плане расширения своих гражданских возможностей. 

Программа предлагает руководство для повседневной жизни, обучение 

с помощью стипендий, техническую квалификацию для рынка труда и 

профессиональную подготовку, а также должную поддержку на всех этих 

этапах: Паралимпийский школьный лагерь для молодых спортсменов (12-17 

лет, отобранных для участия в школьных ПИ) был разработан и организован 

Паралимпийским комитетом Бразилии. В ходе проекта, помимо опыта в каждом 

виде спорта, молодые спортсмены проходят физические обследования, 

получают многопрофильный мониторинг и посещают лекции, связанные с 

высокопроизводительным режимом. Спортсмены, участвующие в лагере, 

помимо выполнения всех заданий, предложенных тренерами, принимают 

участие в региональных и/или национальных соревнованиях по своим видам 

спорта в течение года. Паралимпийский школьный цикл направлен на 

привлечение учащихся школьного возраста с физическими, визуальными и 

интеллектуальными нарушениями к занятиям спортом, способствуя широкой 

мобилизации вокруг спорта. В зависимости от вида спорта в соревнованиях 

участвуют спортсмены в возрасте от 8 до 17 лет. Все соревнования проходят в 

Центре паралимпийской подготовки. Опорные центры являются частью 

стратегического плана Паралимпийского комитета Бразилии, разработанного в 

2017 году и пересмотренного в 2021 году. Цель проекта - использовать 

возможности спортивных площадок в штатах всех регионов страны, чтобы 

предложить паралимпийские виды спорта, от любительского до спорта высших 

достижений. Паралимпийская военная программа (далее - ПВП) призвана 

познакомить целевую аудиторию с паралимпийским спортом как 

инструментом для улучшения качества жизни. Второй целью ПВП является 

выявление потенциальных спортивных талантов. 

Те же механизмы, которые страна разработала для олимпийских видов 

спорта, применяются и в паралимпийском спорте. Основными направлениями 

бразильской политики являются Закон Аньело/Пива, который направляет 

средства от лотерей на развитие спорта; Закон о спортивном стимулировании, 

который позволяет компаниям и частным лицам отказаться от уплаты налогов 

в пользу спортивных проектов; и Грант спортсмена (Bolsa Atleta, на 

португальском языке), который гарантирует доход спортсменам на разных 

этапах их карьеры. Закон Аньело/Пива, утвержденный в 2001 году, определяет, 
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что 2% доходов от федеральных лотерей должны быть направлены на развитие 

спорта. В то время 85% средств направлялось в Бразильский олимпийский 

комитет, а 15% в Паралимпийский комитет Бразилии (то есть 0,3% от общего 

дохода от лотерей). В 2018 году это разделение было изменено, и теперь 

Паралимпийский комитет Бразилии получает 0,87% всех средств от лотерей, 

что значительно увеличивает доступный бюджет. Также выделяются фонды 

грантов для спортсменов. Паралимпийская легкая атлетика, безусловно, 

является видом спорта, который получает больше всего средств из этой 

программы: в период с 2013 по 2024 год она получила 146 миллионов 

бразильских реалов (25,9 миллиона долларов США). За ней следуют 

олимпийская легкая атлетика - 90 миллионов бразильских реалов (16 

миллионов долларов США) и паралимпийское плавание - 70 миллионов 

бразильских реалов (12,4 миллиона долларов США). В 2023 году в рамках 

гранта для спортсменов на паралимпийские виды спорта выделено 64 миллиона 

бразильских реалов (11,3 миллионов долларов США). В 2024 году она 

составляет 77 миллионов бразильских реалов (13 миллионов долларов США). 

 

Канада 

 

Средства на развитие паралимпийского спорта в 2024-2025 годах 

предоставляются Паралимпийским фондом Канады (далее - PFC) и будут 

использованы для различных проектов, направленных на дальнейшее развитие 

паралимпийского спорта и возможностей для параспортсменов, таких как 

приобретение адаптивного оборудования, повышение квалификации тренеров 

и уровня мастерства, разработка новых программ, привлечение новых 

спортсменов, а также предоставление большего количества возможностей для 

соревнований и тренировок. Финансирование через PFC будет поддерживать 

инициативы и программы, которые способствуют развитию спортсменов и 

тренеров для тех, кто находится на паралимпийском пути. Программа 

направлена на поддержку развивающихся спортсменов и совершенствование 

программ на начальных этапах соревнований (Learn to Train) и региональных 

уровнях (Train to Train и Train to Compete). 

Местные, региональные и провинциальные организации из семи 

провинций получат гранты в размере от $5 000 до $15 000 на общую сумму 

$200 000. 

Федеральное правительство выполнило свое бюджетное обещание по 

поддержке канадских спортсменов, готовящихся к Олимпийским и 

Паралимпийским играм, объявив о выделении 55 миллионов долларов (50,6 

миллиона евро) на развитие спортивной системы. Средства выделяются на 
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ежемесячные стипендии спортсменам, инициативы по безопасному спорту и 

усилия по устранению барьеров для участия в спортивных соревнованиях.  

Наиболее значительная часть инвестиций направляется на Программу 

помощи спортсменам (далее - AAP). Лучшие спортсмены получают 1 620 евро 

в месяц, а молодые спортсмены - 970 евро (1 051 доллар), чтобы помочь 

покрыть расходы на проживание, тренировки и соревнования, не 

покрываемые их национальными спортивными организациями.  

Федеральное правительство вложит 32 миллиона евро (34 миллиона 

долларов) в AAP в течение следующих пяти лет и 6,4 миллиона евро (6,9 

миллиона долларов) ежегодно в дальнейшем, что означает 25-процентное 

увеличение. Это увеличение финансирования превышает 18,8-процентное 

увеличение, запрошенное Комиссией спортсменов Канадского олимпийского 

комитета и Советом спортсменов Канадского паралимпийского комитета 

перед принятием федерального бюджета. Около 1 900 спортсменов в 90 видах 

спорта получают ежемесячные стипендии. 

В течение следующих двух лет федеральное правительство вложит 14,6 

миллионов евро (15,8 миллионов долларов) в инициативы по безопасному 

спорту и 14,7 миллионов евро (15,9 миллионов долларов) в устранение 

барьеров на пути к общественным спортивным программам. Канадский 

олимпийский комитет и Канадский паралимпийский комитет запросили 95 

миллионов евро в федеральном бюджете этого года для 61 национальной 

спортивной организации, которые президент Олимпийского комитета Канады 

Дэвид Шумейкер назвал "находящейся на грани кризиса". Эта просьба не была 

выполнена. 

Лучшие спортсмены получают 1765 долларов в месяц, 1060 долларов 

для молодых спортсменов, чтобы оплачивать свои счета и покрывать расходы 

на тренировки и соревнования, которые не может оплатить национальная 

спортивная организация. Федеральное правительство вложит в AAP 35 

миллионов долларов в течение следующих пяти лет и по 7 миллионов 

долларов ежегодно в последующие годы, что составляет увеличение примерно 

на 25%. Это больше, чем 18,8%, к которым призывали Совет спортсменов и 

Комиссия спортсменов Олимпийского комитета Канады, а также Совет 

спортсменов Паралимпийского комитета Канады перед принятием 

федерального бюджета. Ежемесячные выплаты получают около 1900 

спортсменов в 90 видах спорта. 
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Китай 

 

Федерация инвалидов Китая (далее - CDPF) была создана в марте 1988 

года. Это народная организация, состоящая из инвалидов, их родственников и 

друзей, а также работников-инвалидов, которая признана национальным 

законодательством и утверждена Государственным советом. Это единая 

организация всех видов инвалидов в стране. CDPF выполняет три функции: 

представительство, обслуживание и управление: представление общих 

интересов инвалидов и защита законных прав и интересов инвалидов; 

объединение и помощь инвалидам и обслуживание инвалидов; выполнение 

обязанностей, возложенных законом, выполнение задач, возложенных 

правительством, а также управление и развитие дела инвалидов. CDPF 

предлагает реабилитационные услуги, карьерные услуги и обучение по 

трудоустройству.  

По данным государственной статистики, только в 2021 году 

финансирование Паралимпийского спорта в Китае составило 20,99 

миллиардов юаней (3,3 миллиарда долларов) примерно половину того, что 

Генеральная администрация спорта Китая тратит на своих олимпийских 

спортсменов. Только после того, как Пекин выиграл заявку на проведение 

летних Олимпийских игр 2008 года, паралимпийцы получили свои 

собственные объекты. Закон об образовании был принят относительно 

недавно, поэтому только около 400 000 из примерно 85 миллионов китайских 

инвалидов или менее половины процента - посещали государственные школы 

вместе с людьми без инвалидности. 

 

Франция 

 

Французский паралимпийский и спортивный комитет (далее – CPSF) 

был основан в 1992 году с целью развития паралимпийского движения и 

поддержки спортсменов с ограниченными возможностями. На сегодняшний 

день в его состав входят 44 национальные федерации, что свидетельствует о 

многообразии видов спорта, доступных для атлетов с инвалидностью во 

Франции. 

Среди наиболее влиятельных организаций в области параспорта во 

Франции можно выделить Французскую спортивную ассоциацию инвалидов 

и Французскую федерацию адаптированного спорта. Эти федерации играют 

ключевую роль в подготовке спортсменов и организации соревнований на 

национальном и международном уровнях. В 2021 году они получили 

значительную государственную поддержку в размере 17,4 миллионов 
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долларов, что подтверждает стремление французского правительства 

развивать параспорт и добиваться равных условий для всех спортсменов. 

CPSF активно способствует не только финансированию, но и 

координации различных аспектов паралимпийского спорта. Это включает в 

себя поддержку спортсменов и их команд, а также обеспечение необходимого 

оборудования и развитие спортивных клубов, что, в свою очередь, 

способствует улучшению результатов на международной арене. 

Важно отметить, что с 2008 года во Франции установлено одинаковое 

вознаграждение для паралимпийских и олимпийских спортсменов за медали. 

Спортсмены, завоевавшие золотую медаль, получают 80 000 евро, серебряную 

– 60 000 евро, а бронзовую – 20 000 евро. Это свидетельствует о признании 

вклада паралимпийских атлетов и стремлении к равенству в спорте. 

CPSF является важным двигателем развития паралимпийского 

движения во Франции, помогая открывать новые горизонты для спортсменов 

с ограниченными возможностями и вдохновляя новое поколение на 

достижения в спорте. 

 

Германия 

 

Некоммерческий фонд Sporthilfe с 1967 года поддерживает молодых 

спортсменов на их пути к спортивным успехам и является самой важной 

частной инициативой по развитию спорта в Германии. Ежегодно около 4000 

спортсменов получают финансирование от Sporthilfe, 2000 из которых - 

молодые таланты. Поддержку получают спортсмены из олимпийских и 

паралимпийских видов спорта, избранные спортсмены из неолимпийских 

видов спорта, спортсмены из спорта глухих (Сурдлимпийские игры) и 

независимые спортсмены, занимающиеся активными видами спорта.  

Поддержка оказывается всем талантливым спортсменам, входящим в 

национальную сборную по какому-либо виду спорта. Они получают как 

минимум базовое финансирование, которое в основном включает 

нематериальные предложения. В зависимости от результатов спортсмены 

также получают до 800 евро базового финансирования и поддержку в 

подготовке карьеры и пенсионном обеспечении. Большую часть своих 

финансовых ресурсов Sporthilfe ежегодно генерирует за счет 

предпринимательской деятельности по сбору средств. С 2018 года Sporthilfe 

также получает прямую государственную поддержку для продвижения 

спортсменов. 

Обладатели паралимпийских и олимпийских медалей, а также мест с 4 

по 8 получают следующие вознаграждения: 20 000 евро за золото, 15 000 евро 
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за серебро и 10 000 евро за бронзу, 5 000 евро за 4 место, 4 000 евро за 5 место, 

3 000 евро за 6 место, 2 000 евро за 7 место, 1 500 евро за 8 место. Каждый 

спортсмен получает награду за лучшее место. Премии выплачиваются после 

Игр в течение следующих двенадцати месяцев. Деньги финансируются 

исключительно фондом, без государственного финансирования.   

 

Великобритания 

 

Национальная паралимпийская Ассоциация (Paralympics GB) была 

основана в 1989 году с целью поддержки и развития спорта для людей с 

ограниченными возможностями. Организация отвечает за отбор, подготовку и 

участие команды Великобритании и Северной Ирландии на ПИ, а также за 

управление процессами, связанными с финансированием и продвижением 

паралимпийского движения. 

Финансирование Ассоциации осуществляется через компании UK Sport 

и Donations, которые являются зарегистрированными благотворительными 

организациями. На ПИ-2024 года было выделено 68,7 миллионов фунтов 

стерлингов государственных инвестиций. Эта поддержка позволила 

обеспечить высококачественную подготовку спортсменов и их участие в 

соревнованиях. 

Основной задачей Ассоциации является не только подготовка команды, 

но и содействие доступу к спорту для людей с ограниченными возможностями 

и детей в школах. В Париже на ПИ-2024 сборную команду представляло 215 

британских спортсменов, которые боролись за медали в различных видах 

спорта. 

Стоит отметить, что британские паралимпийские спортсмены не 

получают призовых денег за завоеванные медали. Вместо этого им 

предоставляется ежегодная стипендия для финансирования тренировок. Более 

того, спортсмены могут получать премии за достижения, которые назначаются 

Министерством спорта Великобритании. 

В дополнение к финансовой поддержке паралимпийские спортсмены 

имеют доступ к ряду дополнительных услуг, включая: 

 частное медицинское страхование в рамках программы Athlete Medical 

Scheme, что обеспечивает необходимую медицинскую помощь и поддержку; 

 ежегодная премия за личное развитие, которая помогает спортсменам 

финансировать и поддерживать их личное и профессиональное развитие; 

 доступ к аккредитованным специалистам по стилю жизни Performance 

Lifestyle в Институте спорта Великобритании, которые предлагают 
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всестороннюю поддержку для удовлетворения личных потребностей 

спортсменов; 

 комплексная поддержка, включая тренировки, спортивную медицину, а 

также финансирование проезда, проживания и снаряжения через программы 

мирового класса. 

Таким образом, Национальная паралимпийская Ассоциация 

Великобритании и Северной Ирландии играет ключевую роль в развитии и 

поддержке паралимпийского спорта, обеспечивая спортсменам необходимые 

ресурсы и возможности для достижения успеха на международной арене. 

 

Соединенные Штаты Америки 

 

Олимпийский и Паралимпийский комитет США (далее - USOPC) был 

основан в 1894 году и выполняет функции Национального олимпийского 

комитета и Национального паралимпийского комитета (далее – НПК) США. 

НПК не получает государственного финансирования. Примерно 82 % бюджета 

используется для поддержки спортсменов через различные программы для 

спортсменов и их национальных руководящих органов. Они также 

предоставляют поддержку в виде тренировочной базы, спортивной медицины 

и науки, психического здоровья и психологических услуг, обучения тренеров, 

медицинского страхования, рекламных возможностей, образования и 

карьерных услуг, экипировки и путешествий, а также программ по 

безопасному спорту и борьбе с допингом.  

Спортсменам сборной США, как активно выступающим, так и 

вышедшим на пенсию, USOPC предлагает программы и услуги для 

достижения совершенства во всех аспектах их жизни, например: 

Карьера и образование 

 непрерывное образование: в Калифорнии, Колорадо и Юте ежегодно 

выделяется более 800 000 долларов на оплату обучения; 

 профессиональное развитие: карьерный коучинг, нетворкинг, целевые 

семинары и т.д. 

 жизнь после спорта. 

Конфиденциальное консультирование 

 омбудсмен спортсменов сборной США поможет разобраться в своих 

правах, сориентироваться в политике и процессах или найти ресурсы и 

поддержку; 

 программа юридической помощи: спортсмены команды США, не 

имеющие достаточных финансовых средств, могут обратиться за помощью 

для оплаты услуг и расходов. 
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Финансовая поддержка 

 гранты и финансирование, финансовая грамотность, налоговая 

поддержка. 

Здравоохранение и медицина 

 клиники спортивной медицины, медицинское обслуживание 

спортсменов, Фонд медицинской помощи. 

Маркетинг и продвижение 

 маркетинг спортсмена, платформа для маркетинга спортсмена, 

коммерческие рекомендации, программы персонального брендинга. 

 

Психическое здоровье и умственная деятельность 

 психическое здоровье, поддержка, психическая работоспособность, 

ресурсы, связанные с осознанностью и медитацией. 

Обучение и производительность 

 программы повышения эффективности, учебные центры. 

Голос спортсмена и сообщество 

 выпускники, комиссия спортсменов сборной США. 

 

2. Анализ состояния и перспективы развития вида спорта «спорт лиц 

с поражением ОДА» в Российской Федерации 

 

2.1. Динамика численности занимающихся видом спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» с учетом федерального государственного статистического 

наблюдения «Сведения об адаптивной физической культуре и спорте» 

 

Динамика численности занимающихся спортом лиц с поражением ОДА 

в России является важным показателем развития адаптивной физической 

культуры и спорта, а также интеграции людей с ограниченными 

возможностями в общество. Федеральное государственное статистическое 

наблюдение «Сведения об адаптивной физической культуре и спорте» 

предоставляет ценную информацию о количестве участников в данной сфере, 

их достижениях и направлениях развития. 

Согласно последним данным, наблюдается отрицательная тенденция по 

уменьшению числа людей с поражением опорно-двигательного аппарата, 

занимающихся спортом.  

Однако в последние годы наблюдается также улучшение доступности 

спортивных объектов и инфраструктуры для людей с ограниченными 

возможностями, что способствовало увеличению их участия в спортивных 

мероприятиях. Важную роль играют также мероприятия, проводимые на 
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уровне местных и региональных властей, направленные на популяризацию 

адаптивного спорта, такие как фестивали и всероссийские соревнования. 

Тем не менее, остаются и определенные проблемы. В некоторых 

регионах недостаточно развитая инфраструктура и отсутствие 

квалифицированных тренеров могут стать препятствием для более широкого 

вовлечения людей с поражением опорно-двигательного аппарата в 

спортивные занятия. Также важно продолжать работу по информированию и 

повышению культуры инклюзии в обществе, чтобы гарантировать равные 

возможности для всех категорий граждан, желающих заниматься физической 

культурой и спортом. 

 

Таблица № 36 

 

 

2.2. Динамика количества тренеров, тренеров-преподавателей с учетом 

федеральных государственных статистических наблюдений «Сведения об 

адаптивной физической культуре и спорте» и «Сведения по подготовке 

спортивного резерва», включая анализ потребности субъектов Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта в специалистах 

 

Опираясь на данные, приведенные в статистическом отчете по форме 

3АФК, количество специалистов, работающих в сфере адаптивной 

физической культуры и спорта, на протяжении последних лет имеет прирост 

(10,8 %). При этом в рамках приведенной статистики невозможно вычленить 

отдельно количество специалистов, работающих непосредственно по 

направлению «спорт лиц с поражением ОДА». Это обуславливается тем, что в 

большинстве случаев в спортивных школах, центрах адаптивного спорта и 

иных организациях, проводящих работу по адаптивному спорту, ряд 

сотрудников (тренеров, инструкторов, администраторов и т.д.) не 

специализируются на работе с одной нозологией.  

Год 

Численность занимающихся на этапах подготовки 

(чел.) 

Спортивно-

оздоровительная 
Начальная 

Учебно-

тренировочная 

2020 год 47 206 6 035 3 069 

2021 год 55 880 5 786 2 990 

2022 год 56 453 4 351 3 092 

2023 год 9 955 3 220 3 013 
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Таблица № 37 

 

Год 
Численность штатных работников в области адаптивной 

физической культуры и спорта в РФ 

2020 год 4582 человек 

2021 год 5739 человек 

2022 год 6050 человек 

2023 год 5078 человек 

 

2.3. Развитие вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» и муниципальных 

образованиях  

 

2.3.1. Динамика количества региональных спортивных федераций, а также 

субъектов Российской Федерации, развивающих вид спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА», являющийся базовым 

 

В настоящее время представительства Федерации ПОА имеются в 81 из 

89 субъектов Российской Федерации. Это Региональные отделения 

Федерации, члены Федерации - юридические лица - общественные 

объединения. 

 

Государственную аккредитацию по спорту лиц с поражением ОДА 

имеют 68 представительств Федерации ПОДА, из них: 

 22 – Региональных отделений Федерации; 

 46 – Региональных спортивных Федераций (юр. лиц). 
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Таблица № 38 

 

Региональные отделения Федерации ПОДА и региональные спортивные Федераций ПОДА, имеющие 

государственную аккредитацию 

 

№ 

п/п 

Субъект Российской 

Федерации 
Наименование спортивной федерации 

Дата приказа о 

государственной 

аккредитации 

Дата окончания 

государственной 

аккредитации 

1.  Республика Адыгея 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Республике 

Адыгея 

02.04.2024 01.04.2028 

2.  Республика Башкортостан 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Республике 

Башкортостан 

19.08.2021 18.08.2025 

3.  Республика Бурятия 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата Республики Бурятия» 

08.09.2021 07.09.2025 
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4.  Республика Дагестан 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерации 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Республике 

Дагестан 

05.03.2021 04.03.2025 

5.  Республика Калмыкия 

Общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата Республики 

Калмыкия» 

09.04.2024 08.04.2028 

6.  Республика Карелия 

Региональная общественная 

физкультурно-спортивная организация 

«Федерация спорта лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата 

Республики Карелия» 

29.12.2021 28.12.2025 

7.  Республика Марий Эл 

Региональная общественная 

физкультурно-спортивная организация 

Республики Марий Эл «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

09.02.2022 08.02.2026 
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8.  Республика Мордовия 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Республике 

Мордовия 

20.01.2023 19.01.2027 

9.  Республика Саха (Якутия) 

Региональная общественная 

организация «Федерация по 

адаптивным видам спорта Республики 

Саха (Якутия): спорт глухих, спорт лиц 

с интеллектуальными нарушениями, 

спорт лиц с поражением ОДА, спорт 

слепых» 

11.07.2022 03.07.2026 

10.  Республика Татарстан 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата Республики Татарстан» 

17.06.2021 16.06.2025 

11.  Республика Тыва 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата Республики Тыва» 

04.06.2021 02.06.2025 
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12.  Республика Хакасия 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением ОДА - Физкультурно-

спортивный клуб инвалидов 

Республики Хакасия» 

26.02.2021 25.02.2025 

13.  Чувашская Республика 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Чувашской 

Республике 

28.08.2023 27.08.2027 

14.  Алтайский край 

Алтайская Краевая Общественная 

Организация «Федерация спорта лиц с 

поражение опорно-двигательного 

аппарата Алтайского края» 

09.11.2022 08.11.2026 

15.  Камчатский край 

Общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата Камчатского 

края» 

26.03.2021 29.03.2025 

16.  Краснодарский край 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в 

Краснодарском крае 

25.05.2023 24.05.2026 
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17.  Красноярский край 

Красноярская региональная спортивная 

общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением ОДА» 

23.10.2020 22.10.2024 

18.  Пермский край 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Пермском 

крае 

20.01.2023 19.01.2027 

19.  Приморский край 

Общественная организация 

«Приморская краевая Федерация 

физической культуры и спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата» 

06.08.2021 05.08.2025 

20.  Ставропольский край 

Ставропольская региональная 

общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

13.05.2024 12.05.2028 

21.  Хабаровский край 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата Хабаровского края» 

06.07.2022 05.07.2026 
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22.  Амурская область 

Амурская региональная общественная 

спортивная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата (ПОДА)» 

07.12.2022 06.12.2026 

23.  Архангельская область 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата Архангельской области» 

30.12.2020 17.01.2025 

24.  Астраханская область 

Астраханская региональная 

общественная организация «Федерация 

спорта глухих, спорта слепых, спорта 

лиц с интеллектуальными нарушениями 

и спорта лиц с поражением ОДА» 

17.03.2022 16.03.2026 

25.  Белгородская область 

Белгородская региональная 

общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

25.01.2023 24.01.2027 

26.  Брянская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Брянской 

области 

22.09.2021 21.09.2025 
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27.  Владимирская область 

Региональная общественная 

физкультурно-спортивная организация 

«Федерация спорта лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата 

Владимирской области» 

16.10.2020 15.10.2024 

28.  Волгоградская область 

Региональная отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в 

Волгоградской области 

03.08.2023 02.08.2027 

29.  Вологодская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Вологодской 

области 

13.05.2022 12.05.2026 

30.  Воронежская область 

Воронежская областная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата» 

07.04.2022 06.04.2026 
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31.  Ивановская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Ивановской 

области 

08.11.2021 07.11.2025 

32.  Иркутская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Иркутской 

области 

09.04.2024 08.04.2028 

33.  Калининградская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в 

Калининградской области 

23.12.2022 22.12.2026 

34.  Калужская область 

Региональная общественная 

организация инвалидов Калужской 

области «Федерация спорта лиц с 

поражением ОДА» 

30.07.2021 29.07.2025 
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35.  Кемеровская область 

Кемеровская областная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата» 

29.11.2021 28.11.2025 

36.  Кировская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Кировской 

области 

27.09.2022 26.09.2026 

37.  Костромская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Костромской 

области 

25.12.2023 24.12.2027 

38.  Курганская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Курганской 

области 

25.12.2023 24.12.2027 
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39.  Курская область 

Курская региональная физкультурно-

спортивная общественная организация 

«Федерация спорта лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата» 

07.06.2022 06.06.2026 

40.  Липецкая область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Липецкой 

области 

20.12.2022 18.12.2024 

41.  Московская область 

Московская областная общественная 

организация инвалидов «Федерация 

спорта лиц с поражением ОДА, футбола 

лиц с заболеванием ЦП» 

15.09.2023 23.09.2027 

42.  Мурманская область 

Мурманская региональная 

общественная организация 

«Физкультурно-спортивная организация 

лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

22.02.2023 21.02.2027 

43.  Нижегородская область 

Нижегородская региональная 

общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

17.03.2021 16.03.2025 
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44.  Новосибирская область 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата Новосибирской области» 

07.06.2022 06.06.2026 

45.  Омская область 

Омская региональная общественная 

организация инвалидов «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

11.05.2022 27.04.2026 

46.  Оренбургская область 

Региональная общественная 

организация «Федерация адаптивного 

спорта Оренбургской области (спорт 

лиц с поражением ОДА, спорт слепых, 

спорт глухих, спорт лиц с 

интеллектуальными нарушениями)» 

14.02.2024 13.02.2028 

47.  Орловская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Орловской 

области 

22.11.2023 20.11.2027 

48.  Пензенская область 

Пензенская региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата» 

08.07.2021 07.07.2025 
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49.  Псковская область 

Псковская региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата» 

01.02.2022 31.01.2026 

50.  Ростовская область 

Ростовская областная спортивная 

общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

02.11.2021 31.12.2024 

51.  Рязанская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Рязанской 

области 

12.05.2023 11.05.2027 

52.  Самарская область 

Региональная общественная 

организация «Федерация физической 

культуры спорта инвалидов Самарской 

области с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

13.01.2021 12.01.2025 

53.  Саратовская область 

Саратовская региональная 

общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

16.12.2020 15.12.2024 
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54.  Сахалинская область 

Сахалинская региональная 

общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

29.10.2021 28.10.2025 

55.  Свердловская область 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата Свердловской области» 

21.10.2020 20.10.2024 

56.  Тамбовская область 

Тамбовская региональная спортивно-

общественная организация «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

12.12.2022 12.12.2026 

57.  Тверская область 

Региональная общественная 

организация «Тверская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

20.01.2023 19.01.2027 

58.  Томская область 

Томская региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата» 

14.05.2021 13.05.2025 
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59.  Тульская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Тульской 

области 

05.08.2022 04.08.2026 

60.  Тюменская область 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением ОДА Тюменской области» 

17.11.2023 16.11.2027 

61.  Ульяновская область 

Региональная общественная 

организация «Ульяновская 

региональная федерация спорта для лиц 

с поражением опорно-двигательного 

аппарата» 

06.06.2023 05.06.2027 

62.  Херсонская область 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата Херсонской области» 

07.05.2024 31.12.2025 

63.  Челябинская область 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерации 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Челябинской 

области 

07.06.2021 04.06.2025 
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64.  Москва 

Московская региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата» 

28.08.2023 27.08.2027 

65.  Санкт-Петербург 

Санкт-Петербургская региональная 

общественная организация «Спортивная 

Федерация спорта лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата и 

спорта лиц с интеллектуальными 

нарушениями» 

01.11.2023 31.10.2027 

66.  Севастополь 

Региональное отделение 

Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Севастополе 

17.09.2021 16.09.2025 

67.  
Ханты-Мансийский 

автономный округ-Югра 

Региональная общественная 

организация Ханты-Мансийского 

автономного округа-Югры «Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» 

25.02.2022 24.02.2026 

68.  
Ямало-Ненецкий 

автономный округ 

Региональная общественная 

организация «Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного 

аппарата Ямало-Ненецкого автономного 

округа» 

21.07.2022 20.07.2026 
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С 2021 по 2024 год Федерация ПОДА проводила активную и 

целенаправленную работу, направленную на расширение сети региональных 

отделений и юридических лиц — общественных объединений в субъектах 

Российской Федерации. Благодаря этим усилиям удалось укрепить 

сотрудничество с местными организациями, повысить уровень 

информированности и вовлеченности граждан в общественную деятельность, 

а также создать условия для реализации множества социально значимых 

инициатив.  

Велась работа по принятию в члены Федерации ПОДА, по созданию 

Региональных отделений в субъектах Российской Федерации, а также по 

предоставлению согласований на государственную аккредитацию «по спорту 

лиц с поражением ОДА» региональным отделениям и региональным 

федерациям. 

Динамика по количеству представительств Федерации ПОДА и 

аккредитованных региональных спортивных федераций за период с 2021 по 

2024 гг.: 

 в 2021 году представительства Федерации ПОДА были в 74 из 89 

субъектов Российской Федерации, аккредитованными были 14 региональных 

отделений Федерации ПОДА и 36 региональных спортивных Федераций по 

спорту лиц с поражением ОДА; 

 в 2022 году представительства Федерации ПОДА были в 76 из 89 

субъектов Российской Федерации, аккредитованными были 15 региональных 

отделений Федерации ПОДА и 36 региональных спортивных Федераций по 

спорту лиц с поражением ОДА;  

 в 2023 году представительства Федерации ПОДА были в 80 из 89 

субъектов Российской Федерации, аккредитованными были 19 региональных 

отделений Федерации ПОДА и 45 региональных спортивных Федераций по 

спорту лиц с поражением ОДА;  

 по состоянию на август 2024 года представительство Федерации ПОДА 

представляет 81 из 89 субъектов Российской Федерации, государственную 

аккредитацию имеют 22 региональных отделения Федерации ПОДА и 48 

региональных спортивных Федераций по спорту лиц с поражением ОДА. 

В целях развития, популяризации и пропаганды спорта лиц с 

поражением ОДА в Российской Федерации, вовлечения инвалидов к занятию 

физической культурой и спортом, и в связи с отсутствием представительств 

Федерации ПОДА в некоторых субъектах Российской Федерации, Федерацией 

ПОДА были направлены информационные письма в органы исполнительной 

власти в таких субъектах Российской Федерации с просьбой оказать 

содействие в создании Регионального отделения Федерации ПОДА. 
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Таблица № 39 

 

Список субъектов Российской Федерации, в которых отсутствуют 

Региональные отделения, юридические лица – общественные 

объединения 

 

1.  Еврейский Автономный округ 

2.  Запорожская область 

3.  Магаданская область 

4.  Ненецкий Автономный округ 

5.  Новгородская область 

6.  Республика Ингушетия 

7.  Херсонская область 

8.  Чукотский Автономный округ 

 

Таблица № 40 

 

Динамика по количеству региональных спортивных Федераций, имеющих 

государственную аккредитацию по спорту лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата 

 

Период 

по состоянию на 

Количество региональных 

спортивных Федераций 

2015 год 14 

2016 год 18 

2017 год 41 

2018 год 58 

2019 год 62 

2020 год 61 

2021 год 53 

2022 год 54 

2023 год 64 

2024 год  68 

 

Согласно Перечню базовых видов спорта, утвержденному приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 23 июня 2022 года № 533, вид 
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спорта «спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» является 

базовым видом спорта в 35 субъектах Российской Федерации: 

 

Центральный федеральный округ – 8 субъектов Российской Федерации 

 

 Брянская область; 

 Воронежская область; 

 Курская область; 

 Липецкая область;  

 Московская область; 

 Орловская область; 

 Рязанская область; 

 Москва. 

 

Северо-Западный федеральный округ – 2 субъекта Российской Федерации 

 

 Республика Коми; 

 Архангельская область. 

 

Сибирский федеральный округ – 5 субъектов Российской Федерации 

 

 Республика Хакасия; 

 Красноярский край; 

 Кемеровская область; 

 Новосибирская область; 

 Омская область. 

 

Приволжский федеральный округ – 7 субъектов Российской Федерации 

 

 Республика Башкортостан; 

 Республика Мордовия; 

 Республика Татарстан; 

 Чувашская Республика; 

 Нижегородская область; 

 Самарская область; 

 Саратовская область. 
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Дальневосточный федеральный округ – 5 субъектов Российской Федерации 

 

 Республика Бурятия; 

 Забайкальский край; 

 Камчатский край; 

 Хабаровский край; 

 Сахалинская область. 

 

Южный федеральный округ – 4 субъекта Российской Федерации 

 

 Республика Калмыкия; 

 Краснодарский край; 

 Волгоградская область; 

 Севастополь. 

 

Северо-Кавказский федеральный округ – 1 субъект Российской Федерации 

 

 Ставропольский край. 

 

Уральский федеральный округ – 3 субъекта Российской Федерации 

 

 Свердловская область; 

 Челябинская область; 

 Ханты-Мансийский автономный округ – Югра. 
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2.3.2. Достижения целевых показателей, установленных региональными 

отделениями Общероссийской общественной организации «Всероссийская 

Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата», 

членами Общероссийской общественной организации «Всероссийская 

Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» – 

юридическими лицами – общественными объединениями в программах 

развития вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА», синхронизированных 

с целевыми показателями Общероссийской общественной организации 

«Всероссийская Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного 

аппарата» 

 

Уровень развития вида спорта в субъектах Российской Федерации, где 

критериями целевого показателя являются: 

 количество региональных спортивных федераций, а также субъектов 

Российской Федерации, развивающих вид спорта, как базовый; 

 организационные мероприятия по внедрению массовых форм занятий 

видом спорта, в том числе планируемое региональными спортивными 

федерациями количество физкультурных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, в том числе среди лиц, обучающихся в 

образовательных организациях, среди экономически активного населения и 

лиц старшего возраста, а также совместно со структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной власти, осуществляющих руководство 

развитием военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта или 

общественно-государственными организациями. 

 

Целевые показатели реализации Программы 

 

 осуществление пропаганды, популяризации и развития массового 

занятия спортом лиц с поражением ОДА в субъектах Российской Федерации, 

создание системы информационного обеспечения спорта лиц с поражением 

ОДА; 

 повышение качества подготовки спортсменов для спортивных сборных 

команд в субъектах Российской Федерации и ее ближайшего резерва; 

 противодействие преднамеренным и непреднамеренным нарушениям 

антидопинговых правил, а также проявлениям любых форм дискриминации и 

насилия в спорте;  

 содействие системы подготовки и повышения квалификации 

управленческих, педагогических, научных и других кадров, необходимых для 

развития спорта лиц с поражением ОДА; 
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 совершенствование системы судейства; 

 организация и проведение региональных и межмуниципальных, 

соревнований, физкультурных мероприятий, включая внесоревновательные, 

направленных на поддержку и популяризацию спорта лиц с поражением ОДА. 

 организация совместной работы с учреждениями образования и науки; 

 совместная работа с реабилитационными центрами; 

 привлечение волонтерского движения; 

 увеличение региональных соревнований к памятным датам; 

 увеличение количества человек, систематически занимающихся видом 

спорта в субъектах РФ;  

 увеличение количества муниципальных образований регионов, на 

территории которых развивается вид спорта; 

 увеличение количества физкультурно-спортивных организаций; 

 увеличение численности обучающихся по спорту лиц с поражением 

ОДА в физкультурно-спортивных организациях; 

 увеличение количества физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий, проведенных региональными спортивными федерациями на 

территории Российской Федерации; 

 количество субъектов Российской Федерации, развивающих спорт лиц с 

поражением ОДА;  

 численность спортсменов, тренеров и специалистов сборных команд 

Российской Федерации по дисциплинам спорта лиц с поражением ОДА, 

принявших участие в мероприятиях, образовательных семинарах по 

внедрению культуры нулевой терпимости к допингу;  

 уровень развития детско-юношеского спорта и массового спорта среди 

лиц с поражением ОДА в Российской Федерации; 

 количество медалей, завоёванных спортсменами из субъектов 

Российской Федерации на официальных МС, ВС и международных 

соревнованиях, включенных в ЕКП всероссийского уровня; 

 количество спортсменов, принимающих участие на официальных МС, 

ВС и межрегиональных соревнованиях по спорту лиц с поражением ОДА, 

включенных в ЕКП всероссийского уровня; 

 количество человек, занимающихся спортом лиц с поражением ОДА в 

субъектах Российской Федерации согласно федеральному статистическому 

наблюдению; 

 количество спортсменов, входящих в состав спортивной сборной 

команды субъектов Российской Федерации по спорту лиц с поражением 

опорно-двигательного аппарата; 
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 количество спортсменов, принимающих участие в соревнованиях, 

включенных в Календарный план физкультурных и спортивных мероприятий 

в регионах; 

 увеличение количества спортивных судейских категорий по спорту лиц 

с поражением ОДА, присвоенных спортивным судьям; 

 увеличение количества спортивных разрядов и спортивных званий по 

спорту лиц с поражением ОДА, присвоенных спортсменам. 

 

Важнейшие целевые индикаторы и показатели Программы  

 

 развитие вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в Российской 

Федерации, его пропаганда, организация, а также проведение спортивных 

мероприятий и подготовка спортсменов – членов спортивных сборных команд 

Российской Федерации;  

 создание необходимых научно-методических, материальных, 

организационных и других условий для эффективной подготовки спортивного 

резерва и основного состава спортивных сборных команд Российской 

Федерации по спорту лиц с поражением ОДА к официальным МС и ПИ;  

 участие в реализации Стратегии развития физической культуры и спорта 

в Российской Федерации на период до 2030 года и содействие органам 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации в развитии спорта 

лиц с поражением ОДА;  

 консолидация материально-технических, финансовых, 

организационных, кадровых и информационных ресурсов для решения 

поставленных задач. 

 

Возникает необходимость проведения работы по привлечению к 

адаптивной физической культуре и адаптивному спорту в муниципальных 

образованиях с низкой численностью занимающихся и преимущественно в 

сельских местностях. 

Увеличение числа занимающихся планируется осуществить за счёт 

увеличения количества проведенных физкультурно-спортивных мероприятий, 

а также популяризации адаптивного спорта путем проведения мастер-классов 

ведущими спортсменами-инвалидами из субъектов Российской Федерации, 

которые на личном примере показывают, что, несмотря на серьезные 

заболевания можно добиться высоких результатов в спорте и жизни. 

Помимо увеличения количества проведенных физкультурно-

спортивных мероприятий, также планируется расширение географии их 
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проведения с привлечением тех муниципальных образований, в которых ранее 

не проводились данные мероприятия. 

С целью обмена опытом в проведении физкультурно-спортивных 

мероприятий по спорту лиц с поражением ОДА, а также увеличения 

количества соревнований, в которых спортсмены могут принять участие, 

планируется содействие в проведении матчевых встреч между близлежащими 

муниципальными образованиями. 

Одним из важнейших условий, обеспечивающих возможность 

эффективного развития спорта лиц с поражением ОДА является доступность 

и оснащение спортивных объектов по месту жительства для инвалидов-

колясочников. В данном направлении планируется принимать участие в 

грантовых проектах как на окружных, так и на федеральных уровнях. 

Важными задачами работы являются популяризация адаптивного 

спорта, формирование адекватного отношения к инвалидам в обществе, 

привлечение большего количества детей-инвалидов и взрослых лиц с 

инвалидностью к занятиям физкультурой и спортом.  

Особое внимание будет уделено привлечению к адаптивному спорту 

ветеранов боевых действий, организации и проведению различных 

спортивных мероприятий, таких как: «Кубок Защитников Отечества» среди 

ветеранов СВО, получивших тяжелые ранения и инвалидность. 

Кроме этого будут организовываться и проводится детско-юношеские 

соревнования по спорту лиц с поражением ОДА. 

 

2.3.3. Количество физкультурных мероприятий и массовых спортивных 

мероприятий по виду спорта «спорт лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата», проведенных региональными отделениями 

Общероссийской общественной организации «Всероссийская Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата», членами 

Общероссийской общественной организации «Всероссийская Федерация 

спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата» – юридическими 

лицами – общественными объединениями, среди различных возрастных групп 

населения 

 

Развитие спорта среди инвалидов является актуальной задачей в 

регионах и всего гражданского общества. В решении поставленных задач 

необходимо опираться на сотрудничество с общественными организациями, 

физкультурно-спортивными организациями и органами исполнительной 

власти в области физической культуры и спорта. Взаимодействие и 

сотрудничество с представителями данных организаций, позволяет решать 
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вопросы и задачи, связанные с организацией и проведением спортивных и 

физкультурных мероприятий. 

Их основная задача – пропаганда и развитие массовой адаптивной 

физической культуры в регионе, привлечение к занятиям спортом как можно 

большего числа лиц с инвалидностью, содействие в создании для этого 

необходимых условий на объектах спорта, в организации процесса подготовки 

и совершенствовании мастерства спортсменов, а также организации и 

проведении в регионе физкультурно-спортивных мероприятий для лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата. 

Основные направления деятельности в региональных отделениях и 

региональных федерациях – подготовка спортсменов различного уровня. Для 

этого проводится систематическая деятельность по нескольким 

направлениям: 

• централизованная подготовка спортсменов с поражением опорно-

двигательного аппарата в соответствии с учебно-тренировочными и 

индивидуальными планами по видам спорта;  

• организация и проведение учебно-тренировочных мероприятий;  

• организация и проведение массовых физкультурно-спортивных 

мероприятий;  

• методическое сопровождение молодых специалистов;  

• транслирование опыта на всероссийском уровне;  

• организация взаимодействия с учреждениями дополнительного 

образования в области физической культуры и спорта; 

• организация работы по присвоению спортивных разрядов и судейских 

категорий; 

• повышение квалификации тренерского, судейского состава, 

спортсменов и спортивных ассистентов. 

В регионах ежегодно организовывают и проводят мероприятия 

регионального уровня, таких как - областные, краевые и республиканские 

спортивные соревнования, приуроченные ко Дню России, к празднованию 

годовщины Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, ко Дню 

физкультурника, ко Дню Государственного флага Российской Федерации, ко 

Дню Защитника Отечества, к Международному дню инвалидов, ко дню 

города. 

Среди них традиционно проходят региональные спортивные и 

физкультурные мероприятия такие как: 

 городские и областные спартакиады; 

 чемпионаты и первенства субъектов; 
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 открытые веселые старты среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата; 

 чемпионаты федеральных округов среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата; 

 муниципальные физкультурные и спортивные мероприятия; 

 региональные фестивали Паралимпийского спорта среди детей-

инвалидов; 

 региональные фестивали ГТО для людей с инвалидностью; 

 региональные летние спортивные игры для ВОИ; 

 республиканские спортивные фестивали инвалидов «Преодоление»; 

 проведение различных мастер-классов с привлечением именитых 

спортсменов, чемпионов и призеров ПИ, ЧМ и ЧЕ; 

 проведение различных конкурсов в области спорта.  

С целью пропаганды спорта лиц с поражением ОДА, привлечения 

большого количества занимающихся, повышения интереса к здоровому 

образу жизни проводятся встречи с ведущими спортсменами, членами 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации на 

региональных спортивных соревнованиях, рассказывают об основных 

достижениях, успехах спортсменов на российской и международной арене. 

А также осуществляется содействие в проведении официальных 

спортивных соревнований более высокого статуса по дисциплинам спорта лиц 

с поражением ОДА: 

 чемпионаты России; 

 Кубки России; 

 всероссийские соревнования; 

 первенства России; 

 детско-юношеские соревнования; 

Тренерами по видам адаптивного спорта систематически проводятся 

профилактические мероприятия по предупреждению детского травматизма и 

несчастных случаев. Реабилитация, сохранение и укрепление здоровья 

участников тренировочного процесса (спортсмены, тренеры по видам 

адаптивного спорта, родители) является одним из приоритетных направлений 

деятельности учреждений в субъектах Российской Федерации. Такой подход 

дает возможность аргументированно и обоснованно выстроить систему 

отношений в управлении тренировочным процессом и устранить 

нерациональную организацию тренировочного процесса; несоответствие 

методик и технологий возрастным особенностям и группам заболеваний 

воспитанников; низкий уровень педагогического и медицинского контроля за 
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состоянием здоровья спортсменов; отсутствие психологической подготовки, 

несоблюдение правильного режима дня.  

Благодаря целенаправленному санитарно-просветительскому и 

оздоровительно-гигиеническому воспитанию, а также систематическому 

медицинскому контролю за состоянием здоровья занимающихся за истекший 

период случаи травматизма спортсменов и тренеров по видам адаптивного 

спорта сведены к минимуму. 

Ведется работа по организации обучающих семинаров как для тренеров-

преподавателей спортивных школ ведущих спортивную подготовку и 

специалистов, осуществляющих физкультурно-оздоровительную работу с 

лицами, имеющими инвалидность. На темы «Спортивно-функциональная 

классификация спортсменов с поражением ОДА» и «Особенности физической 

подготовки людей с инвалидностью». 

 

2.3.4. Динамика обеспеченности объектами спорта, соответствующим 

современным требованиям, или местами проведения учебно-тренировочного 

процесса и спортивных соревнований 

 

Объекты спорта, используемые Федерацией ПОДА для проведения 

мероприятий, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Министерства спорта Российской Федерации (далее – ЕКП), в 

2021 году и в 2023 годах представлены в таблице № 41. 

 

Таблица № 41 

 

2021 год 2023 год 

Федеральные базы 

ФГБУ "УТЦ "Новогорск" 

г. Химки, Московская область 

ФГБУ "УТЦ "Новогорск" 

г. Химки, Московская область 

ФГБУ "УТЦ "Новогорск" 

филиал "Руза" 

г. Руза, Московская область 

ФГБУ "УТЦ "Новогорск" 

филиал "Руза" 

г. Руза, Московская область 

ФГБУ "РУТБ "Ока" 

г. Алексин, Тульская область 

ФГБУ "РУТБ "Ока" 

г. Алексин, Тульская область 

ФГБУ "ТЦСКР "Крымский" 

г. Алушта, Республика Крым 

ФГБУ "ТЦСКР "Крымский" 

г. Алушта, Республика Крым 

ФГБУ "Юг Спорт" 

г. Сочи, Краснодарский край 

ФГБУ "Юг Спорт" 

г. Сочи, Краснодарский край 
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ФГБУ "Юг Спорт" 

г. Кисловодск, Ставропольский край 

ФГБУ "Юг Спорт" 

г. Кисловодск, Ставропольский край 

ФГБУ ТЦСКР "Озеро Круглое" 

Московская область, Дмитровский 

район, д. Агафониха 

ФГБУ ТЦСКР "Озеро Круглое" 

д. Агафониха, Московская область, 

Дмитровский район 

Не использовалась 

ОП УТЦ ФГБУ ПОО "ГУОР            

г. Бронницы МО" 

г. Бронницы, Московская область 

Спортивные базы в субъектах РФ 

ВСБ "Галс"  

д. Болтино, Московская область 
Не использовалась 

ДВФУ   

г. Владивосток, Приморский край 
Не использовалась 

КП ОУСЦ "Крылатское"  

Москва 

КП ОУСЦ "Крылатское"  

Москва 

МСБК "Парамоново"  

д. Парамоново, Московская область 

МСБК "Парамоново"  

д. Парамоново, Московская область 

пгт. Красная Поляна  

г. Сочи, Краснодарский край 

пгт. Красная Поляна  

г. Сочи, Краснодарский край 

СК "Сатурн"  

г. Раменское, Московская область 

СК "Сатурн"  

г. Раменское, Московская область 

СК "Юность"  

г. Сочи, Краснодарский край 

СК "Юность"  

г. Сочи, Краснодарский край 

Горнолыжный курорт "Солнечная 

Долина" 

г. Миасс, Челябинская область 

Горнолыжный курорт "Солнечная 

Долина" 

г. Миасс, Челябинская область 

ССК "Волк"  

ст-ца Григорополисская, 

Ставропольский край 

ССК "Волк"  

ст-ца Григорополисская, 

Ставропольский край 

ТЦ "Гринн"  

г. Орел, Орловская область 

ТЦ "Гринн"  

г. Орел, Орловская область 

ЦС "Эволюция"  

г. Евпатория, Республика Крым 
Не использовалась 

Не использовалась 
АНО Динамо  

г. Казань, Республика Татарстан 

Не использовалась 
ДС Борисоглебский  

г. Раменское, Московская область 

Не использовалась КТЗ  
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г. Краснодар, Краснодарский край 

Не использовалась 
ФТ Сириус 

пгт. Сириус, Краснодарский край 

Не использовалась 
СТК Горная Карусель,  

г. Сочи, Краснодарский край 

Не использовалась 
СОК "Виктория"  

г. Копейск, Челябинская область 

Не использовалась 
ССК "Кузьминки"  

Москва 

Не использовалась 

СШ "Магнитная стрелка"  

г. Дзержинск, Нижегородская 

область 

Не использовалась 
я/к Кривск  

г. Псков, Псковская область 

Не использовалась 
я/к "Березки  

д. Подведники, Московская область 

ОАУ «СТК «Горный воздух»  

г. Южно-Сахалинск, Сахалинская 

область 

ОАУ «СТК «Горный воздух»  

г. Южно-Сахалинск, Сахалинская 

область 

ГАУ ЦСП РБ им. Баталовой Р.А. 

г. Уфа, Республика Башкортостан 

ГАУ ЦСП РБ им. Баталовой Р.А.  

г. Уфа, Республика Башкортостан 

МБ УДО «СШ «Спартак»  

г. Чебоксары, Чувашская 

Республика 

Не использовалась 

МБУ ДО «СШ «Саба-Арена» 

пгт. Богатые Сабы, Республика 

Татарстан 

МБУ ДО «СШ «Саба-Арена»  

пгт. Богатые Сабы, Республика 

Татарстан 

ГБУ ДО СО СШОР 

ОЛИМПИЙСКИЕ РАКЕТКИ 

г. Саратов, Саратовская область 

ГБУ ДО СО СШОР 

ОЛИМПИЙСКИЕ РАКЕТКИ 

г. Саратов, Саратовская область 

Не использовалась 

ГАУ ДО «СШ футбола «Юность»  

г. Владикавказ, Республика 

Северная Осетия-Алания 

МБУ ДО «СШ «Заря»  

г. Дзержинск, Нижегородская 

область 

МБУ ДО «СШ «Заря»  

г. Дзержинск, Нижегородская 

область 
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ГАУ ДО ПО «СШОР по гимнастике 

им. Н.А. Лавровой»  

г. Пенза, Пензенская область 

ГАУ ДО ПО «СШОР по гимнастике 

им. Н.А. Лавровой» 

г. Пенза, Пензенская область 

ГБУ КК «ДЭСС»  

г. Краснодар, Краснодарский край 

ГБУ КК «ДЭСС»  

г. Краснодар, Краснодарский край 

ООО «Абзаково  

с. Новоабзаково, Республика 

Башкортостан 

ООО «Абзаково»  

с. Новоабзаково, Республика 

Башкортостан 

Не использовалась 

ГЛЦ Банное 

д. Зеленая поляна, Республика 

Башкортостан 

МАУ ДО СШ «Алмаз»  

г. Салават, Республика 

Башкортостан 

МАУ ДО СШ «Алмаз»  

г. Салават, Республика 

Башкортостан 

ГБУ ДО «СШ АВС «Алман Аз»  

г. Грозный, Чеченская Республика 
Не использовалась 

 

На сегодняшний день спортсмены, тренеры и иные специалисты вида 

спорта «спорт лиц с поражением ОДА» обеспечены объектами спорта, 

соответствующими современным требованиям, а также местами проведения 

учебно-тренировочного процесса и спортивных соревнований. Вместе с тем 

периодически у спортсменов, тренеров и специалистов возникают проблемы с 

перегруженностью объектов, также лица с поражением опорно-двигательного 

аппарата сталкиваются с отсутствием или неполной организацией 

«адаптивной среды», в том числе с проблемой нехватки адаптивных номеров 

в номерном фонде объектов. 

 

2.3.5. Динамика количества физкультурно-спортивных организаций, в том 

числе физкультурно-спортивных клубов, по месту жительства или по месту 

работы, осуществляющих деятельность на территории субъекта 

Российской Федерации, включая анализ взаимодействия с такими 

организациями 

 

Тренировочный процесс спортсменов с поражением опорно-

двигательного аппарата в субъектах Российской Федерации организован на 

базе различных спортивных организаций: Центры спортивной подготовки по 

спорту инвалидов, ДЮСАШ, СДЮСАШ, спортивные учреждения по спорту 

инвалидов, УОР, ЦСП, ШВСМ, СДЮШОР, ДЮСШ, ДООЦ, а также другие 

учреждения и организации. 
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За последние 4 года прослеживается следующая динамика по 

количеству спортивных отделений на базе таких учреждений: 

 

Таблица № 42 

 

Тип организации 

Кол-во 

отделений в 

2020 году 

Кол-во 

отделений в 

2023 году 

Центры спортивной 

подготовки по спорту 

инвалидов 

69 78 

ДЮСАШ 71 367 

СДЮСАШ 19 
Нет 

информации 

Спортивные учреждения 

по спорту инвалидов 
233 110 

УОР 2 
Нет 

информации 

ЦСП 21 
Нет 

информации 

ШВСМ, СДЮШОР, 

ДЮСШ, ДООЦ 
390 736 

Другие учреждения и 

организации 
899 703 

 

Для устойчивого развития спорта лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата в субъектах Российской Федерации важно не просто 

сохранить количество спортивных отделений по различным дисциплинам, а 

сделать акцент на создание специализированных центров спортивной 

подготовки по спорту инвалидов, адаптивных школ или иных спортивных 

организаций. 

 

2.4. Разработанные дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки 

 

За 2022 и 2023 годы сотрудниками Федерации ПОДА было оказано 

содействие Паралимпийскому комитету России в организации работы по 

повышению образовательного уровня тренеров и специалистов 

паралимпийского спорта в рамках программ повышения квалификации для 
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следующих дисциплин спорта лиц с поражением ОДА: «хоккей-следж», 

«футбол ампутантов», «легкая атлетика», «плавание», «настольный теннис» и 

«пауэрлифтинг». 

 

2.5. Принятые меры по созданию или поддержке производства современного 

конкурентного спортивного инвентаря и оборудования 

 

В настоящее время одним из актуальных вопросов по созданию для 

спортсменов-инвалидов условий, позволяющих достичь высокого 

спортивного мастерства, является импортозамещение спортивного 

оборудования и инвентаря, используемых в спорте лиц с поражением ОДА.  

Начиная с мая 2022 года Федерация ПОДА ведет активную работу по 

определению потребности среди спортивных сборных команд Российской 

Федерации в инвентаре и оборудовании, который не производится на 

территории Российской Федерации и имеются сложности в логистике по его 

доставке из-за рубежа. 

В 2023 году в рамках Форума «Мы вместе. Спорт» в ВЦ «Гостиный 

двор» прошел Круглый стол на тему «Импортозамещение в адаптивном 

спорте» по итогам которого была создана Рабочая группа по подготовке 

предложений по организации производства спортивного инвентаря и 

оборудования для адаптивных видов спорта на предприятиях Российской 

Федерации (далее – Рабочая группа). 

По предложениям общероссийских спортивных федераций по 

адаптивным видам спорта Рабочей группой был составлен Перечень 

спортивного инвентаря и оборудования, необходимого для тренировочного и 

соревновательного процессов спортивных сборных команд России (далее – 

Перечень). Всего в Перечне содержится информация о 103 позициях, 46 из 

которых производятся в США и странах Европы. По остальным позициям 

имеется производство спортивного инвентаря и оборудования высокого 

качества в Китайской Народной Республике, которое удовлетворяет 

функциональными и техническими характеристиками спортсменов сборных 

команд России. 

Российские предприятия не заинтересованы в развитии направления 

специализированного инвентаря и оборудования для адаптивных видов спорта 

по причине того, что оно в краткосрочной перспективе не будет производиться 

серийно, а производитель, вложив собственные денежные средства в 

разработку и изготовление инвентаря, не сможет выйти на розничный рынок 

из-за высокой себестоимости товара. 
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2.6. Количество внедренных научно обоснованных предложений в части 

совершенствования учебно-тренировочного процесса, оборудования, 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки для 

каждого этапа спортивной подготовки, количества специалистов в области 

физической культуры и спорта, входящих в составы спортивных сборных 

команд Российской Федерации по виду спорта «спорт лиц с поражением 

ОДА», защитивших степень кандидата/доктора педагогических (иных) наук 

 

С целью повышения образовательного уровня тренеров и специалистов 

Федерация ПОДА совместно с ПКР привлекает высококлассных специалистов 

по разработке образовательных материалов для дальнейшего использованиях 

их в дистанционной образовательной платформе ПКР для проведения 

теоретических занятий. Более 10 методических работ уже используются при 

проведении курсов для повышения квалификации тренеров, инструкторов-

методистов по адаптивной физической культуре и спорту. 

В год Федерация ПОДА совместно с региональными отделениями 

Федерации ПОДА, членами Федерации ПОДА – юридическими лицами – 

общественными объединениями и ПКР проводит более 50 мероприятий для 

детей с ограниченными возможностями здоровья и ветеранов боевых 

действий, получивших тяжелые ранения и инвалидность в ходе проведения 

СВО на Украине, нацеленные на привлечение к систематическим занятиям 

адаптивной физической культурой и спортом. При проведении мероприятий 

используется демонстрация видеофильмов, проведение интерактивных 

конкурсов, мастер-классов, в том числе в игровых форматах, а также личный 

опыт спортсменов-паралимпийцев. Специалистами ФМБА России проводятся 

консультации по использованию физических упражнений, в том числе с 

эластичными лентами, необходимыми для самостоятельной реабилитации, а 

отечественный производитель протезов «Орто-Космос» демонстрирует 

современные спортивные протезы, созданные с использованием ведущих 

технологий. 

В целях противодействия преднамеренным и непреднамеренным 

нарушениям антидопинговых правил Федерацией ПОДА ведется работа по 

обеспечению спортсменов, тренеров и иного персонала спортсменов 

антидопинговыми информационно-образовательными материалами и 

методическими пособиями в целях информирования относительно всех 

последних изменений в Запрещенном списке ВАДА и соответствующих 

положений международных спортивных объединений. 

В области информационного обеспечения и пропаганды занятий 

спортом лиц с поражением ОДА Федерация ПОДА ведет работу по переводу, 
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подготовке и изданию печатных материалов с последующей передачей их 

спортивным сборным командам Российской Федерации по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА: правила по дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА, детские книги о дисциплинах, развиваемых Федераций 

ПОДА, требования по спортивно-функциональной классификации МПК и 

международных федераций, брошюры «Регламент по классификации 

Всероссийской Федерации спорта лиц с поражением ОДА», методические 

рекомендации «Организация проведения спортивно-функциональной 

классификации во время соревнований по паралимпийским видам спорта», 

книги «Учебное пособие А5 Классификация спортсменов в паралимпийских 

видах спорта». 

Руководством Федерации ПОДА регулярно проводятся встречи со 

спортсменами, тренерами и специалистами спортивных сборных команд 

Российской Федерации по дисциплинам спорта лиц с поражением ОДА, в 

рамках которых обсуждаются актуальные вопросы, связанные с развитием 

вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в России. 

9 специалистов, входящих в списки кандидатов в спортивные сборные 

команды Российской Федерации по спорту лиц с поражением ОДА защитили 

степень кандидата/доктора педагогических (иных) наук. 

 

2.7. Сведения о мероприятиях, направленных на предотвращение допинга в 

спорте и борьбу с ним, включая количество и перечень таких мероприятий 

 

В соответствии с ч.2 ст. 34.3 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. 

№329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 

Федерация ПОДА обязана: 

 реализовывать меры по предотвращению допинга в спорте и борьбе с 

ним, в том числе ежегодно проводить с лицами, проходящими спортивную 

подготовку, занятия, на которых до них доводятся сведения о последствиях 

допинга в спорте для здоровья спортсменов, об ответственности за нарушение 

антидопинговых правил;  

 знакомить лиц, проходящих спортивную подготовку, с локальными 

нормативными актами, связанными с осуществлением спортивной 

подготовки, а также с антидопинговыми правилами по соответствующим виду 

или видам спорта. 

Меры, направленные Федерацией ПОДА на предотвращение 

применения допинга в спорте и борьбе с ним, включают следующие 

мероприятия: 
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 проведение ежегодных семинаров/лекций/уроков/викторин для 

спортсменов и персонала спортсменов;  

 ежегодное обучение ответственных за антидопинговое обучение в 

организациях, осуществляющих спортивную подготовку; 

 ежегодная оценка уровня знаний. 

В 2021 году было организовано прохождение спортсменами спортивных 

сборных команд Российской Федерации по дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА международного онлайн обучения ВАДА по программе 

«ALPHA» (Athlete Learning Program about Health and Anti-Doping). Программа 

обучения спортсменов в области здоровья и противодействия допингу ALPHA 

предоставляет спортсменам информацию об опасностях допинга, значении 

антидопингового контроля и способствует позитивному отношению к 

предотвращению допинга в спорте. Для получения сертификата спортсмен 

должен был изучить все разделы данного курса, а также пройти анкетирование 

и экзамен. По состоянию на декабрь 2021 года сертификаты ВАДА о 

прохождении онлайн обучения ALPHA получили 663 спортсмена - члена 

спортивных сборных команд России по спортивным дисциплинам, входящим 

в программы летних и зимних ПИ вида спорта «спорт лиц с поражением 

ОДА». 

В 2022 году с целью повышения осведомленности спортсменов и 

персонала спортсменов в вопросах антидопинговых правил Федерация ПОДА 

совместно с ПКР провела 4 антидопинговых семинара для всех членов 

спортивных сборных команд России по дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА – участников ПИ-2022. Всего антидопинговые семинары 

прослушали 195 членов спортивных сборных команд России - участников ПИ-

2022 по следующим спортивным дисциплинам ПОДА – горнолыжный спорт, 

лыжные гонки и биатлон, сноуборд, хоккей-следж. 

Также Федерация ПОДА организовала прохождение спортсменами 

сборных команд Российской Федерации по дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА международного онлайн обучения ВАДА по программе 

«ALPHA» (Athlete Learning Program about Health and Anti-Doping). По 

состоянию на ноябрь 2022 года сертификаты ВАДА о прохождении онлайн 

обучения ALPHA получили 663 спортсмена - члена спортивных сборных 

команд России по спортивным дисциплинам, входящим в программы летних 

и зимних ПИ вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА». 

В 2023 году Федерацией ПОДА совместно с ПКР были организованы и 

проведены 10 антидопинговых семинаров, в которых приняли участие более 

200 членов спортивных сборных команд России: 

 бочча спорта лиц с поражением ОДА, 
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 фехтование спорта лиц с поражением ОДА (2 семинара), 

 стрельба из лука спорта лиц с поражением ОДА, 

 сноуборд спорта лиц с поражением ОДА, 

 легкая атлетика спорта лиц с поражением ОДА, 

 плавание спорта лиц с поражением ОДА (3 семинара), 

 пауэрлифтинг спорта лиц с поражением ОДА. 

В процессе реализации Программы в части предотвращения допинга в 

спорте лиц с поражением ОДА и борьбе с ним, Федерацией ПОДА 

запланировано регулярное проведение антидопинговых семинаров в рамках 

мероприятий, включенных в ЕКП, для спортсменов, тренеров и специалистов 

команд, в программу которых войдет: 

 ознакомление слушателей с понятием «допинг»; 

 распространенность допинга в спорте; 

 основные группы запрещенных субстанций и методов; 

 основные направления предотвращения допинга в спорте; 

 прохождение допинг-контроля; 

 последствия применения допинга в спорте. 

Ответственные сотрудники за организацию работы Федерации ПОДА 

по предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним: Симакин Михаил 

Сергеевич - Вице-президент Федерации ПОДА, тел.: +7 (499) 922 11 90 (доб. 

111), эл. почта: Simakin@paralymp.ru и Гегечкори Ираклий Мамукаевич – 

ведущий специалист отдела нормативно-методического, научного, 

медицинского и антидопингового обеспечения Департамента реализации 

программ Федерации ПОДА, тел.: +7 (499) 922 11 90 (доб. 112), эл. почта: 

ggi@paralymp.ru. 

 

2.8. Сведения о работе со средствами массовой информации, частоте 

цитирования в средствах массовой информации 

 

Одним из направлений деятельности Федерации ПОДА является 

пропаганда и популяризация спорта среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата. Повышение осведомленности, информационное 

обеспечение является неотъемлемой частью работы Федерации ПОДА по 

развитию и популяризации вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в 

России и мире. Для высокопродуктивной и эффективной работы в этой части 

Федерация ПОДА своевременно размещает актуальную информацию о 

мероприятиях, соревнованиях и нормативно-правовых документах, 
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регламентирующих деятельность Федерации ПОДА, на официальном сайте 

https://www.fpoda.ru/. 

Вместе с тем, Федерация ПОДА размещает информацию о 

мероприятиях, соревнованиях, а также проводит конкурсы на официальном 

телеграм-канале Федерации ПОДА https://t.me/vfpoda. 

Сотрудничество Федерации ПОДА со средствами массовой информации 

помогает привлечь внимание аудитории к деятельности организации, 

способствует увеличению числа лиц, систематически занимающихся видом 

спорта «спорт лиц с поражением ОДА». 

Крупнейший спортивный телеканал России «Матч ТВ» регулярно в 

своих репортажах освещает итоги соревнований и иных мероприятий по виду 

спорта «спорт лиц с поражением ОДА». Кроме того, канал берет интервью у 

победителей и призеров соревнований, транслирует спортивные мероприятия 

(например: комплексные спортивные соревнования «Летние Игры 

Паралимпийцев «Мы вместе. Спорт» по спорту лиц с поражением ОДА, 

спорту слепых, спорту лиц с интеллектуальными нарушениями, тхэквондо» 

2023 года), а также оказывает финансовую поддержку для развития вида 

спорта «спорт лиц с поражением ОДА». В 2023 году спортивный телеканал 

России «Матч ТВ» принял решение выделить средства на специальное 

оборудование для спортсменов — протезы, коляски и иное специальное 

оборудование. 24 июля 2023 года в здании ПКР состоялось торжественное 

вручение специального инвентаря для спортсменов‑паралимпийцев. 

Вместе с тем российское государственное федеральное 

информационное агентство «ТАСС», российская газета «Известия» освещают 

события вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА», что оказывает 

существенную положительную роль в пропаганде и популяризации вида 

спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в России. 

Важную роль в расширении аудитории играют региональные средства 

массовой информации, которые освещают спортивные события и 

мероприятия Федерации ПОДА на местах их проведения.  

 

2.9. Количество реализованных мероприятий по пропаганде вида спорта 

«спорт лиц с поражением ОДА» 

 

В 2021 году Федерацией ПОДА в г. Белгороде (Белгородская область) 

при поддержке ПКР и Правительства Белгородской области в рамках 

церемонии открытия «Белгород-Арены» были проведены мастер-классы и 

встречи чемпионов и призеров ПИ с детьми-инвалидами – воспитанниками 

спортивно-адаптивных и коррекционных школ. 

https://www.fpoda.ru/
https://t.me/vfpoda
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Участники мастер-классов смогли попробовать свои силы в 

пауэрлифтинге, настольном теннисе, пулевой стрельбе, беге на спортивных 

колясках и футболе, а также узнали много нового о таких видах спорта, как 

лыжные гонки, стрельба из лука, плавание. Кроме того, они прошли 

увлекательную антидопинговую викторину ВАДА «Outreach» (аутрич). 

В рамках Всероссийского форума по развитию паралимпийского 

движения и XVI торжественной церемонии награждения премией ПКР 

«Возвращение в жизнь» в г. Дзержинске (Нижегородская область) с 01 по 02 

октября 2021 года Федерацией ПОДА совместно с ПКР был проведен Семинар 

и мастер-класс по спортивно-функциональной классификации в адаптивном 

спорте на тему: «Введение в спортивно-функциональную классификацию 

спортсменов с поражением опорно-двигательного аппарата». Также в 

Центральном парке культуры и отдыха г. Дзержинска (Нижегородской 

области) - мастер-классы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

В 2022 году Федерация ПОДА совместно с ПКР провела 6 мероприятий 

с участием военнослужащих, получивших ранения в ходе СВО. В рамках 

мероприятий спортсмены и тренеры спортивных сборных команд Российской 

Федерации рассказывали о методах реабилитации и социальной интеграции 

посредством физической культуры и спорта, развитии паралимпийского 

движения в России и мире, видах спорта, а также проводили консультации и 

предоставляли информацию о региональных центрах спортивной подготовки 

и адаптивных спортивных школах в субъектах Российской Федерации. 

2 июня 2022 г. Федерация ПОДА совместно с ПКР провела мастер-

классы для пациентов НИИ неотложной детской хирургии и травматологии 

Леонида Рошаля, в которых приняли участие около 100 детей. 

27 августа 2022 г. Федерация ПОДА совместно с ПКР и Министерством 

спорта Белгородской области в г. Белгороде провели мастер-классы для детей 

с поражением опорно-двигательного аппарата по адаптивным видам спорта. 

В 2023 году Федерацией ПОДА совместно с ПКР было организовано и 

проведено 6 мастер-классов с участием военнослужащих, получивших 

ранения в ходе СВО. 

30 ноября 2023 года в Образовательно-демонстрационном центре по 

спортивным дисциплинам, входящим в программы летних и зимних ПИ и 

спортивным дисциплинам, не входящим в программы летних и зимних ПИ 

ПКР прошли мастер-классы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, приуроченный к Международному дню инвалидов с участием 

чемпионов и призеров ПИ, ЧМ и ЧЕ. В мероприятии приняли участие около 
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80 детей из столичных школы № 1454 «Тимирязевская» и школы-интерната 

№17. 

С целью организации и проведения мастер-классов на территории 

военных госпиталей, адаптивных школ и спортивных центров сотрудники 

Федерации ПОДА размещают специализированный спортивный инвентарь и 

подготавливают площадки для ознакомления с видом спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА». 

 

2.10.  Проблемы развития вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в 

Российской Федерации, их характеристика и анализ причин их возникновения 

 

Развитие спорта лиц с поражением ОДА в Российской Федерации 

сталкивается с рядом серьезных проблем и вызовов. Эти трудности 

ограничивают доступность спорта для людей с поражением опорно-

двигательного аппарата и сказываются на качестве их жизни. Рассмотрим 

основные проблемы, их характеристики и причины возникновения. 

1. Социальные и культурные стереотипы: 

Спорт инвалидов, в том числе вид спорта «спорт лиц с поражением 

ОДА» не является популярным и привлекательным для спонсоров. 

Спортсмены с ограниченными возможностями здоровья демонстрируют 

высокий уровень профессионализма, добиваются впечатляющих результатов, 

но, к сожалению, спонсоры не видят потенциал для рекламы и продвижения 

своих продуктов или брендов через таких спортсменов. Данное 

обстоятельство не позволяет Федерации ПОДА привлечь дополнительные 

финансовые ресурсы. 

Недостаточная информированность общества о положительных 

аспектах занятий спортом для людей с инвалидностью также является 

значительной преградой. Множество стереотипов и предвзятости приводит к 

тому, что такие люди часто остаются изолированными, что снижает их 

мотивацию к занятиям спортом. Общество слабо воспринимает достижения 

спортсменов с ограниченными возможностями, что усугубляет ситуацию. 

2. Инфраструктурные проблемы: 

Одной из главных проблем является нехватка специализированной 

инфраструктуры. Многие спортивные объекты не адаптированы для людей с 

инвалидностью, что затрудняет доступ к занятиям спортом. Например, 

отсутствие удобных пандусов, лифтов и специальных тренировочных залов 

делает занятия физической культурой невозможными для многих инвалидов. 

Вместе с тем периодически у спортсменов, тренеров и специалистов 

возникают проблемы с перегруженностью объектов для проведения 
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спортивных, физкультурных мероприятий и учебно-тренировочных 

мероприятий, также лица с поражением опорно-двигательного аппарата 

сталкиваются с отсутствием или неполной организацией «адаптивной среды», 

в том числе с проблемой нехватки адаптивных номеров в номерном фонде 

объектов. 

3. Нормативно-правовая база: 

Также хотелось бы обратить внимание на особенность работы 

Федерации ПОДА с нормативно-правовой базой документов, 

регламентирующей деятельность организации. Многие документы, например, 

Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 30 июня 2021 г. N 503 

"Об утверждении порядка разработки и представления общероссийскими 

спортивными федерациями в Министерство спорта Российской Федерации 

программ развития соответствующих видов спорта в Российской Федерации" 

(далее – Приказ N 503), разработаны только для организаций, занимающихся 

развитием одного вида спорта. Федерация ПОДА является самой крупной 

федерацией, развивающей спорт инвалидов, и занимается развитием 30-ти 

дисциплин спорта лиц с поражением ОДА, каждая из которой, по сути, 

является отдельным видом спорта. На примере пункта 4 Приказа N 503 можно 

увидеть коллизию по вопросу предоставления Федерацией ПОДА 

необходимых документов в срок. 

Автоматизированная система ФГБУ «ЦСП» и Федеральная 

государственная информационная система «Спорт» Министерства спорта 

Российской Федерации также не адаптированы под такие организации как 

Федерация ПОДА – организации, занимающиеся развитием более чем одного 

вида спорта. 

4. Нехватка квалифицированных кадров: 

Квалифицированные тренеры, умеющие работать с людьми с 

поражением опорно-двигательного аппарата, представляют собой дефицит. 

Необходимы специальные программы подготовки и повышения 

квалификации для тренеров, которые должны учитывать особенности работы 

с людьми с различными физическими ограничениями. Без таких кадров 

невозможно обеспечить качественное обучение и тренировки. 

Часто не хватает организованных программ, которые позволяли бы 

спортсменам принимать участие в соревнованиях, получать 

квалифицированную медицинскую помощь и консультации. Это приводит к 

быстрому оттоку молодых людей из спорта инвалидов. 

 

Развитие спорта лиц с поражением ОДА в России требует комплексного 

подхода к решению существующих проблем. Необходимо внедрять 



163 

программы социальной интеграции, распространять информацию о 

возможностях занятий спортом для людей с инвалидностью и формировать 

положительный имидж таких спортсменов. Согласованные усилия 

государства, спортивных организаций и общества в целом могут улучшить 

положение дел и сделать спорт доступным для всех, способствуя таким 

образом повышению качества жизни людей с ограниченными возможностями. 

 

2.11. Предложения по решению проблем развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» в Российской Федерации на региональном, федеральном 

уровнях 

 

Для решения проблем развития вида развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» в Российской Федерации на региональном, федеральном 

уровнях:  

 обеспечить достаточное финансирование вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» в Российской Федерации на региональном, федеральном 

уровнях;  

 продолжить работу по пропаганде и популяризации вида спорта «спорт 

лиц с поражением ОДА» и создать условия для участия инвалидов в 

спортивных, физкультурных и спортивно-массовых мероприятиях, учебно-

тренировочных мероприятиях по виду спорта «спорт лиц с поражением ОДА»;  

 завершить создание целостной системы подготовки, повышения 

квалификации и аттестации спортивных судей и тренеров, и иных 

специалистов, в том числе с использованием дистанционных цифровых 

технологий;  

 организовать на постоянной основе практическую помощь 

руководителям региональных спортивных федераций, в том числе с 

использованием дистанционных цифровых технологий;  

 совершенствовать систему мероприятий, проводимых среди 

спортсменов и персонала спортсменов в области физической культуры и 

спорта, направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним;  

 организовать работу по приведению в соответствие нормативно-

правовой базы; 

 укрепить систему методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения Федерации ПОДА;  

 провести цифровую трансформацию Федерации ПОДА; 

 организовать работу по внесению необходимых изменений и 

дополнений в нормативно-правовую базу Федерации ПОДА; 
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 провести работу по привлечению спонсорских средств. 

 

2.12.  Анализ рисков реализации программы и описание мер управления 

возможными рисками 

 

К основным рискам реализации настоящей Программы относятся: 

 финансовые риски, связанные с возможным отсутствием необходимого 

финансового обеспечения мероприятий Программы и низкой инвестиционной 

привлекательностью; 

 рыночные риски, связанные с нестабильной политической обстановкой 

в мире; 

 административные риски, связанные с недостаточной эффективностью 

взаимодействия между исполнителями Программы; 

 эпидемиологические риски, связанные с массовым распространением 

инфекций и ограничением мобильности населения. 

Федерация ПОДА выполняет функции по координации реализации 

Программы. Мониторинг реализации Программы осуществляется 

посредством комплексного анализа результатов мероприятий по реализации 

Программы и соответствия достигнутых целевых показателей реализации 

Программы целевым показателям реализации Программы. Данные 

мониторинга являются основой для принятия управленческих решений по 

развитию вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в Российской 

Федерации, направлению в Министерство спорта Российской Федерации 

предложений о корректировке Программы, а также для оценки эффективности 

деятельности ответственных исполнителей мероприятий по реализации 

Программы. 

 

2.13.  Сведения о внедрении системы учета спортсменов и результатов их 

выступлений с использованием цифровых платформ и цифровых решений, в 

том числе учета спортивных судей, тренеров и иных специалистов в области 

адаптивной физической культуры и спорта 

 

2.13.1. Автоматизированная система ФГБУ «Центр спортивной 

подготовки сборных команд России» 

 

Начиная с 2024 года Федерация ПОДА на основании соглашения о 

взаимодействии № 98 от «29» марта 2024 г. с ФГБУ «ЦСП» ведет работу по 

формированию и актуализации автоматизированной системы ФГБУ «ЦСП» 

(далее – АС ФГБУ «ЦСП»).  
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Личный кабинет Федерации ПОДА – это модуль АС ФГБУ «ЦСП», 

предназначенный для заполнения и (или) корректировки данных и передачи 

их на согласование в ФГБУ «ЦСП» в соответствии с маршрутом согласования. 

Основные функции личного кабинета Федерации ПОДА включают 

хранение и редактирование информации по организации Федерации ПОДА. В 

нем можно настроить права доступа к информации по каждому сотруднику, 

что позволяет более эффективно управлять данными и обеспечивает 

безопасность информации. 

Также личный кабинет Федерации ПОДА предоставляет возможность 

учета спортсменов, входящих в списки кандидатов в спортивные сборные 

команды Российской Федерации по спорту лиц с поражением ОДА. В нем 

можно отслеживать и анализировать их данные, вносить необходимые 

изменения в информацию, связанную с ними. В личном кабинете можно 

хранить информацию о составе сборных команд, следить за их успехами и 

вносить необходимые изменения в данные. 

Личный кабинет обеспечивает также хранение документов. В нем 

можно сохранять и управлять различными документами, связанными с 

деятельностью Федерации ПОДА, присвоениями почетных спортивных 

званий и спортивных званий, а также закреплением за тем или иным 

спортсменом тренера или тренеров. 

Кроме того, личный кабинет предоставляет функцию формирования 

ЕКП. Это позволяет планировать и организовывать различные соревнования и 

мероприятия, связанные с деятельностью Федерации ПОДА. 

 

2.13.2. Федеральная государственная информационная система 

«Спорт» Министерства спорта Российской Федерации 

 

Начиная с 2023 года Федерация ПОДА ведет работу по формированию 

и актуализации государственной информационной системы «Единая 

цифровая платформа «Физическая культура и спорт» (далее – ГИС «Спорт») 

на Единой цифровой платформе РФ «ГосТех». 

Подсистема «Планирование спортивных мероприятий» (далее – 

подсистема ПСМ) предназначена для автоматизации процессов планирования, 

формирования, внесения изменений и утверждения первой и второй частей 

ЕКП, и первой и второй частей Календарного плана межрегиональных, 

всероссийских, региональных, межмуниципальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий. 

Перечень функций, реализуемых в подсистеме ПСМ ГИС «Спорт»: 

 управление предложениями физкультурных мероприятий; 
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 управление предложениями спортивных мероприятий; 

 управление мероприятиями, включенными в ЕКП; 

 управление предложениями для включения, изменения сведений о 

физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях в ЕКП или 

исключения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий из ЕКП. 

Разработанная ГИС «Спорт» передается в виде исходного кода, 

представляемого в электронной форме на стандартном машинном носителе 

после проведения приемочных испытаний. Разработанное ПО 

устанавливается на серверы. 

На рабочих местах пользователей для работы с ГИС «Спорт» 

используется тонкий клиент (программное обеспечение (веб-браузер) для 

просмотра веб-сайтов, то есть для запроса веб-страниц, их обработки, вывода 

и перехода от одной страницы к другой, установленное на ПК пользователя), 

который не требует установки дополнительного программного обеспечения и 

загрузки данных на локальный компьютер. 

Ролевая модель пользователей подсистемы ПСМ: 

 создание предложения для включения спортивного мероприятия в ЕКП; 

 создание предложения для изменения спортивного мероприятия в ЕКП; 

 создание предложения для исключения спортивного мероприятия из 

ЕКП; 

 просмотр предложения для включения/изменения/исключения 

спортивного мероприятия в/из ЕКП; 

 редактирование предложения для включения/изменения/исключения 

спортивного мероприятия в/из ЕКП; 

 отправка на согласование предложения для 

включения/исключения/изменения спортивного мероприятия в/из ЕКП; 

 согласование предложения для включения/исключения/изменения 

спортивного мероприятия в/из ЕКП; 

 утверждение предложения для включения/исключения/изменения 

спортивного мероприятия в/из ЕКП; 

 отзыв предложения для включения/исключения/изменения спортивного 

мероприятия в/из ЕКП; 

 аннулирование предложения для включения/исключения/изменения 

спортивного мероприятия в/из ЕКП; 

 аннулирование Минспортом России предложения для 

включения/исключения/изменения спортивного мероприятия в/из ЕКП; 

 восстановление предложения для включения/исключения/изменения 

спортивного мероприятия в/из ЕКП. 
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2.14. Перспективы развития вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в 

Российской Федерации 

 

Спорт лиц с поражением ОДА в Российской Федерации переживает 

значительные изменения и развитие, что связано с изменением общественного 

мнения и увеличением популярности паралимпийского движения. 

Увеличение финансирования спорта лиц с поражением ОДА позволит 

улучшить материально-техническую базу, проводить соревнования на 

высоком уровне, а также обеспечивать спортсменов необходимым 

оборудованием и инвентарём.  

Важной частью развития спорта является создание доступной 

спортивной инфраструктуры. Необходимо строить современные стадионы, 

адаптированные для людей с ограниченными возможностями, проводить 

реконструкции существующих объектов, что способствует вовлечению 

большего числа спортсменов. 

Важно обеспечить повышение квалификации тренеров, работающих с 

людьми с ограниченными возможностями. Специальные программы 

подготовки помогут тренерам лучше понимать потребности своих 

подопечных и создавать условия для их успешного выступления. 

Всеобъемлющая информационная политика, направленная на 

пропаганду спорта лиц с поражением ОДА, также является ключевым 

аспектом. Это включает в себя мероприятия по популяризации спорта и 

разъяснению возможностей, которые он предоставляет. 

Спорт для людей с поражением опорно-двигательного аппарата 

способствует социальной интеграции этих людей в общество. Через участие в 

соревнованиях и спортивных мероприятиях они получают возможность 

общаться, заводить дружеские связи и показывать свои способности, что 

формирует позитивный имидж и меняет общественное восприятие. 

Участие российских спортсменов в МС, таких как ПИ, способствует не 

только поднятию статуса отечественного спорта, но и вдохновляет 

подрастающее поколение принимать активное участие в спортивной жизни. 

Развитие технологий и научных исследований в сфере медицины и 

спортивной науки также открывает новые горизонты для спортсменов с 

ограниченными возможностями. Применение инновационных спортивных 

технологий способствует улучшению результатов и повышению качества 

жизни спортсменов. 

Таким образом, перспективы развития спорта лиц с поражением ОДА в 

Российской Федерации выглядят весьма обнадеживающе. Система 
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поддержки, направленная на организацию доступной и качественной 

спортивной жизни, создаст благоприятные условия для достижения высоких 

результатов и интеграции людей с ограниченными возможностями в 

общество. 

 

3. Целевые показатели (индикаторы) деятельности Общероссийской 

общественной организации «Всероссийская Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата» в Российской Федерации, 

сроки и этапы реализации программы развития вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» в Российской Федерации на период 2025-2028 гг. 

Ожидаемые конечные результаты реализации Программы развития вида 

спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в Российской Федерации на 

период 2025-2028 гг. 

 

3.1. Целевые показатели (индикаторы) деятельности Общероссийской 

общественной организации «Всероссийская Федерация спорта лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата» в Российской Федерации 

 

Динамика важнейших целевых показателей и индикаторов 

эффективности реализации Программы представлена в таблице № 43. 

 

Таблица № 43 

 

№ 
Целевые 

показатели (индикаторы) 
2025 2026 2027 2028 

1.  

Медали и места, занятые 

спортивными сборными 

командами Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА на 

ЧМ/ЧЕ/ПИ* 

(количество 

дисциплин/золотые/ 

серебряные/бронзовые) 

3/15/16/15 3/15/17/15 4/16/17/16 5/20/21/20 
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2.  

Численность 

занимающихся видом 

спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» 

51073 51498 51967 52605 

3.  

Планируемое увеличение 

(сохранение) численности 

тренеров 

5078 5116 5154 5230 

4.  

Количество региональных 

спортивных федераций, 

региональных отделений, а 

также субъектов 

Российской Федерации, 

развивающих вид спорта 

«спорт лиц с поражением 

ОДА», как базовый 

81/35 81/36 82/36 82/37 
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5.  

Организационные 

мероприятия по 

внедрению массовых форм 

занятий видом спорта 

«спорт лиц с поражением 

ОДА», в том числе 

планируемое 

региональными 

спортивными 

федерациями количество 

физкультурных 

мероприятий среди 

различных возрастных 

групп населения: 

- официальные 

физкультурные 

мероприятия/численность 

участников; 

- среднее кол-во 

мероприятий, проводимых 

региональными 

отделениями/среднее кол-

во участников 

3/90-150 

 

12/300 

3/94-152 

 

13/320 

3/98-156 

 

14/340 

3/100-160 

 

15/400 

6.  

Численность спортивных 

судей, которым присвоены 

квалификационные 

категории спортивных 

судей 

26 27 29 30 

7.  

Количество мероприятий, 

проводимых среди 

спортсменов, тренеров и 

12 13 13 14 
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иных специалистов в 

области адаптивной 

физической культуры и 

спорта, направленных на 

предотвращение допинга в 

спорте и борьбу с ним 

8.  

Количество мероприятий 

по повышению 

квалификации тренеров, 

периодичность их 

проведения 

(количество семинаров по 

спортивно-

функциональной 

классификации/курсов 

повышения квалификации 

по дополнительным 

профессиональным 

программам повышения 

квалификации, в которых 

принимает участие 

персонал спортсменов 

спорта лиц с поражением 

ОДА) 

8/9 8/9 9/9 9/10 

9.  

Количество мероприятий 

по повышению 

квалификации спортивных 

судей различных 

квалификационных 

категорий, периодичность 

их проведения  

(количество в год) 

4 5 6 7 

10.  

Научно-методические 

разработки по виду спорта 

«спорт лиц с поражением 

ОДА» 

2 2 3 3 

11.  

Количество спортивные 

звания МСМК, МС, ЗМС, 

присвоенных спортсменам 

161 167 173 185* 
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спорта лиц с поражением 

ОДА 

 

Примечание: 

* - при условии допуска сборной команды Российской Федерации к участию в 

МС. 

 

Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации ПОДА по 

подготовке и выступлению спортивных сборных команд Российской 

Федерации по спортивным дисциплинам, входящим в программы летних и 

зимних ПИ вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» указаны в 

подразделах Программы «Целевая комплексная программа подготовки 

спортсменов спорта лиц с поражением ОДА к ПИ-2026 в сезонах 2024-2025 

гг., 2025-2026 гг.» и «Целевая комплексная программа подготовки 

спортсменов по виду спорта «Спорт лиц с поражением ОДА» к ПИ-2028». 

 

3.2. Сроки и этапы реализации Программы развития вида спорта «спорт лиц 

с поражением опорно-двигательного аппарата» в Российской Федерации на 

период 2025-2028 гг. Ожидаемые конечные результаты реализации 

Программы развития вида спорта «спорт лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата» в Российской Федерации на период 2025-2028 гг. 

 

Сроки и этапы реализации Программы, ожидаемые конечные 

результаты реализации Программы представлены в таблице № 44. 

 

Таблица № 44 

 

Мероприятие 
Этапы 

выполнения 
Ожидаемый результат 

Общие организационные мероприятия по реализации Программы 

Корректировка Программы 

(при необходимости) 
1-ый этап 

Дополнения и 

изменения Программы 

Корректировка Целевой 

комплексной программы 

подготовки спортсменов спорта 

лиц с поражением ОДА к ПИ-

2026 в сезонах 2024-2025 гг., 

2025-2026 гг. 

(при необходимости) 

1-ый этап 

Дополнения и 

изменения Целевой 

комплексной 

программы подготовки 

спортсменов спорта лиц 

с поражением ОДА к 

ПИ-2026 в сезонах 
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2024-2025 гг., 2025-

2026 гг. 

Корректировка Целевой 

комплексной программы 

подготовки спортсменов по виду 

спорта «спорт лиц с поражением 

ОДА» к ПИ-2028 

(при необходимости) 

1-2-ой этапы 

Дополнения и 

изменения Целевой 

комплексной 

программы подготовки 

спортсменов по виду 

спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» к 

ПИ-2028 

Разработка и утверждение 

программы развития спорта лиц 

с поражением ОДА на период 

2029-2032 гг. 

2-ой этап 

Программа развития 

спорта лиц с 

поражением ОДА на 

период 2029-2032 гг. 

Разработка и утверждение 

целевой комплексной программы 

подготовки спортсменов спорта 

лиц с поражением ОДА к 

Паралимпийским зимним играм 

2030 года 

1-2-ой этапы 

Целевая комплексная 

программа подготовки 

спортсменов спорта лиц 

с поражением ОДА к 

Паралимпийским 

зимним играм 2030 

года 

Разработка и утверждение 

целевой комплексной программы 

подготовки спортсменов спорта 

лиц с поражением ОДА к 

Паралимпийским летним играм 

2032 года 

2-ой этап 

Целевая комплексная 

программа подготовки 

спортсменов спорта лиц 

с поражением ОДА к 

Паралимпийским 

летним играм 2030 года 

Подбор, расстановка и 

укрепление штатного состава 

Федерации ПОДА 

1-2 этапы 

Обеспечение 

бесперебойной работы 

Федерации ПОДА 

Обеспечение работы по 

повышению квалификации 

сотрудников Федерации ПОДА 

1-2 этапы 

Повышение 

квалификации 

работников Федерации 

ПОДА 

Финансово-экономическая деятельность 

Привлечение дополнительных 

источников внебюджетного 

финансирования 

1-2 этапы 

Повышение 

эффективности 

реализации Программы 
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Увеличение доли регионального 

бюджетного финансирования 

спорта лиц с поражением ОДА 

1-2 этапы 

Увеличение количества 

физкультурно-

массовых и спортивных 

мероприятий, 

повышение качества их 

проведения и 

увеличение числа 

участников 

Работа с Министерством спорта 

Российской Федерации по 

выделению субсидии из 

федерального бюджета 

Российской Федерации 

1-2 этапы 

Дополнительное 

финансовое 

обеспечение с целью 

реализации Программы 

Обеспечение полноценного и 

эффективного рабочего процесса 

Федерации ПОДА в целях 

реализации Программы:  

 аренда офисных 

помещений и оплата 

коммунальных услуг;  

 приобретение и обновление 

справочно-информационных баз 

данных; 

 приобретение инвентаря и 

хозяйственных 

принадлежностей, канцтоваров;  

 приобретение офисной 

мебели;  

 закупка компьютеров и 

копировально-множительного 

оборудования, интернет и 

серверного оборудования; 

 оплата труда сотрудников; 

 командирование 

работников; 

 оплата услуг по 

сопровождению 1С, по 

сопровождению и техническому 

1-2 этапы 

Обеспечено 

выполнение целевых 

показателей 

(индикаторы) 

деятельности 

Федерации ПОДА в 

соответствии с 

утвержденной 

Программой 
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обслуживанию компьютеров и 

оргтехники;  

 оплата услуг телефонно-

телеграфной, факсимильной, 

сотовой, пейджинговой связи, 

радиосвязи, интернет-

провайдеров 

Развитие массового спорта 

Поддержание устойчивой 

позитивной динамики развития 

спорта лиц с поражением ОДА 

среди различных социальных и 

возрастных групп лиц с 

поражением опорно-

двигательного аппарата 

1-2 этапы 

Увеличение количества 

лиц с поражением 

опорно-двигательного 

аппарата, 

занимающихся 

различными формами 

физической культуры и 

спорта 

Проведение работы с 

региональными отделениями 

Федерации ПОДА по созданию и 

развитию сети физкультурно-

оздоровительных клубов 

инвалидов по месту жительства 

1-2 этапы 

Рост числа лиц с 

поражением опорно-

двигательного 

аппарата, 

занимающихся 

физической культурой 

и спортом по месту 

жительства 

Увеличение массовости и 

количества проведенных 

массовых физкультурных 

мероприятий по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА 

на федеральном и региональном 

уровнях 

1-2 этапы 

Привлечение к 

массовому спорту 

большего числа лиц с 

поражением опорно-

двигательного аппарата 

Развитие детско-юношеского спорта 

Совершенствование системы 

соревновательной деятельности 

для детско-юношеского спорта 

1-2 этапы 

Проведение детско-

юношеских 

соревнований спорта 

лиц с поражением ОДА 
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Работа с региональными 

отделениями Федерации ПОДА 

по увеличению количества 

учреждений спортивной 

направленности, 

предоставляющих услуги детям 

и подросткам с поражением 

опорно-двигательного аппарата в 

Российской Федерации 

1-2 этапы 

Увеличение количества 

учреждений 

спортивной 

направленности, 

предоставляющих 

услуги детям и 

подросткам с 

поражением опорно-

двигательного аппарата 

в Российской 

Федерации 

Развитие профессионального спорта 

Совершенствование системы 

соревновательной деятельности 

для профессионального спорта 

1-2 этапы 

Проведение 

профессиональных 

соревнований спорта 

лиц с поражением ОДА 

Спорт высших достижений 

Достойное выступление 

российских спортсменов с 

поражением опорно-

двигательного аппарата на ЧМ и 

ЧЕ по зимним спортивным 

дисциплинам, ПИ-2026 

1-ый этап 

Успешное выступление 

спортсменов спорта лиц 

с поражением ОДА на 

ПИ-2026  

(при условии допуска) 

Достойное выступление 

российских спортсменов с 

поражением опорно-

двигательного аппарата на 

чемпионатах мира и Европы по 

летним спортивным 

дисциплинам, ПИ-2028 

1-2-этапы 

Успешное выступление 

спортсменов спорта лиц 

с поражением ОДА на 

ПИ-2028  

(при условии допуска) 

Внедрение новых технологий 

научно-методического, 

медицинского и медико-

биологического обеспечения 

подготовки спортсменов 

сборных команд Российской 

Федерации по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА 

1-2 этапы 

Повышение качества 

подготовки 

спортсменов 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 
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Обеспечение спортивной 

экипировкой общего назначения 

основного и резервного составов 

спортивных сборных команд 

Российской Федерации по 

дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА 

1-2 этапы 

Повышение качества 

подготовки 

спортсменов 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

Обеспечение современным 

инвентарем, оборудованием и 

боевой экипировкой основного и 

резервного составов спортивных 

сборных команд Российской 

Федерации по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА 

1-2 этапы 

Повышение качества 

подготовки 

спортсменов 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

Подготовка спортивного резерва 

Проведение работы с 

региональными отделениями 

Федерации ПОДА по созданию и 

укреплению организаций, 

центров спортивной подготовки, 

осуществляющих подготовку 

спортивного резерва 

1-2 этапы 

Рост числа 

организаций, центров 

спортивной 

подготовки, 

осуществляющих 

подготовку 

спортивного резерва по 

спорту лиц с 

поражением ОДА 

Повышение качества проведения 

соревнований, направленного на 

отбор перспективных 

спортсменов в резерв 

спортивных сборных команд 

Российской Федерации по 

дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА 

1-2 этапы 

Повышение 

эффективности отбора 

перспективных 

спортсменов в резерв 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 
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Контроль над соблюдением 

общих принципов и критериев 

формирования списков 

кандидатов в спортивные 

сборные команды Российской 

Федерации по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА 

1-2 этапы 

Формирование 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

Совершенствование критериев 

отбора спортсменов для 

включения их в составы 

спортивных сборных команд 

Российской Федерации по 

дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА для участия в 

ЧМ, ЧЕ, МС и ПИ 

Ежегодно 

Утверждение критериев 

отбора спортсменов для 

включения в составы 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

для участия в ЧМ, ЧЕ и 

МС 

Развитие спорта лиц с поражением ОДА в субъектах Российской 

Федерации 

Работа с региональными 

отделениями Федерации ПОДА 

по подготовке региональных 

программ развития спорта лиц с 

поражением ОДА в субъектах 

Российской Федерации 

1-2 этапы 

Развитие вида спорта 

«спорта лиц с 

поражением ОДА» в 

субъектах Российской 

Федерации 

Дальнейшее развитие системы 

федеральных и региональных 

центров спортивной подготовки 

по спорту лиц с поражением 

ОДА 

1-2 этапы 

Повышение качества 

подготовки 

спортивного резерва по 

спорту лиц с 

поражением ОДА в 

субъектах Российской 

Федерации 

Оказание методической и 

практической помощи 

региональным отделениям 

Федерации ПОДА по развитию 

вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» 

1-2 этапы 

Рост числа 

занимающихся спортом 

лиц с поражением ОДА 

в субъектах Российской 

Федерации 
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Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним 

Проведение мероприятий, 

семинаров для спортсменов, 

тренеров, врачей и специалистов 

по внедрению культуры 

«нулевой терпимости» к допингу 

1-2 этапы 

Повышение 

антидопинговой 

образованности 

спортсменов и 

персонала спортсменов 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

Обеспечение антидопингового 

обучения спортсменов с 

поражением опорно-

двигательного аппарата, 

тренеров и специалистов по 

образовательной онлайн 

программе РАА «РУСАДА» 

1-2 этапы 

Повышение 

антидопинговой 

образованности 

спортсменов и 

персонала спортсменов 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

Обновление на сайте Федерации 

ПОДА раздела «Антидопинг», 

постоянное пополнение 

актуальной информацией 

(списки запрещенных 

препаратов, нормативно-

правовая база, новости и т.д.) 

1-2 этапы 

Повышение качества 

антидопинговой 

подготовки 

спортсменов и 

персонала спортсменов 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

Подписание антидопинговых 

деклараций о неприменении 

допинга членами спортивных 

сборных команд Российской 

Федерации по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА в 

полном составе 

1-2 этапы 

Повышение 

ответственности 

спортсменов и 

персонала спортсменов 

с поражением опорно-

двигательного аппарата 

к недопустимости 

применения допинга 
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Ежемесячное предоставление в 

РАА «РУСАДА» информации о 

местах и сроках проведения 

учебно-тренировочных 

мероприятий и соревнований, 

адресах спортивных баз и 

соревновательных объектов, а 

также списков спортсменов – 

участников учебно-

тренировочных мероприятий и 

соревнований 

1-2 этапы 

Организация допинг 

тестирования 

спортсменов спорта лиц 

с поражением ОДА во 

время проведения 

учебно-тренировочных 

мероприятий и 

соревнований 

Контроль над заполнением 

спортсменами спорта лиц с 

поражением ОДА, включенными 

в регистрируемый пул 

тестирования, информации о 

местонахождении в системе 

АДАМС 

1-2 этапы 

Сокращение числа 

спортсменов спорта лиц 

с поражением ОДА, 

получивших 

предупреждения за 

несвоевременное 

предоставление 

информации, а также 

имеющих трудности 

при внесении 

информации в систему 

АДАМС 

Контроль над оформлением 

разрешений на терапевтическое 

использование запрещенных 

субстанций спортсменами с 

поражением опорно-

двигательного аппарата – 

членами спортивных сборных 

команд Российской Федерации 

по дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА 

1-2 этапы 

Сокращение числа 

спортсменов спорта лиц 

с поражением ОДА, 

нуждающихся в 

оформлении, но не 

оформивших 

разрешение на 

терапевтическое 

использование 

запрещенных 

субстанций, во 

избежание нарушения 

антидопинговых правил 
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Рассмотрение вопросов о 

нарушении антидопинговых 

правил спортсменами с 

поражением опорно-

двигательного аппарата на 

заседаниях Совета Федерации 

ПОДА 

1-2 этапы 

Применение санкций к 

спортсменам спорта 

лиц с поражением 

ОДА, нарушившим 

международные и 

общероссийские 

антидопинговые 

правила, в соответствии 

с решениями Совета 

Федерации ПОДА 

Проведение мероприятий, 

семинаров для спортсменов, 

тренеров, врачей и специалистов 

по внедрению культуры 

«нулевой терпимости» к допингу 

1-2 этапы 

Повышение 

антидопинговой 

образованности 

спортсменов и 

персонала спортсменов 

спортивных сборных 

команд Российской 

Федерации по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

Международное спортивное сотрудничество 

Развитие сотрудничества с 

международными спортивными 

федерациями, развивающими 

вид спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» 

1-2 этапы 

Взаимодействие с 

международными 

спортивными 

федерациями по 

вопросам возвращения 

российского спорта лиц 

с поражением ОДА в 

международное 

спортивное движение, 

участия в МС и 

развития вида спорта 

«спорт лиц с 

поражением ОДА» 

Пропаганда и популяризация спорта лиц с поражением ОДА 

Пропаганда занятий спортом 

среди лиц с поражением опорно-

двигательного аппарата. 

1-2 этапы 

Повышение 

осведомленности 

населения о виде 
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Популяризация вида спорта 

«спорт лиц с поражением ОДА» 

в средствах массовой 

информации 

спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА». 

Приобщение данной 

группы населения к 

регулярным занятиям 

физической культурой 

и спортом, активному 

образу жизни 

Совершенствование 

официального сайта и 

телеграмм-канала Федерации 

ПОДА 

1-2 этапы 

Увеличение количества 

посетителей 

официального сайта и 

телеграмм-канала 

Федерации ПОДА 

Проведение мастер-классов, 

открытых уроков и других 

мероприятий с участием 

известных спортсменов, 

чемпионов и призеров по 

дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА 

1-2 этапы 

Повышение 

осведомленности 

населения о виде 

спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА». 

Приобщение данной 

группы населения к 

регулярным занятиям 

физической культурой 

и спортом, активному 

образу жизни 

Организация и проведение на территории Российской Федерации 

физкультурных мероприятий и спортивных соревнований по 

дисциплинам спорта лиц с поражением ОДА 

Содействие региональным и 

местным организациям в 

проведении спортивных 

мероприятий по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА 

1-2 этапы 

Обеспечение 

регулярного 

проведения спортивно-

массовых мероприятий 

по дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

в субъектах Российской 

Федерации 

Совершенствование календаря, 

повышение качества 

всероссийских и 

межрегиональных соревнований 

1-2 этапы 

Развитие спортивного 

потенциала, 

выполнение 

спортивных разрядов и 
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по дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА 

званий, выявление и 

отбор сильнейших 

спортсменов 

Совершенствование системы 

централизованной подготовки 

спортсменов спортивных 

сборных команд Российской 

Федерации по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА 

1-2 этапы 

Обеспечение 

регулярного 

проведения учебно-

тренировочных 

мероприятий по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

Проведение совместных 

тренировочных мероприятий с 

участием ветеранов военной 

службы, получивших ранения и 

инвалидность в входе СВО и 

членов спортивных сборных 

команд Российской Федерации 

по дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА 

1-2 этапы 

Обеспечение 

регулярного 

проведения учебно-

тренировочных 

мероприятий по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

с участием ветеранов 

военной службы, 

получивших ранения и 

инвалидность в входе 

СВО 

Проведение соревнований среди 

ветеранов военной службы, 

получивших ранение и 

инвалидность в входе СВО по 

дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА 

1-2 этапы 

Рост числа 

занимающихся спортом 

лиц с поражением 

ОДА, в т.ч. ветеранов 

военной службы, 

получивших ранения и 

инвалидность в входе 

СВО 
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Регулярное проведение 

традиционного фестиваля 

паралимпийского спорта 

«ПАРАФЕСТ» 

1-2 этапы 

Рост числа детей и 

подростков с 

поражением опорно-

двигательного 

аппарата, вовлеченных 

в систематические 

занятия физической 

культурой и спортом 

Регулярное проведение 

Всероссийской спартакиады 

детей-инвалидов по 

дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА 

1-2 этапы 

Рост числа детей и 

подростков с 

поражением опорно-

двигательного 

аппарата, вовлеченных 

в систематические 

занятия физической 

культурой и спортом 

Регулярное проведение 

Всероссийской спартакиады 

учащихся учебных заведений по 

дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА среди юношей 

и девушек 14-18 лет 

1-2 этапы 

Рост числа детей и 

подростков с 

поражением опорно-

двигательного 

аппарата, вовлеченных 

в систематические 

занятия физической 

культурой и спортом 

Развитие инфраструктуры спорта лиц с поражением ОДА 

Оказание консультативной 

помощи специалистами 

Федерации ПОДА региональным 

органам физической культуры и 

спорта в вопросах укрепления 

материально-технической базы и 

развития инфраструктуры спорта 

лиц с поражением ОДА, а также 

совершенствования работы 

1-2 этапы 

Повышение качества 

работы федеральных и 

региональных центров 

спортивной подготовки 

по подготовке 

спортивного резерва 

спортивных сборных 

команд субъектов 

Российской Федерации 
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федеральных и региональных 

центров спортивной подготовки 

по дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 

Проведение работы с 

региональными отделениями 

Федерации ПОДА по 

увеличению количества 

спортивных сооружений, 

адаптированных и 

оборудованных для занятий 

спортсменов с поражением 

опорно-двигательного аппарата 

1-2 этапы 

Повышение 

осведомленности 

населения о виде 

спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА». 

Приобщение данной 

группы населения к 

регулярным занятиям 

физической культурой 

и спортом, здоровому 

образу жизни 

Повышение квалификации тренеров и иных специалистов во виду 

спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в области физической 

культуры и спорта 

Проведение тренерских 

семинаров по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА 

1-2 этапы 

Повышение качества 

профессиональной 

подготовки тренеров и 

специалистов 

Проведение всероссийских 

судейских семинаров по 

дисциплинам спорта лиц с 

поражением ОДА, включая 

подготовку судей-

классификаторов 

1-2 этапы 

Увеличение количества 

судей в Российской 

Федерации, в том числе 

Всероссийской 

категории, прошедших 

подготовку и 

сертифицированных 

Федерацией ПОДА 

Проведение ежегодной 

аттестации старших тренеров и 

начальников спортивных 

сборных команд Российской 

Федерации по дисциплинам 

спорта лиц с поражением ОДА 

1-2 этапы 

Повышение качества 

подготовки спортивных 

сборных команд 

Российской Федерации 

по дисциплинам спорта 

лиц с поражением ОДА 
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Развитие экономического потенциала вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» 

Привлечение дополнительных 

источников внебюджетного 

финансирования деятельности 

Федерации ПОДА 

1-2 этапы 

Повышение 

эффективности 

реализации Программы 

Увеличение доли регионального 

бюджетного финансирования 

вида спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА» 

1-2 этапы 

Увеличение количества 

физкультурно-

массовых и спортивных 

мероприятий, 

повышение качества их 

проведения и 

увеличение числа 

участников 

Выделение Федерации ПОДА 

Министерством спорта 

Российской Федерации 

денежных средств из 

федерального бюджета 

Российской Федерации 

1-2 этапы 

Гарантированное 

обеспечение 

реализации Программы 
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4. Критерии формирования спортивных сборных команд Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в международных 

спортивных соревнованиях по дисциплинам вида спорта «спорт лиц с 

поражением опорно-двигательного аппарата», не включенным в 

программу Паралимпийских игр 

 

Федерация ПОДА занимается развитием 8 спортивных дисциплин, не 

входящих в программы летних и зимних ПИ: 

 

1. Дартс 

2. Парусный спорт 

3. Спортивное ориентирование 

4. Стендовая стрельба 

5. Танцы на колясках 

6. Футбол ампутантов 

7. Шахматы  

8. Шашки 

 

В соответствии с пунктом 6 статьи 16 Федерального закона о 

физической культуре и спорте в Российской Федерации № 329-ФЗ Федерация 

ПОДА осуществляет формирование, подготовку спортивных сборных команд 

Российской Федерации по спортивным дисциплинам, не входящим в 

программы летних и зимних ПИ вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» 

для участия в МС и направляет их для участия в этих соревнованиях. 

Составы спортивных сборных команд Российской Федерации по 

спортивным дисциплинам, не входящим в программы летних и зимних ПИ 

вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» для участия в ЧМ, ЧЕ и МС 

формируются по спортивному принципу, по предложениям старших тренеров 

спортивных сборных команд Российской Федерации по спортивным 

дисциплинам, не входящим в программы летних и зимних ПИ вида спорта 

«спорт лиц с поражением ОДА» на основании решений тренерских советов. 

В составы спортивных сборных команд Российской Федерации по 

спортивным дисциплинам, не входящим в программы летних и зимних ПИ 

вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА», выезжающих на ЧМ, ЧЕ и МС 

отбираются спортсмены, обладающие высокими стабильными достижениями 

в серии основных отборочных соревнований, имеющие высокую 

психологическую устойчивость, волевые качества и способность к предельной 

мобилизации в сложной соревновательной обстановке. При этом 
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обеспечивается безусловное соблюдение равных условий отбора на основе 

объективности и гласности. 

В составы спортивных сборных команд Российской Федерации по 

спортивным дисциплинам, не входящим в программы летних и зимних ПИ 

вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА», выезжающих на ЧМ, ЧЕ и МС 

включаются спортсмены: 

 входящие в списки кандидатов в спортивные сборные команды 

Российской Федерации по спорту лиц с поражением ОДА на текущий 

спортивный сезон, утвержденные Советом Федерации ПОДА и 

Министерством спорта Российской Федерации; 

 прошедшие углубленное медицинское обследование и получившие 

допуск ФМБА России к ТМ и соревнованиям, действующий до момента 

возвращения спортсменов на территорию России после окончания ЧМ, ЧЕ и 

МС. 

Все кандидаты в составы спортивных сборных команд Российской 

Федерации по спортивным дисциплинам, не входящим в программы летних и 

зимних ПИ вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» для участия в ЧМ, ЧЕ 

и МС обязаны соблюдать Всемирный антидопинговый кодекс, 

антидопинговые правила международных спортивных федераций, 

Общероссийские антидопинговые правила и Антидопинговые правила 

Федерации ПОДА. 

Дополнительные критерии формирования составов по спортивным 

дисциплинам, не входящим в программы летних и зимних ПИ вида спорта 

«спорт лиц с поражением ОДА» для участия в ЧМ, ЧЕ и МС: 

 критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в МС по дисциплине «дартс» 

спорта лиц с поражением ОДА: для участия в ЧМ, ЧЕ, МС – 1-3 места на 

чемпионатах России, для участия в ПМ, первенствах Европы, МС – 1-3 места 

на первенствах России; 

 критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в ЧМ, ЧЕ, МС по дисциплине 

«парусный спорт» спорта лиц с поражением ОДА: чемпионаты России 1-3 

место, кубки России 1 место, сдача нормативов по общей физической 

подготовке и специальной физической подготовке, сдача тестов по технике 

безопасности, сдача тестов по Правилам парусных соревнований; 

 критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в МС по дисциплине 

«спортивное ориентирование» спорта лиц с поражением ОДА: в состав 

команды включаются спортсмены, набравшие наибольший средний процент 



189 

от результата победителя отборочных стартов. В случае лучших результатов 

спортсменов из числа резерва «Р» класса, допускается их включение в состав 

сборной команды «О» класса; 

 критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия МС по дисциплине «стендовая 

стрельба» спорта лиц с поражением ОДА: способность спортсменов завоевать 

на ЧМ, ЧЕ, МС 1-6 место;  

 критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в МС по дисциплине «танцы 

на колясках» спорта лиц с поражением ОДА: способность спортсменов 

завоевать на ЧМ, ЧЕ, МС 1-3 место; 

 критерии формирования спортивной сборной команды Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в МС по дисциплине «футбол 

ампутантов» спорта лиц с поражением ОДА: для участия ЧМ, ЧЕ, МС – 1 

место на чемпионатах России; 

 критерии формирования спортивных сборных команд Российской 

Федерации для подготовки к участию и участия в МС по дисциплинам 

«шахматы», «шашки» спорта лиц с поражением ОДА: дисциплина «шахматы» 

 1 место на чемпионатах России в категории А, 1 место на чемпионатах 

России в категории B, 1 место на чемпионатах России в категории женщины, 

1 место на первенствах России в абсолютном зачете среди юниоров, 1 место 

на первенствах России в абсолютном зачете среди юниорок, 1-3 место на МС; 

дисциплина «шашки»  1 место на чемпионатах России среди мужчин, 1 место 

на чемпионатах России среди женщин, 1 место на первенствах России в 

абсолютном зачете среди юниоров, 1 место на первенствах России в 

абсолютном зачете среди юниорок, 1-3 место на МС. 

 

5. Перечень и описание основных программных мероприятий, сроки 

их выполнения по этапам реализации программы. Объемы и источники 

финансирования 

 

Перечень и описание основных программных мероприятий, сроки их 

выполнения по этапам реализации программы и объемы, источники 

финансирования данных программных мероприятий представлены в таблице 

№ 45.
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Таблица № 45 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Этапы 

выполнения 

Ожидаемый 

результат 

Объёмы, источники финансирования тыс. руб. 

2025 г. 2026 г. 2027 г. 2028 г. 

1. 

Развитие спорта 

высших 

достижений 

1-2 этапы 

Проведение 

спортивных 

мероприятий по 

дисциплинам спорта 

лиц с поражением 

ОДА, вошедших в 

ЕКП.  

Повышение 

спортивного 

мастерства и 

приобретение 

соревновательного 

опыта 

спортсменами 

спортивных 

сборных команд РФ 

и обеспечение их 

спортивным 

резервом из числа 

талантливой 

молодежи 

449 119,9 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

642 228,75 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

642 228,75 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

642 228,75 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 



191 

2. 

Обеспечение 

участия 

спортсменов 

спортивных 

сборных команд 

РФ по виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением ОДА» 

в крупнейших МС, 

включая ЧМ, ЧЕ, 

ПИ 

1-2 этапы 

Повышение уровня 

спортивного 

мастерства. 

Достойное 

представление РФ 

спортсменами по 

спорту лиц с 

поражение ОДА на 

международной 

спортивной арене 

248 436,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

427 239,3 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

427 239,3 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

427 239,3 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

3. 

Развитие детско-

юношеского 

спорта 

1-2 этапы 

Совершенствование 

системы 

соревновательной 

деятельности для 

детско-юношеского 

спорта.  

Проведение детско-

юношеских 

соревнований 

спорта лиц с 

поражением ОДА 

48 000,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

48 000,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

48 000,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

48 000,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

4. 

Развитие 

профессионального 

спорта 

1-2 этапы 

Повышение 

спортивного 

мастерства и 

168 000,00 168 000,00 168 000,00 168 000,00 
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приобретение 

соревновательного 

опыта. 

Проведение 

профессиональных 

соревнований 

спорта лиц с 

поражением ОДА 

за счет 

внебюджетных 

источников 

за счет 

внебюджетных 

источников 

за счет 

внебюджетных 

источников 

за счет 

внебюджетных 

источников 

5. 
Развитие массового 

спорта 
1-2 этапы 

Увеличение 

количества лиц с 

поражением 

опорно-

двигательного 

аппарата, 

занимающихся 

различными 

формами 

физической 

культуры и спорта. 

Привлечение к 

массовому спорту и 

к занятиям 

физической 

культурой и 

24 000,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

24 000,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

24 000,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

24 000,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 
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спортом лиц с 

поражением ОДА 

6. 

Нормативно-

правовое, 

медицинское, 

антидопинговое 

обеспечение 

спортсменов 

спортивных 

сборных команд 

РФ по виду спорта 

«спорт лиц с 

поражением ОДА» 

1-2 этапы 

Внедрение новых 

технологий научно-

методического, 

медицинского и 

медико-

биологического 

обеспечения 

подготовки 

спортсменов 

спортивных 

сборных команд РФ 

по спору лиц с 

поражением ОДА и 

ближайшего резерва 

1 000,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

1 200,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

1 400,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

1 600,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

7. 

Обеспечение 

современным 

инвентарем, 

оборудованием и 

боевой 

экипировкой 

основного и 

резервного 

1-2 этапы 

Повышение 

качества подготовки 

и сохранение 

высоких 

спортивных 

результатов 

спортсменов 

спортивных 

40 753,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

41 253,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

41 305,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

42 100,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 
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составов 

спортивных 

сборных команд 

РФ 

сборных команд РФ 

по дисциплинам 

спорта лиц с 

поражением ОДА за 

счет обеспечения 

современным 

инвентарем, 

оборудованием и 

боевой экипировкой 

членов основного и 

резервного составов 

спортивных 

сборных команд РФ 

по спорту лиц с 

поражением ОДА 

8. 

Повышение 

квалификации 

тренеров и иных 

специалистов в 

области 

физической 

культуры и спорта 

1-2 этапы 

Увеличение 

количества 

квалифицированных 

специалистов 

спортивных 

сборных команд РФ 

по дисциплинам 

спорта лиц с 

поражением ОДА 

1 300,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

1 700,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

1 800,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

2 100,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 
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9. 

Международное 

спортивное 

сотрудничество 

1-2 этапы 

Активизация 

работы 

представителей 

Федерации спорта 

лиц с поражением 

ОДА в комитетах и 

подкомитетах 

Международных 

спортивных 

федераций. 

Продвижение 

представителей 

российского спорта 

лиц с поражением 

ОДА в 

международные 

спортивные 

федерации и 

структуры, 

ответственные за 

развитие вида 

спорта «спорт лиц с 

поражением ОДА», 

в целях обеспечения 

полноценного 

600,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

700,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

700,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

800,00 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 
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представительства 

РФ 

10.  

Финансово-

экономическая 

деятельность 

1-2 этапы 

Обеспечение 

полноценного и 

эффективного 

рабочего процесса 

Федерации ПОДА в 

целях реализации 

Программы 

68 890,7 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

72 150,3 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

74 242,5 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 

75 348,1 

За счет 

средств 

федерального 

бюджета, за 

счет 

внебюджетных 

источников 
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	В Германии акцент делается на интеграцию людей с инвалидностью в массовый спорт. Национальные федерации предоставляют специальные программы для активной физической подготовки и вовлечения в спорт молодежи с ограниченными возможностями. Программы охват...
	Сравнивая подходы разных стран, можно выделить несколько ключевых аспектов. Во-первых, важно наличие государственной политики, ориентированной на поддержку видов спорта для людей с инвалидностью, что включает финансирование и кадровое обеспечение. Во-...
	Тем не менее, в некоторых странах наблюдается недостаток ресурсов и поддержки, что ограничивает развитие паралимпийского спорта. В таких случаях важным шагом является привлечение частных инвестиций и создание партнерств между государственными и частны...
	Таким образом, изучение практик других стран в области развития спорта для лиц с поражением ОДА предоставляет важные уроки и рекомендации для улучшения ситуации в данной области. Необходимо внедрять успешные примеры и подходы, адаптируя их к условиям ...
	Паралимпийский комитет Австралии был основан в 1990 году и с тех пор активно работает над развитием паралимпийского спорта в стране. С целью поддержки спортсменов с ограниченными возможностями был учреждён «Фонд оборудования для параспорта», который у...
	Основная задача комитета – продвижение паралимпийского спорта через различные инициативы, включая школьные программы, программы наставничества и другие мероприятия, направленные на вовлечение молодежи в спорт. В настоящее время организация развивает 2...
	Для поддержки паралимпийцев в Австралии предусмотрено множество грантов, которые помогают финансировать подготовку спортсменов, развитие клубов, закупку оборудования и улучшение инфраструктуры. В 2024 году было объявлено о дополнительных государственн...
	Кроме того, для паралимпийских и олимпийских медалистов в 2024 году установлены равные награды: 20 000 долларов за золотую медаль, 15 000 долларов за серебряную и 10 000 долларов за бронзовую, что подчеркивает важность и значимость достижений спортсме...
	Паралимпийский комитет Австралии продолжает свою работу, вдохновляя множество людей на занятия спортом и на достижение высоких результатов.
	Программа "Гражданин-спортсмен", реализуемая Бразильским паралимпийским комитетом, направлена на стимулирование личного и профессионального развития паралимпийцев на всех этапах их карьеры (начало, спорт высших достижений и окончание карьеры) с помощь...
	Основная цель программы - создать наиболее подходящие условия для того, чтобы спортсмен, находящийся в центре внимания программы, мог развивать свой потенциал не только в технической спортивной сфере, но и в плане расширения своих гражданских возможно...
	Программа предлагает руководство для повседневной жизни, обучение с помощью стипендий, техническую квалификацию для рынка труда и профессиональную подготовку, а также должную поддержку на всех этих этапах: Паралимпийский школьный лагерь для молодых сп...
	Те же механизмы, которые страна разработала для олимпийских видов спорта, применяются и в паралимпийском спорте. Основными направлениями бразильской политики являются Закон Аньело/Пива, который направляет средства от лотерей на развитие спорта; Закон ...
	Средства на развитие паралимпийского спорта в 2024-2025 годах предоставляются Паралимпийским фондом Канады (далее - PFC) и будут использованы для различных проектов, направленных на дальнейшее развитие паралимпийского спорта и возможностей для параспо...
	Местные, региональные и провинциальные организации из семи провинций получат гранты в размере от $5 000 до $15 000 на общую сумму $200 000.
	Федеральное правительство выполнило свое бюджетное обещание по поддержке канадских спортсменов, готовящихся к Олимпийским и Паралимпийским играм, объявив о выделении 55 миллионов долларов (50,6 миллиона евро) на развитие спортивной системы. Средства в...
	Наиболее значительная часть инвестиций направляется на Программу помощи спортсменам (далее - AAP). Лучшие спортсмены получают 1 620 евро в месяц, а молодые спортсмены - 970 евро (1 051 доллар), чтобы помочь покрыть расходы на проживание, тренировки и ...
	Федеральное правительство вложит 32 миллиона евро (34 миллиона долларов) в AAP в течение следующих пяти лет и 6,4 миллиона евро (6,9 миллиона долларов) ежегодно в дальнейшем, что означает 25-процентное увеличение. Это увеличение финансирования превыша...
	В течение следующих двух лет федеральное правительство вложит 14,6 миллионов евро (15,8 миллионов долларов) в инициативы по безопасному спорту и 14,7 миллионов евро (15,9 миллионов долларов) в устранение барьеров на пути к общественным спортивным прог...
	Лучшие спортсмены получают 1765 долларов в месяц, 1060 долларов для молодых спортсменов, чтобы оплачивать свои счета и покрывать расходы на тренировки и соревнования, которые не может оплатить национальная спортивная организация. Федеральное правитель...
	Федерация инвалидов Китая (далее - CDPF) была создана в марте 1988 года. Это народная организация, состоящая из инвалидов, их родственников и друзей, а также работников-инвалидов, которая признана национальным законодательством и утверждена Государств...
	По данным государственной статистики, только в 2021 году финансирование Паралимпийского спорта в Китае составило 20,99 миллиардов юаней (3,3 миллиарда долларов) примерно половину того, что Генеральная администрация спорта Китая тратит на своих олимпий...
	Французский паралимпийский и спортивный комитет (далее – CPSF) был основан в 1992 году с целью развития паралимпийского движения и поддержки спортсменов с ограниченными возможностями. На сегодняшний день в его состав входят 44 национальные федерации, ...
	Среди наиболее влиятельных организаций в области параспорта во Франции можно выделить Французскую спортивную ассоциацию инвалидов и Французскую федерацию адаптированного спорта. Эти федерации играют ключевую роль в подготовке спортсменов и организации...
	CPSF активно способствует не только финансированию, но и координации различных аспектов паралимпийского спорта. Это включает в себя поддержку спортсменов и их команд, а также обеспечение необходимого оборудования и развитие спортивных клубов, что, в с...
	Важно отметить, что с 2008 года во Франции установлено одинаковое вознаграждение для паралимпийских и олимпийских спортсменов за медали. Спортсмены, завоевавшие золотую медаль, получают 80 000 евро, серебряную – 60 000 евро, а бронзовую – 20 000 евро....
	CPSF является важным двигателем развития паралимпийского движения во Франции, помогая открывать новые горизонты для спортсменов с ограниченными возможностями и вдохновляя новое поколение на достижения в спорте.
	Некоммерческий фонд Sporthilfe с 1967 года поддерживает молодых спортсменов на их пути к спортивным успехам и является самой важной частной инициативой по развитию спорта в Германии. Ежегодно около 4000 спортсменов получают финансирование от Sporthilf...
	Поддержка оказывается всем талантливым спортсменам, входящим в национальную сборную по какому-либо виду спорта. Они получают как минимум базовое финансирование, которое в основном включает нематериальные предложения. В зависимости от результатов спорт...
	Обладатели паралимпийских и олимпийских медалей, а также мест с 4 по 8 получают следующие вознаграждения: 20 000 евро за золото, 15 000 евро за серебро и 10 000 евро за бронзу, 5 000 евро за 4 место, 4 000 евро за 5 место, 3 000 евро за 6 место, 2 000...
	Олимпийский и Паралимпийский комитет США (далее - USOPC) был основан в 1894 году и выполняет функции Национального олимпийского комитета и Национального паралимпийского комитета (далее – НПК) США. НПК не получает государственного финансирования. Приме...
	Спортсменам сборной США, как активно выступающим, так и вышедшим на пенсию, USOPC предлагает программы и услуги для достижения совершенства во всех аспектах их жизни, например:
	Карьера и образование
	 непрерывное образование: в Калифорнии, Колорадо и Юте ежегодно выделяется более 800 000 долларов на оплату обучения;
	 профессиональное развитие: карьерный коучинг, нетворкинг, целевые семинары и т.д.
	 жизнь после спорта.
	Конфиденциальное консультирование
	 омбудсмен спортсменов сборной США поможет разобраться в своих правах, сориентироваться в политике и процессах или найти ресурсы и поддержку;
	 программа юридической помощи: спортсмены команды США, не имеющие достаточных финансовых средств, могут обратиться за помощью для оплаты услуг и расходов.
	Финансовая поддержка
	 гранты и финансирование, финансовая грамотность, налоговая поддержка.
	Здравоохранение и медицина
	 клиники спортивной медицины, медицинское обслуживание спортсменов, Фонд медицинской помощи.
	Маркетинг и продвижение
	 маркетинг спортсмена, платформа для маркетинга спортсмена, коммерческие рекомендации, программы персонального брендинга.
	Психическое здоровье и умственная деятельность
	 психическое здоровье, поддержка, психическая работоспособность, ресурсы, связанные с осознанностью и медитацией.
	Обучение и производительность
	 программы повышения эффективности, учебные центры.
	Голос спортсмена и сообщество
	 выпускники, комиссия спортсменов сборной США.

	2. Анализ состояния и перспективы развития вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» в Российской Федерации
	2.1. Динамика численности занимающихся видом спорта «спорт лиц с поражением ОДА» с учетом федерального государственного статистического наблюдения «Сведения об адаптивной физической культуре и спорте»
	2.2. Динамика количества тренеров, тренеров-преподавателей с учетом федеральных государственных статистических наблюдений «Сведения об адаптивной физической культуре и спорте» и «Сведения по подготовке спортивного резерва», включая анализ потребности ...
	2.3. Развитие вида спорта «спорт лиц с поражением ОДА» и муниципальных образованиях
	2.3.1. Динамика количества региональных спортивных федераций, а также субъектов Российской Федерации, развивающих вид спорта «спорт лиц с поражением ОДА», являющийся базовым
	В настоящее время представительства Федерации ПОА имеются в 81 из 89 субъектов Российской Федерации. Это Региональные отделения Федерации, члены Федерации - юридические лица - общественные объединения.
	Государственную аккредитацию по спорту лиц с поражением ОДА имеют 68 представительств Федерации ПОДА, из них:
	 22 – Региональных отделений Федерации;
	 46 – Региональных спортивных Федераций (юр. лиц).
	Региональные отделения Федерации ПОДА и региональные спортивные Федераций ПОДА, имеющие государственную аккредитацию
	С 2021 по 2024 год Федерация ПОДА проводила активную и целенаправленную работу, направленную на расширение сети региональных отделений и юридических лиц — общественных объединений в субъектах Российской Федерации. Благодаря этим усилиям удалось укрепи...
	Велась работа по принятию в члены Федерации ПОДА, по созданию Региональных отделений в субъектах Российской Федерации, а также по предоставлению согласований на государственную аккредитацию «по спорту лиц с поражением ОДА» региональным отделениям и ре...
	Динамика по количеству представительств Федерации ПОДА и аккредитованных региональных спортивных федераций за период с 2021 по 2024 гг.:
	 в 2021 году представительства Федерации ПОДА были в 74 из 89 субъектов Российской Федерации, аккредитованными были 14 региональных отделений Федерации ПОДА и 36 региональных спортивных Федераций по спорту лиц с поражением ОДА;
	 в 2022 году представительства Федерации ПОДА были в 76 из 89 субъектов Российской Федерации, аккредитованными были 15 региональных отделений Федерации ПОДА и 36 региональных спортивных Федераций по спорту лиц с поражением ОДА;
	 в 2023 году представительства Федерации ПОДА были в 80 из 89 субъектов Российской Федерации, аккредитованными были 19 региональных отделений Федерации ПОДА и 45 региональных спортивных Федераций по спорту лиц с поражением ОДА;
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